Arsredovisning

for

Healness & Co Aktiebolag

559181-1053

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-30.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Reda Reda Khalil Khalil Negm, Styrelseledamot
2026-04-30
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for Healness & Co Aktiebolag avger foljande arsredovisning for
rakenskapséret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Foremalet for bolagets verksamhet &r att utfora massage och darmed forenlig verksamhet.
Bolaget ér ett heldgt dotterbolag till HemMassagen Sverige AB, org.nr 559109-2712.

Foretaget har sitt site i Stockholms lén.

Viisentliga hindelser under rikenskapsdret

Under rékenskapsaret har bolaget fortsatt att utveckla sin verksamhet och successivt overtagit den
operativa verksamheten fran moderbolaget HemMassagen Sverige AB, vilket har bidragit till en
tydligare koncernstruktur. Under &ret har koncerninterna mellanhavanden i stor utstrickning reglerats.

En central hiandelse under aret 4r den fortsatta utvecklingen av bolagets digitala plattform
(Healness-appen), som vidareutvecklats och borjat implementeras i verksamheten.

Bolaget har under éret uppvisat 6kad omséttning och forbéttrat resultat jamfort med foregdende ar.

Bolaget har dven ldmnat koncernbidrag till moderbolaget i syfte att optimera koncernens skatteméssiga
situation.

For att stodja den I0pande verksamheten anvinder bolaget checkrdkningskredit som en del av sin
kortfristiga finansiering.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 868 683 745 844
Resultat efter finansiella poster 93 3 4 11
Soliditet (%) 39 10 11 9
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 20 668 3246 73 914
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 3246 -3 246 0
Arets resultat 58 167 58 167
Belopp vid arets utgiang 50 000 23914 58 167 132 081

Ej &terbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgéar per balansdagen till 120.000kr.
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 23914

arets vinst 58 167
82 081

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 82 081
82 081

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2025-01-01 2024-01-01
-2025-12-31 -2024-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 867 505 683 419
Ovriga rérelseintikter 4 6
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 867 509 683 425
Rorelsekostnader

Handelsvaror -256 250 -154 024
Ovriga externa kostnader -459 966 -439 985
Personalkostnader 2 -21 540 -40 246
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar 0 -244
Summa rorelsekostnader -737 756 -634 499
Rorelseresultat 129 753 48 926

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter -24 5
Réntekostnader och liknande resultatposter -37 144 -45 685
Summa finansiella poster -37 168 -45 680
Resultat efter finansiella poster 92 585 3246
Bokslutsdispositioner

Lamnade koncernbidrag -30 000 0
Summa bokslutsdispositioner -30 000 0
Resultat fore skatt 62 585 3246
Skatter

Skatt pa érets resultat -4 418 0

Arets resultat 58 167 3246
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Immateriella anliggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt
liknande réttigheter

Summa immateriella anlidggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Upparbetad men ¢j fakturerad intakt
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

3 131 139
131139

4 0
0

131139

48 200
237 539
15453
22 478
107 191
430 861

-219 697
-219 697
211 164

342 303
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2024-12-31

131 139
131139

0
0

131139

47 600
594 578
6 048

0

170 116
818 342

-195 021
-195 021
623 321

754 460
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade dveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Skatteskulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Ej bokfort resultat

Not 2025-12-31

50 000
50 000

23914
58 167
82 081
132 081

978
978

S

145 833
25335
0

4418
3000
209 244

342 303
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2024-12-31

50 000
50 000

20 667

3246
23913
73 913

978
978

175 000
175 000

33333
19 198
452 039
0

0

504 569

754 460
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

6(7)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Immateriella anliggningstillgangar
Healness-applikation

Not 2 Medelantalet anstallda
2025

Medelantalet anstédllda 1

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumirken samt liknande rattigheter

2025-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 131 139
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 131 139
Utgiende redovisat virde 131139

Avser utvecklingen av Healness-appen, vilekn fortfarande 4r under utveckling.

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 7333
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 7 333
Ingéende avskrivningar -7 333
Arets avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar -7 333
Utgdende redovisat virde 0

Not 5 Checkrikningskredit
2025-12-31

5 AR

2024

2024-12-31

131 139
131139

131139

2024-12-31

7333
7 333

-7 090
-243
-7 333

0

2024-12-31
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Stillda sidkerheter
100 000 0
100 000 0

Undertecknade forsékrar hidrmed att arsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter
stimmer med faktiska forhéllanden.

Arsredovisningen beslutades 2026-04-30

Stockholm

Reda Reda Khalil Khalil Negm
Reda Reda Khalil Khalil Negm
Verkstéllande direktor
2026-04-30



