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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-13. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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Styrelsen och verkställande direktören för Coach My Brain Stockholm AB avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet inom PR och media, personlig utveckling genom mentorskap, 
coaching, mental träning och hjärnträning, förvaltning av värdepapper och därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har under räkenskapsåret ökat sin omsättning jämfört med föregående år, främst till följd av ökad 
efterfrågan på coaching och en utökad kundbas.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 1 879 1 006 1 054 920 
Resultat efter finansiella poster 294 164 -79 -88 
Soliditet (%) 56 61 45 55 
      
 
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 39 631 151 352 240 983
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  151 352 -151 352 0
Årets resultat   166 347 166 347
Belopp vid årets utgång 50 000 190 983 166 347 407 330
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  190 984
årets vinst  166 347

 357 331
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  150 000
i ny räkning överföres  207 331

 357 331
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
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Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 879 454 1 005 810 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 879 454 1 005 810 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -480 933 -334 466 
Personalkostnader 2 -1 087 117 -496 849 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -16 065 -11 053 
Övriga rörelsekostnader  -6 660 0 
Summa rörelsekostnader  -1 590 775 -842 368 
Rörelseresultat  288 679 163 442 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  126 296 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 0 
Summa finansiella poster  117 296 
Resultat efter finansiella poster  288 796 163 738 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -70 000 0 
Summa bokslutsdispositioner  -70 000 0 
Resultat före skatt  218 796 163 738 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -52 449 -12 386 
Årets resultat  166 347 151 352 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 46 955 25 115 
Summa materiella anläggningstillgångar  46 955 25 115 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 50 049 50 049 
Summa finansiella anläggningstillgångar  50 049 50 049 
Summa anläggningstillgångar  97 004 75 164 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  86 250 81 875 
Övriga fordringar  66 15 775 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  16 504 17 695 
Summa kortfristiga fordringar  102 820 115 345 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  625 011 203 114 
Summa kassa och bank  625 011 203 114 
Summa omsättningstillgångar  727 831 318 459 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  824 835 393 623 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  190 984 39 632 
Årets resultat  166 347 151 352 
Summa fritt eget kapital  357 331 190 984 
Summa eget kapital  407 331 240 984 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  70 000 0 
Summa obeskattade reserver  70 000 0 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  11 508 9 259 
Skatteskulder  63 056 3 037 
Övriga skulder  167 940 130 343 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  105 000 10 000 
Summa kortfristiga skulder  347 504 152 639 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  824 835 393 623 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 2 2 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 55 267 55 267 
Inköp 44 565 0 
Försäljningar/utrangeringar -16 650 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 83 182 55 267 
    
Ingående avskrivningar -30 152 -19 099 
Försäljningar/utrangeringar 9 990 0 
Årets avskrivningar -16 065 -11 053 
Utgående ackumulerade avskrivningar -36 227 -30 152 
    
Utgående redovisat värde 46 955 25 115 
    
 
Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 50 049 50 049 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 50 049 50 049 
    
Utgående redovisat värde 50 049 50 049 
    
 



Coach My Brain Stockholm AB
Org.nr 559135-5002

7 (7)
 

   
 
Not 5 Eventualförpliktelser
Bolaget har inte några eventualförpliktelser.
 
 
Not 6 Ställda säkerheter
Bolaget har inte några ställda säkerheter.
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-13
 
 
Stockholm
 
 
 
Daniel Collin Jessica Collin
Daniel Collin Jessica Collin
Ordförande Verkställande direktör
2026-03-13 2026-03-13


