Arsredovisning

lliad AB

559006-3052

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-09-01 — 2025-08-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-02-10.
Arsstdimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Andreas Michael , Styrelseledamot
2026-03-09
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Aktiebolaget bedriver coaching, trining, consulting, management och rddgivning inom hélsa och friskvard.,

Foretaget har sitt site i Stockholm.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2409-2508 2309-2408 2209-2308 2109-2208
Nettoomsittning 582 569 2523 1 604
Resultat efter finansiella poster 191 -170 -316 1121
Soliditet % 79 99 85 90
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat 4 ¢ resultat
resultat

- Belopp vid arets ingéng 50 000 1300 387 -119 815
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Utdelning -230 000
- Balanseras i ny ridkning -119 815 119 815
- Arets resultat 172 892
- Belopp vid arets utgéng 50 000 950 572 172 892
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 950 572
Arets resultat 172 892
Summa 1123464
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 180 000
Balanseras i ny rdkning 943 464

Summa 1123464
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RESULTATRAKNING 1

2024-09-01 2023-09-01
2025-08-31 2024-08-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 581920 568 619
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 581 920 568 619
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -1767 -339
Handelsvaror -57 188 0
Ovriga externa kostnader -191 469 -383 299
Personalkostnader 2 -117 499 -301 289
Av: och.neds.kn\o/nmgar av materiella och immateriella 22 040 22 040
anldggningstillgdngar
Ovriga rorelsekostnader 22742 -27 968
Summa rorelsekostnader -392 705 -734 935
Rorelseresultat 189 215 -166 316
Finansiella poster
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 2063 1294
Réntekostnader och liknande resultatposter -34 -5338
Summa finansiella poster 2029 -4 044
Resultat efter finansiella poster 191 244 -170 360
Bokslutsdispositioner
Foréndring av periodiseringsfonder 0 50 545
Summa bokslutsdispositioner 0 50 545
Resultat fore skatt 191 244 -119 815
Skatter
Skatt pé arets resultat -18 352 0

Arets resultat 172 892 -119 815
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BALANSRAKNING I

2025-08-31 2024-08-31
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 44 083 66 123
Summa materiella anldggningstillgangar 44 083 66 123
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 3 386 000 386 000
Summa finansiella anliggningstillgangar 386 000 386 000
Summa anliggningstillgangar 430 083 452 123
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 488 833 613 025
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 450 000 118 000
Summa kortfristiga fordringar 938 833 731025
Kassa och bank
Kassa och bank 121 664 64 507
Summa kassa och bank 121 664 64 507
Summa omséttningstillgangar 1060 497 795 532

SUMMA TILLGANGAR 1490 580 1247 655
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-08-31

50 000
50 000

950 572
172 892
1123464

1173 464

300 000

6 100

1016
10 000

317 116

1490 580
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2024-08-31

50 000
50000

1300 387
-119 815
1180572

1230572

0

0

7083
10 000

17 083

1247 655
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anliggningstillgdngar

Avskrivning sker 6ver den forviantade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-08-31 2024-08-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 2025-08-31 2024-08-31
Ingéende anskaffningsvérden 386 000 386 000
Utgéende anskaftningsvérden 386 000 386 000
Redovisat virde 386 000 386 000

Den dag drsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-02-10

UNDERSKRIFTER
Stockholm

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Andreas Michael
Andreas Michael
Styrelseledamot
2026-02-10
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