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Ugglapraktiken Aktiebolag

Rikenskapsaret

20273

Faststillelseintyg

balansrakmngen 1 arsredﬁwsnmgen har faststallts pa arsstamma den 15 aprll 2024 Arsstamman beslutade
att godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehéllet i drsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer Sverens med
originalen.

Stockholm den 15 april 2024

EllsabetUggIa
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Ugglam aknken Aktlebolag 1 (9)

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om mte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregdende ar.

Forvaltningsberattelse

Information om verksamheten - .
Uggla Massage & Wellness dr ett innovativt friskvardforetag med 30 ar 1 branschen. Vi ar
branschledande inom rikstdnkande kontorsmassage.

Nagra exempel pa vad Uggla erbjuder utdver massage:

- Stresshantering.

- Inspirationsforeldsningar inom de flesta &mnen

- Ergonomiska genomgangar

- Klasser och pt

- Hialsodagar och events

- Uggla online med bland annat ergonomi hemma, halsocoachning och yoga

Ugglapraktiken AB ir en rikstickande aktér med foretagsmassage som dominerande affirsomrade.

Efter pandemidren har Ugglas huvudsakliga affar, rikstickande kontorsmassage, aterhdmtat sig, och vi
har under éret sett en dkad efterfrigan och omsittning samt dven dkad 16nsamhet.

hybrldalbetsplatser Ugglas hybudlosmngar har vackt ett St-@-r‘t 11‘11316886 Sedan ]_ansermgen har Vi _h_aft en
Okande omsétining manad for méanad av behandlingar via appen. Den dr nu ett av vara viktigaste redskap
for att ga vil rustade i en framtid som kréver innovativa, flexibla 16sningar.

slag De dlsmplmer kan utf"oras saval pa plats som d1g1talt Aven det en Vlktlg f"arutsattmng for att mota
framtidens forvintningar pa ett adekvat sitt.

Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Inga hindelser finns att rapportera efter rakenskapsarets utging.
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Ugglapraktiken Aktiebolag
Org.nr 556565-0982

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster
Balansomslutning

Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Aktic-
kapital
100 000

Belopp vid drets ingdng

Disposition enligt beslut av

frsstimman;
Balanseras 1 ny rikning

I6randring fond for

utveckling

Arets resultat

Belopp vid arets utging

100 000

16 575
794
10:56-

Fond for
utv. utgifter
1 366 840

-343 054

1023 786

14 155
88

10 289
8,8

Reserv-

fond
20 000

20 000

2021
9 853
346
8365
10,0

Balanserat

resultat

2730 349

66 059

343 054

-321 236

2020

11 775

60
7 260

Arets

resultat

66 059

-66 059

498 456
498 456

2(9)

Totalt

0

0
498 456

1321006

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stiende vinstmedel (kronor):

2321 236
498 456
177 220

ansamlad forlust
arets vinst

disponeras sa att ,
till aktiedgare utdelas (108 kronor per aktie)
1 ny rdkning dverfores

108 000
69 220
177 220

Styrelsen foreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogérelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pd det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt.

Foretagets resultat och s-tﬁllnﬁing; 1 ovrigt ﬁ*amgﬁrzw efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Org.nr 556565-0982

Resultatrakning Not 2023-01-01 2022-01-01
- ' > -2023-12-31 -2022-12-31

Rorelsens intikter

Nettoomséttning 16 574 776 14 155 170

Aktiverat arbete for egen rakning 63 250 118412

Ovriga rorelseintikter 233 578 399 885
16 871 604 14 673 467

Rorelsens kostnader

Révaror och féornddenheter -6 525 709 -3 753 558

Ovriga externa kostnader -4 804 813 -3954 935

Personalkostnader . -4369 915 -6 524 399

Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -449 815 -348 674
-16 150 257 -14 581 566

Rorelseresultat 721 347 91 901

Resultat frin finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 72 657 0
Rintekostnader och liknande resultatposter -4 109
72 657 -4 109
Resultat efter finansiella poster 794 004 87 792

Bokslutsdispositioner -160 000 0
Resultat fore skatt 634 004 87 792

Skatt pa drets resultat -135 548 -21 733
Arets resultat 498 456 66 059
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Ugglapraktiken Aktiebolag
Org.nr 556565-0982

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anliggningstillgangar

Not

Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande

arbeten

Materiella anliggningstillgangar
[nventarier, verktyg och installationer

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Aktuella skattefordringar
Ovriga fordringar

3

Férutbetalda kostnader och upplupna intikter

Kassa och bank

Summa omsittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

]

SJyzRYqkC-rigGCY9y6

2023-12-31

1 023 786
1023 786

32 629

32 629

1056415

7 527 148
0
13 703

936 866

8477 717

4 936 299
13414 016

14 470 431

4(9)

1366 840
1366 840

29 168

1396 0608

5871 763
80 277
205 859

2019912
8 893 378



Ugglapraktiken Aktiebolag
Org.nr 556565-0982

Balansrikning

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reservfond

Fond for utvecklingsutgifter

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital
Obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder
Aktuella skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

SJyzRYqkC-rigGCYy0

100 000
20 000

1 023 786

1 143 786

-321 236

498 456
177 220

1321 006

259 000

8835 385
1552 874
921159

12 890 425

14 470 431

5 (9)

2022-12-31

100 000
20 000
1 366 840

=730 349
66 059
-664 290
822 550

99 600

5 826 906
796 234

0

1 674 407
1 070 289
9 367 836

10 289 386
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Noter
?é* Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper
¥
o
o Allminna aupplysningar
;:i': Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning
("] och koncernredovisning (K3).
2
(e

mtaktel na ka.n ber.aknas p_a. ett. tlllforll.thgt .s.att.

Pagidende tjinsteuppdrag
Inkomster frin uppdrag pa 16pande rikning redovisas som intéikt i takt med att arbetet utférs och material
levereras eller forbrukas mnebédrande att vinsten fran uppdragen avriaknas successivt.

Om det inte ar Sﬂl’ll]()llkt att betal 1]11]g kommer att erhidllas for bcloppsom redan harr EdGVISatS SO} llltakt
redovisas det belopp som sannolikt inte kommer att erhallas som en kostnad.

| balansrikningen jamfors redovisade intikter med de belopp som fakturerats bestillaren under samma
period. Om de fakturerade beloppen overstiger den redovisade intakten utgér mellanskillnaden en skuld,
vilken redovisas som forskott frdn kund.

Immateriella tlllgangar

For ctaget redovisar internt upparbetade immateriella anlédggningstillgdngar enligt aktiveringsmodellen.
Det innebér att samtliga utgifter som avser framtagandet av en internt upparbetad immateriell
anléggningstl lgang aktwm as och skrws av undel tlllgangens beraknade nyttjandeperiod, under

Avskrivning sker linjirt dver den foérvintade nyttjandeperioden med hénsyn till visentligt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tillimpas:

Immateriella anliiggningstillgingar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten 5 &r

Materiella anliiggningstillgingar _
Inventarier 5 ar

{V | SJyzRYgkC-r1igGCYoy0
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Kundfordringar/kortfristiga fordringar | _
Kundf@rd’ringar o'ch kortfristiga fordrmgal redovisa‘s som 'omsétm’ingstillgéngar till det belopp som

Laneskulder och leverantorsskulder:

Léneskulder och leverantdrsskulder redovisas initialt till anskaffningsvirde efter avdrag for
transaktionskostnader. Skiljer sig det redovisade beloppet fran det belopp som ska dterbetalas vid
forfallotidpunkten periodiseras mellanskilinaden som rantekostnad dver lanets 16ptid med hjalp av
instrumentets effektivranta. Hirigenom 6verensstammer vid forfallotidpunkten det redovisade beloppet

och det belopp som ska aterbetalas.

Leasin;gavtal

Inkomstskatter
Aktuell skatt

mkmn_s.tskatt som dnnu m_t__e 1,¢_d_mf1sa_t_s__ Aktuﬁll sk_att bera.kna_s ut1fran d_en_ skattzes_at_s som gallﬁr par
balansdagen.

Ersittningar till anstallda

Ersittningar till anstéllda avser alla former av ersittningar som foretaget lamnar till de anstallda.
Kortfristiga ersittningar utgors av bland annat l1oner, betald semester, betald franvaro, bonus och
ersattning efter avslutad anstillning (pension). K@rtfushgd ersattningar redovisas som kostnad och en
skuld da det finns en legal eller informell forpliktelse att betala ut en ersittning till f6ljd av en tidigare

handelse och en tillforlithig uppskattning av beloppet kan goras.

Offentliga bidrag

[ de fall ingen framtida prestation for att erhalla bidraget krdvs, intdktsredovisas offentliga bidrag da
villkoren for att erhalla bidraget 4r uppfyllda. Offentliga bidrag virderas till verkliga virdet av vad som
erhallits eller kommer att erhéllas.

Nyckeltalsdefinitioner
Netto'oms éttnin’g

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Bafl.an;smsrlutn'in:g o
Foretagets samlade tillgdngar

Soliditet (%) _
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

[ﬁ'/  SJyzRYQKC-T1gBCYSY0 |
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Not 2 Medelantalet anstallda

T 205 S SF A 1
G 2 R
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Medelantalet anstéllda

2023

Not 3 Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten

Ingdende anskaffningsvérden

Arets aktiverade utgifter, intern utveckling
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgdaende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden
Inkép
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgdende redovisat viirde

{5’/ J SJyzRYGkC-r1gGCY9y0

2023-12-31

3 185 201
91 250
3276 451

-1 818 361
-434 304
-2 252 665

2023-12-31

837 103
18 972
856 075
-807 935
-13 511
-823 446

32 629

2022

2022-12-31

3 066 789
118412
3185201

-1 487 354
-331 007
-1 818 361

1366 840

2022-12-31

814 879
837 103

~790 269
17 666
-807 935

29 168
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Ugglapraktiken Aktiebolag B

2023-12-31 2022-12-31

Periodiseringsfond 2021 99 000 99 000
Periodiseringsfond 2023 1606 000 0
259 600 99 000

Skatteeffekt av schablonréinta pa periodisermgstond 396 102

Stockholm, det datum som framgér av min elektroniska underskrift

Elisabeth Uggla
Ledamot

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har lamnats den dag som framgér av min elektroniska underskrift

Hentrik Richardsson
Auktoriserad revisor

[fj}/ SJyzRYGKC-r1gGCY9y0 J
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CERTE REVISION 1 (3)

Revisionsberittelse

Till bolagsstdmman i Ugglapraktiken Aktiebolag

Org.nr 556565-0982

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Ugglapraktiken Aktiebolag for ar 2023,

31 och av dﬁss ﬁndnsleﬂa wsultat f‘m alet e-nhgt arsy edowsmngslagen Fowaltnmgsbei aﬁ:elsen ar forenhg
med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enhgt dessa standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar., J ag ar oberoende 1

forhallande till Ugglapraktiken Aktiebolag enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrdickliga och dndamélsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven {or den interna kontroll som den bedomer 4r nddvindig for att
upprétta en arsredovisning som inte innehaller nigra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror p4
oegentligheter eller misstag.

Vid uppriittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av bolagets forméaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nér sa ér tillampligt, om forhallanden som kan paverka forméagan att fortsétta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilléimpas dock inte
om styrelsen avser att likvidera bolaget, upphéra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ
till att géra nagot av detta.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sikerhet om huruvida &rsredovisningen som helhet inte innehéller
nagia Vasenthga felakugheter vare s1g dessa. bel or pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en

imlig sikerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ér ingen
gal an‘tl fm t‘t en revision som utf01s enhgt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
viisentlig felaktighet om en sédan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska
beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Ugglapralgilzen-Al-tisholan Osenn K86565.(0082
[ E\V | HTBEqukE} Skyp qﬁ.m




CERTE REVISION 2 (3)
instillning under hela revisionen. Dgssutom:

- identiﬁm'ar'ach b'edémer Jag r‘iﬁskel'ﬂa fi'ii' v&af'Senﬂiga 'felakﬁghewr 1 -érisx'edomning&ﬁ vare Sig des“sa berm pa

mhamtar lewsmnsbews som #r tlllrackhga och andamalsenhga for att utgora en gnmd ﬁn mina uttalanden
Risken {6r att infe upptacka en vésenthig felaktighet till folyd av oegentligheter &r hogre 4n fo6r en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma ot anst;-“*.f: -_-g-satgardei som Ar lamph&,a med hinsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala

- utvirderar jag lampllgheten 1 de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nigon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana hdndelser eller forhallanden som kan leda tiil
betydande tvivel om bolagets fonnaga att fortséitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen fista uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den vasenth ga osidkerhetstaktorn eller, om sddana upplysningar &r otillréckliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet 10r revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhallanden gora att ett bolag inte

langre kan fortsitta verksamheten.

- utvérderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehétlet 1 drsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om rsredovisningen terger de underliggande transaktionerna och héndelserna pé ett

sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och mrl_ktmng samt
t1dpunkten fol den J ag maste ecksa mformera om betydelseﬁdla 1akttagelser under revisionen, déribland de

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver nun revision av arstedovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning {or
Ugglapraktiken Aktiebolag for rikenskapséret 2023 samt av forslaget till dispositioner betriiffande bolagets
vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

-J ag hal utf()lt revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare 1
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 forhéallande till Ugglapraktiken Aktiebolag enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 8vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

uttalanden

i/ | Hwﬁﬁqqkﬁ Sky;} qSJG T




CERTE REVISION 3 (3)

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelnmgen ar forsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 Gvrigt.

bland annat att fm tIOpande bedé)ma bolagets ekonomlska 51tuat1011 och a,tt tlHS@ att bolagets orgamsatlon ar
utformad s att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter i dvrigt
kontrolleras pa ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och dirmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, 4r att inhdmta
wwswnsbews f‘m att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedoma om négon styrelseledamot i nagot

uttalande om det‘ta ar a-tt m-ed nmhg grad av sakmhet bedoma om f01 slaget ar forenhgt med
aktiebolagslagen.

Rnnh g sakelhet ar en hog gl ad av S"j .jaelhet men mgen gal antl for att en revision som utﬁ}ls enhgt god

er sattmngsskyldlghet mt:}i: bolaget 61161 att ett for slag tﬂl dlSpOSlthﬁel av bolagets vinst ellel f"oﬂust inte dr
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvénder jag professionellt omddéme och har en

professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Glanskmngen av forvaltningen och forslaget till

dlsposnmnel av bolagets- vmst ellel fmlust gxmdal Slg ﬁ*amst pa iewsmnen av 1akenskaperna Vllka

11sk och vasenthghet Det 1mlebal att Jag fokuselal gransknmgen pa sadana atgalder omraden och
forhallanden som &r visentliga for verksamheten och dir avsteg och 6vertradelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gér igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhallanden som ir relevanta for mitt uttalande om ansvarsfiihiet. Som underlag for mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrétfande bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att kunna bedtma om forslaget dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Stockholm, det datum som framgar av min elektroniska underskrift.

Heurk Richardsson
Auktoriserad revisor
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