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ARSREDOVISNING

Studio BodyControl & PILATES Sverige AB
RAKENSKAPSARET 2022

Styrelsen foér Studio BodyControl & PILATES Sverige AB far hdrmed avge redovisning for
perioden 2022-01-01 - 2022-12-31.

Innehall

- Férvaltningsberattelse
- Resultatrakning

- Balansrakning

- Noter
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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor.

Undertecknad styrelseledamot i Studio BodyControl & PILATES Sverige AB intygar, dels att
denna kopia av arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels att resultatrakningen
och balansrakningen har faststallts pa arsstamman den 03 juni 2023. Arsstamman beslutade
att godkanna styrelsens forslag till hur vinsten ska fordelas.

Go6teborg den 03 juli 2023,

Q%@}M-g:-&/’

Lina Hakansson




Studio BodyControl & PILATES Sverige AB
559072-4620

FORVALTNINGSBERATTELSE

Allmant om verksamheten

Bolaget har under férsta halvaret 2022 bedrivit en Pilatesstudio och erbjudit bade grupp- och
privattraning 1 férhyrda lokaler.

Bolaget har sitt sate | Géteborg, Vastra Goétalands lan.

Vasentliga hindelser under verksamhetsaret

Verksamheten har fortsatt kommit att paverkas mycket negativt av Coronapandemin genom
avsevart lagre kursintdkter, som ett resultat av tveksamhet fran kunderna att férldnga tidigare

trdningspass och aven boka nya trdningspass.

De atgarder som pabdrjades under andra hélften av 2021 har inte gett de resultat som
forvantats utan intdkterna har fortsatt att minska.

Styrelsen tog darfér i bérjan av aret beslutet att avveckla verksamheten i den forhyrda
lokalen och i maj naddes en éverenskommelse med ett annat bolag att 6verta lokalen fr om

1juli 2022.

Bolaget kommer fortsattningsvis att pa konsultbasis tillhandahalla kvalificerade
Instruktorstjanster samt utbildningar inom amnesomradet Pilatestréning, samt bedriva
uthyrning av specifika traningsredskap.

Den minskade verksamheten i bolaget, dels som ett resultat av lagre intakter dels kraftigt
minskade kosthader kommer att innebéara ett smarre dverskott for verksamhetsaret 2023.
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Studio BodyControl & PILATES Sverige AB

559072-4620

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet

Forandring eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanserat resultat
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

2022

417 240
- 61 300
83,1 %

Aktiekapital

50 000

>0 000

Till arsstdmmans férfogande star féljande vinstmedel

Balanserat resultat
Arets resultat

Totalt

Styrelsen foreslar att vinstmedien disponeras enligt foljande

Balanseras i ny rékning

Totalt

2021

698 220

- 201 324

49,4 %

Resultat

190 742
- 61 300

129 442

190 742
- 61 300

129 442

129 442

129 442

2020

895 356
- 74 314
44 .8 %

Totalt

50 000
190 742
- 61 300

179 442




Studio BodyControl & PILATES Sverige AB

959072-4620

RESULTATRAKNING

RORELSENS INTAKTER
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelsens intakter

RORELSENS KOSTNADER
Handelsvaror
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Avskrivningar enligt plan
sSumma roérelsens kosthader

Rorelseresultat fore finansiella poster

FINANSIELLA INTAKTER OCH KOSTNADER
Ovriga ranteintakter och
liIknande resultatposter
Rantekostnad

Resultat fore bokslutsdispositioner

Férandring periodiseringsfond

Resultat fore skatt
Skatt

Arets resultat

(Not 2)

2022-01-01

2022-12-31

417 242
0

417 242

0
-318 515

~160 051
0

478 566

-61 324

24

1O

-61 300

-61 300

-61 300

2021-01-01

2021-12-31

698 220
168 744

866 964

-32 5/ 2
-564 497
-454 630

-16 589

-1 068 288

-201 324

0
-4 989

-205 913
48 000

157 913
21

-157 892
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Studio BodyControl & PILATES Sverige AB

559072-4620

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar
Inventarier

Summa anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Farutbetalda kostnader och upplupna intakter

Likvida medel

Summa omsattningstillgangar

SUMMATILLGANGAR

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Eget kapital

Aktiekapital (500 aktier a 100 kr)

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond

Summa obeskattade reserver

L.angfristiga skulder
Lan fran aktiedgare

Summa langfristiga skulder

(Not 3)

2022-12-31

60 000

60 000

70 255

45 358
0
40 423

156 036

216 036

50 000
190 742
-61 300

179 442

| O

1O

2021-12-31

|O

189 031

144 395
52 365
101 158

486 949

486 949

50 000
348 634

=157 892

240 742

1O
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Studio BodyControl & PILATES Sverige AB

559072-4620
2022-12-31 2021-12-31

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 120 83 430

Ovriga skulder 28 093 56 891

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 8 381 105 886
Summa kortfristiga skulder 36 594 246 207
SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 216 036 221 165
NOTER
Not 1

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enligt med arsredovisningslagen och
BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivningar

Tilldampade avskrivningstider:
Inventarier 5ar

Inventarierna utgérs av franingsmaskiner.
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet

Eget kapital och obeskatade resever (med avdrag for uppskjuten skatt) i
férhallande till balansomslutningen.

6(7)
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Studio BodyControl & PILATES Sverige AB

559072-4620

Not 2

Medelantalet anstallda

Medelantal anstéilda

Not 3

Inventarier:

IB
Arets anskaffningar
Under aret avyttrade inventarier

IB
Arets avskrivningar
Under aret avyttrade inventarier

Planenligt restvarde

Goéteborg 2023-06-03

{.iha Hakansson

2022

2022-12-31

0
60 000

0

60 000

O O O

-

60 000

2021

2021-12-31

110 000
0

-110 000

U

-44 411
-16 589
61 000



