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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-10-17.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Mia Norman, Styrelseledamot
2024-01-15



Pilates Söder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver friskvård i en lokal där bolaget tillhandahåller träningsmöjligheter i grupp eller enskilt. 
Den träningsform som bedrivs är en renodlad kvalitetssäkrad Pilates träning. 
Företagets säte är Stockholm.

Flerårsöversikt

Beloppen i Flerårsöversikt visas i KSEK

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsättning 852 797 774 926

Resultat efter finansiella
poster 34 -107 67 99

Soliditet (%) 88,26 90,87 91 92

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 100 000 264 145 -106 853 257 292

Balanseras i ny
räkning -106 853 106 853 0

Årets resultat 34 156 34 156

Belopp vid årets
utgång 100 000 157 292 34 156 291 448

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 157 292

Årets resultat 34 156

191 448

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 191 448

191 448

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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Pilates Söder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

RESULTATRÄKNING
Not

2022-07-01
2023-06-30

2021-07-01
2022-06-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 852 461 797 382

Övriga rörelseintäkter 11 338 20 155

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 863 799 817 537

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -116 207 -146 876

Handelsvaror -17 909 -20 117

Övriga externa kostnader -302 260 -280 276

Personalkostnader 2 -393 426 -466 099

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar 0 -11 009

Summa rörelsekostnader -829 802 -924 377

Rörelseresultat 33 997 -106 840

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 306 1

Räntekostnader och liknande resultatposter -147 -14

Summa finansiella poster 159 -13

Resultat efter finansiella poster 34 156 -106 853

Resultat före skatt 34 156 -106 853

Årets resultat 34 156 -106 853
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Pilates Söder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

BALANSRÄKNING Not 2023-06-30 2022-06-30

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar

Hyresrätter och liknande rättigheter 3 0 0

Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 4 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Finansiella anläggningstillgångar

Andra långfristiga värdepappersinnehav 5 176 000 166 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 176 000 166 000

Summa anläggningstillgångar 176 000 166 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 11 650 7 590

Övriga fordringar 35 060 39 314

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 43 700 43 700

Summa kortfristiga fordringar 90 410 90 604

Kassa och bank

Kassa och bank 63 796 26 510

Summa kassa och bank 63 796 26 510

Summa omsättningstillgångar 154 206 117 114

SUMMA TILLGÅNGAR 330 206 283 114
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Pilates Söder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

BALANSRÄKNING Not 2023-06-30 2022-06-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 157 292 264 145

Årets resultat 34 156 -106 853

Summa fritt eget kapital 191 448 157 292

Summa eget kapital 291 448 257 292

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 9 898 16 559

Övriga skulder 22 860 3 263

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 6 000 6 000

Summa kortfristiga skulder 38 758 25 822

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 330 206 283 114
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Pilates Söder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2022/2023 2021/2022

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget
betalda

närvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anställda har varit 2,00 2,00

Noter till balansräkningen

Not 3 Hyresrätter och liknande rättigheter 2023-06-30 2022-06-30

Ingående anskaffningsvärden 150 000 150 000

Utgående anskaffningsvärden 150 000 150 000

Ingående avskrivningar -150 000 -150 000

Utgående avskrivningar -150 000 -150 000

Redovisat värde 0 0
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Pilates Söder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2023-06-30 2022-06-30

Ingående anskaffningsvärden 259 054 259 054

Utgående anskaffningsvärden 259 054 259 054

Ingående avskrivningar -259 054 -248 045

Årets avskrivningar 0 -11 009

Utgående avskrivningar -259 054 -259 054

Redovisat värde 0 0

Not 5 Andra långfristiga värdepappersinnehav 2023-06-30 2022-06-30

Ingående anskaffningsvärden 166 000 166 000

Inköp 10 000 0

Utgående anskaffningsvärden 176 000 166 000

Redovisat värde 176 000 166 000

Övriga noter

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm

Mia Norman
Mia Norman

Verkställande direktör
2023-10-17
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