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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-05-03.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Kent Nordin

Styrelseledamot

2023-05-03
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Yrke & Livsstil i Sundsvall AB, 556911-9042, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Sundsvall bedriver verksamhet omfattande féretagsfriskvard, rekrytering,
bemanning, coaching, arbetstraning och halsa.

Flerarsoversikt

Belopp i kkr
2022 2021 2020 2019
Nettoomséattning 177 271 211 883
Resultat efter finansiella poster -14 -46 -153 146
Soliditet % 37 47 62 83
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 35 605 -46 476
Balanseras i ny rakning -46 476 46 476
Arets resultat -13 834
Belopp vid arets utgang 50 000 -10 871 -13 834
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanserat resultat -10 871
Arets resultat -13 834
Summa -24 705
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanseras i ny rakning -24 705

Summa -24 705
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 176 795 271 445
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 176 795 271 445
Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter -3 800 -3450
Ovriga externa kostnader -46 551 -68 716
Personalkostnader 2 -140 278 -245 755
Summa rorelsekostnader -190 629 -317 921
Rorelseresultat -13 834 -46 476
Resultat efter finansiella poster -13 834 -46 476
Resultat fore skatt -13 834 -46 476
Arets resultat -13 834 -46 476
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 29 500 18 563
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 10 252 46 921
Summa kortfristiga fordringar 39 752 65 484
Kassa och bank

Kassa och bank 29 476 18 215
Summa kassa och bank 29 476 18 215
Summa omsattningstillgangar 69 228 83 699

SUMMA TILLGANGAR 69 228 83 699
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -10 871 35 605
Arets resultat -13 834 -46 476
Summa fritt eget kapital -24 705 -10 871
Summa eget kapital 25 295 39129
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 11 682 11 515
Ovriga skulder 25 251 18 061
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 7 000 14 994
Summa kortfristiga skulder 43 933 44 570
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 69 228 83 699
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intakter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 0,3 0,5
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Underskrifter

Sundsvall

Kent Nordin 2023-05-03
Kent Nordin Datum

Styrelseledamot
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