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Arsredovisning

for

Skottedal Friskvard AB

5356787-0810

Rékenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Skottedal Friskvard AB intygar att resultatrikningen och
balansrikningen i drsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 30 juni 2023. Arsstimman beslutade
att godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer dverens med
originalen.

Trosa den 30 juni 2023

Lars-Erik Hemtz
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Styrelsen och verkstillande direktdren for Skottedal Friskvard AB avger foljande arsredovisning for

X rikenskapsaret 2022.

¢

e

Fh Arsredovisningen dr uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
& i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foéregaende ar.

Forvaltmingsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver gymverksamhet enligt nyckelgymskoncept 1 Gnesta, Malmkdoping, Stallarholmen,
Akers Styckebruk Jarna och Hilleforsnis. Under 2022 sé har etablering av ny gymverksamhet etablerats

1 OxelbGusund.

Foretaget har sitt séte 1 Trosa.

Flerarsoversikt (tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 2977 2 351 2 322 2 285
Resultat efter finansiella poster -29 -57 -144 -70
Soliditet (%) 67 85 83 98

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital yesultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 1037 132 -56 736 1 080 396
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rékning -56 736 56 736 0
Arets resultat 28 956 -28 956

Belopp vid arets utgang 100 000 980 396 -28 956 1051 440




Skottedal Friskvard AB 2 (7)
Org.nr 556787-0810

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 980 396

arets forlust -28 956
951 440

disponeras sa att

i ny rakning 6verfores 951 440
951 440

Foretagets resultat och stillning i ovrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséittning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anliggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

2977118
143 950
3121 068

-1 737 131
-1 069 223
-287 095
-30 246

-3 123 693
-2 627

163
-26 492
-26 329
-28 956

-28 956

-28 956
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2021-01-01
-2021-12-31

2 350 533
2778 536
2 629 069

-1 507 338
-903 031
-234 426

-29 296

-2 674 091

-435 022

437
-12 151
-11 714
-56 736

~36 736

-36 736
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstiligangar

Summa anlidggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Skattefordran

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

21 164
1202 617
1223 781

1223 781

61 735
49 815
0

191738
303 288

42 900
42 900
346 188

1 569 969

4(7)

2021-12-31

39 102
814 474
853 576

853 576

54 238
58 062
735

195 681
308 716

110 755
110 755
419 471

1273 047
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

100 000
100 000

980 396
-28 956
951 440
1 051 440

225 000
225 000

270
12718
280 541
293 529

1 569 969

5 (7)

2021-12-31

100 000
100 000

1 037 132
-56 736
980 396

1 080 396

114 811
114 811

2 400
0

75 440
77 840

1273 047
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen ér upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndgmndens allm#nna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre féretag.

Redovisningsprinciper for enskilda balansposter

Avskrivning
Tilldimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3-12 ar

Not 2 Medelantalet anstillda

2022 2021

Medelantalet anstillda 3 3
Not 3 Maskiner och andra tekniska anliiggningar

2022-12-31 2021-12-31

Ingaende anskaffningsvirden 341 638 341 638

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 341 638 341 638

Ingdende avskrivningar -302 536 -281 517

Arets avskrivningar -17 938 21 019

Utgaende ackumulerade avskrivningar -320 474 -302 536

Utgaende redovisat virde 21 164 39 102
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskafiningsvirden 2 660 039 2 585 345
Inkop | 657 300 243 660
Forsdljningar/utrangeringar -79 690 -168 966
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 3 237 649 2 660 039
Ingaende avskrivningar -1 845 565 -1 752 684
Forsdljningar/utrangeringar 79 690 118 948
Arets avskrivningar 269 157 -211 829
Utgaende ackumulerade avskrivningar -2 035 032 -1 845 565
Utgaende redovisat viarde 1202 617 814 474

Not Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Bolaget har under férsommaren 2023 avvecklat gymen i Stallarholmen och Aker.

Trosa den 30 juni1 2023

Lars-Erik Heintz
Verkstillande direktor

Min-revisjonsberittelse har lamnats den 30 jun1 2023
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Patrik Ericsson
Godkand revisor
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Skittedal Friskvard AB
Org.nr 556787-0810

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Skottedal Friskvard AB {6r ar 2022.

Enligt min uppfattning har &rsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild av Skottedal Friskvard ABs finansiella stillning per den 2022-12-31
och av dess finansiella resultat for aret enligt rsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen ér forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststéller resultatrakningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden ‘
Jag har utfort revisionen. enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag &r oberoende 1
forhallande till Sko6ttedal Friskvard AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamailsenliga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstillande direkt6ren som har ansvaret 10r att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en riattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktdren ansvarar dven 101
den interna kontroll som de beddmer dr nédvindig for att upprétta en &rsredovisning som inte innehéller
ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktSren £6r beddmningen av
bolagets formaga att fortsitta verksamheten. De upplyser, nér sa #r tillimpligt, om forhallanden som kan
paverka forméagan att fortsitta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal #r att uppné en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte mnehaller

nAgra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ér en hog grad av sikerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptéicka
en visentlig felaktighet om en saddan finns. Felaktigheter kan uppstd pd grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvintas paverka de ekonomiska

beslut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

En yiterligare beskrivning av mitt ansvar f6r revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens

webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning iren del av revisionsberéttelsen.

Skottedal Friskvard AB, Org.nr 556787-0810
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstéllande
direktorens forvaltning for Skottedal Friskvard AB for rikenskapséaret 2022 samt av {Orslaget till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 f6rvaltningsberitielsen och beviljar
styrelsens ledamot och verkstillande direktoren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nidrmare 1
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 forhallande till Skottedal Friskvard AB enligt god revisorssed
1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillridckliga och dndamalsenliga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direkiorens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betréffande bolagets vinst eller f6rlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r forsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat aft fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sé att bokf6ringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande s#tt. Verkstdllande direktdren ska skéta den 16pande forvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgérder som &r nddvéndiga f6r att bolagets
boktoring ska fullgdras 1 6verensstimmelse med lag och for att medelsforvaliningen ska skoétas pa ett

betryggande siitt.

Revisorns ansyar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, r att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sédkerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot eller

verkstillande direktdren 1 ndgot visentligt avseende:

- foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon fSrsummelse som kan f6ranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, &rsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betréffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och dédrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet beddma om forslaget dr forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti fOr aft en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgéarder eller t6rsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett {6rslag till dispositioner av bolagets vinst eller {6rlust mte ar

{orenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar f6r revisionen av férvaliningen finns pa Revisorsinspektionens

Skottedal Friskvard AB, Org.nr 556787-0810
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webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning dr en del av revisionsberéttelsen.
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e Patrik BEricsson “
Godkidnd revisor
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