2025030700828

Arsredovisning

for

Lugnets Fysiocenter Aktiebolag

556407-698 |

Rikenskapsaret

2024

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Lugnets Fysiocenter Akniebolag intygar att resultatrikningen och
balansriikningen i arsredovisningen har faststéllts pa arsstdmma 2025- - #Arsstdamman beslutade att
codkinna styrelsens forslag tll resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innchallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med
origimalen.
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Styrelsen for Lugnets Fysiocenter Aktiebolag avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberiittelse

Information om verksamheten

Foretaget bedriver sjukgymnastik, rehabilitering, forebyggande hilsovard, utbildning,
styrketriningsanldggning samt forsdljning 1 samband med dessa verksamheter.

Foretaget har sitt site i Ludvika kommun.

- Verksamheten under rikenskapsaret

Under rikenskapsaret har satsningar gjorts pa nya traningsformer sasom spinning och gkat antal
ledarledda triningsgrupper. Aven nyanstidllningar inom fysioterapt har gjorts under rikenskapsaret.

Uppskrivning av inventaricr har gjorts med stéd av cn marknadsmissig virdering av de maskiner som
finns 1 foretagets gymdel.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Ncttoomsittning 7091 6214 5315 3 948
Resultat efter finansiella poster -713 -632 -977 -551
Balansomslutning 2 110 2 302 1 455 1 642
Antal anstillda I3 8 7 4
Soliditet (%) | 20 4 | 4 5

Ej aterbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 2530 tkr (2530 tkr).

Forandringar i eget kapital

2020
4 102

1 523

Aktie- Uppskriv- Resery- Balanserat Arets Totalt
kapital ningsfond fond resultat resultat
Belopp vid arcts ingéng 100 0600 20 000 593418 -631 964 81 454
Disposition cnligt beslut av
arsstimman;

Balanscras 1 ny ridkning -631 964 631 964 0
Arets uppskrivning 1 050 000 1 050 000
Arets resultat =712 682 -712 682
Belopp vid arets utgang 100 000 1 050 000 20 000 -38 546 -712 682 418 772
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Forslag till behandling av ansamlad forlust
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -38 546

arcts forlust -712 682
-751 228

behandlas sa att

1 ny rikning dverfores -751 228
=751 228

Forctagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av cfterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning Not

Rirelsens intikter
Nettoomsittning
Ovriga rorclscintikter

Roirelsens kostnader
Ravaror och fornddcnhcter
Ovriga cxterna kostnader

L2

Personalkostnader P

Avskrivningar av immatcriclla och matcriclla
anldaggningstillgangar

Rérelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Ovriga rianteintidkter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

7091 092

6l
7091 153

-244 542
-2 980 458
-4 493 304

-42 019
-7 760 323
-669 170

206
43 718

-43 512
-712 682

-712 682

-712 682
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2023-01-01
-2023-12-31

6214 362
77 309
6 291 671

-246 206
-3 774 533
-2 845 266

-11 719
-6 877 724
-386 033

1 452
-47 363
-45 911

-631 964

-631 964

-631 964
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliaggningstillgiangar

Immateriella anléiggningstillgangar
Konccssioncr, patent, licenscr, varumérken samt
liknandc rittighcter

Materiella anliiggningstillgdangar
Inventaner, verktyg och installationer
Forbittringsutgiftcr pa annans fastighcet

Finansiella anldggningstillgangar
Fordringar hos koncemforetag

Summa anliggningstilleangar
Omsittningstillgangar

Varulager m m
Ravaror och féornédenheter

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Aktuella skattefordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Summa omsittningstilleangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

LN

2024-12-31

100 000
100 000

1 136 537
23 930
I 160 467

395 212
395 212
1655679

73 309
73 309

| 15 353
74 723
49 727

128 767

366 5350

0
0

14 259
454 118

2109 797
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2023-12-31

125 000
125 000

45 770
28 716
74 486

I 181 112
1181112
1 380 598

63 206
63 206

222710
33 561
93 807

475 743

845 821
6 532
6 532

6 029
921 588

2 302 186
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktickapital
Uppskrivningsfond

Rescrviond

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
Arcts resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Checkrikningskredit

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

10

2024-12-31

100 000

1 050 000
20 000

1170 000

-38 546
-712 682
~751 228

418 772

255 638
551 873
843 513

40 001

1691 025

2 109 797
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2023-12-31

100 000
0

20 000
120 000

593 419

-631 964
-38 545

81 455

376 556
979 523
806 115

58 537

2 220 731

2 302 186
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Noter

Not 1 Redovisnings- och \;iirderingsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning

och koncernredovisning (K3).

Arsredovisningen upprittas for forsta gangen i cnlighet med BFNAR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning (K3). Overgingen har gjorts cnligt foreskrifterna i K3. For att méjliggéra
mcningsfull jimforelse med forcgacende ar har samtliga poster i resultatrikningen, balansrikningen,
kassaflodcsanalys samt notcr riknats om for jamforclscarct.

Intaktsredovisning
Intikter har tagits upp till verkligt viirde av vad som erhallits eller kommer att erhéllas och redovisas 1
den omfattning det dr sannolikt att de ckonomiska fordclarna kommer att tillgodogdéras bolaget och

intiktcrna kan beriknas pa ctt tillforhitligt sétt.

Anlaggningstillgangar
Immateriella och materiella anliiggningstillgangar redovisas till anskatfningsvirde minskat med
ackumulerade avskrivningar cnligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjirt 6ver den férvintade nyttjandeperioden med héinsyn till visenthgt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tillimpas:

Forbdttringsutgifter pa annans fastighet [0 ar
Inventerier, verktyg och installationer 5-10 ar
Patent, licenser samt liknande rittigheter 5 ar

Kundfordringar/kortfristiga fordringar
Kundfordringar och kortfristiga fordringar redovisas som omsittningstillgangar till det belopp som
forvintas bli inbetalt efter avdrag for individuellt bedémda osiikra fordringar.

Laneskulder och leverantorsskulder
Laneskulder och leverantorsskulder redovisas initialt till anskatfningsvirde efter avdrag for
transaktionskostnadcr.

Nedskrivningspraovning av finansiella anldggningstillgangar
Vid varje balansdag bedéms om det finns indikationer pa nedskrivningsbehov av nagon av de finansiella
anldggningstillgangarna. Nedskrivning sker om virdenedgangen beddms vara bestaende och provas

individuellt.

Leasingavtal
Foretaget redovisar samtliga leasingavtal, savil finansiella som operationella, som operationella

leasingavtal. Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad linjirt 6ver leasingperioden.

Varulager
Varulagret har virderats till det ligsta av dess anskaffningsvirde och dess nettoférsiljningsvirde pa

balansdagen. Med nettoférsiljningsvérde avses varornas beriknade forsialjningspris minskat med
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forsdljningskostnader. Den valda virderingsmetoden innebir att inkurans 1 varulagret har beaktats.

Inkomstskatter

Total skatt utgors av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas 1 resultatrikningen, utom da
underliggande transaktion redovisas dirckt mot cget kapital varvid tillhérandc skattceffektcr redovisas 1
cgct kapital.

Aktuell skatt

Aktuell skatt avser inkomstskatt for innevarande rikenskapsar samt den del av tidigare rikenskapsars
inkomstskatt som dnnu inte redovisats. Aktuell skatt berdknas utifran den skattesats som giller per
balansdagen.

Uppskjuten skatt

Uppskjuten skatt dr inkomstskatt som avser framtida rikcenskapsar till £6ljd av tidigarc hidndclscr.
Redovisning sker enligt balansrikningsmctoden. Enligt denna metod redovisas uppskjutna skatteskulder
och uppskjutna skattefordringar pa temporira skillnader som uppstar mellan bokférda respektive
skattemiissiga varden for tillgangar och skulder samt for 6vriga skattemaissiga avdrag eller underskott.

Uppskjutna skattefordringar nettoredovisas mot uppskjutna skatteskulder endast om de kan betalas med
ett nettobelopp. Uppskjuten skatt beriknas utifran gillande skattesats pa balansdagen. Effekter av
forindringar 1 gillande skattesatser resultatfors 1 den period foriandringen lagstadgats. Uppskjuten
skattefordran redovisas som finansiell anliggningstillgang och uppskjuten skatteskuld som avsiittning,

Uppskjuten skattcfordran avscendce underskottsavdrag cller andra framtida skatteméssiga avdrag
rcdovisas 1 den omfattning dct dr sannolikt att avdragen kan avriknas mot framtida skattemaéssiga
overskott. '

Ersiattningar till anstallda

Ersittningar till anstillda avser alla former av ersittningar som féretaget limnar till de anstéllda.
Kortfristiga crsittningar utgors av bland annat 16ncr, betald semester, betald franvaro, bonus och
ersittning efter avslutad anstillning (pension). Kortfristiga ersittningar redovisas som kostnad och en
skuld da det finns en legal eller informell forpliktelse att betala ut en ersittning till f6ljd av en tidigare
hiindelse och en tiliférlitlig uppskattning av beloppet kan goras.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intiktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat cfter finansiclla intédkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Forctagets samlade tiligangar.

Antal anstillda
Medelantal anstillda under rikenskapsaret.

Soliditet (%)
Justcrat cget kapital (cget kapital och obeskattade rescrver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.
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Not 2 Medelantalet anstallda
2024 2023

Medelantalet anstillda 13 8

Not 3 Leasingavtal
Arcts leasingkostnader avscendc leasingavtal, uppgér till 1 892 516 kr (2 147 538 kr)..

Not 4 Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt liknande rittigheter

2024-12-31 2023-12-31
Ingdende anskaffningsvirden [25 000
Inkép 125 000
Utgiaende ackumulerade anskaffningsvirden 125 000 125 000
Arcts avskrivningar -25 000 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar -25 000 0
Utgaende redovisat virde 100 000 125 000

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingdende anskaffningsvirden | 759 617 | 759 617
Ink&p 53 000
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 1812617 1759 617
Ingaende avskrivningar -1 713 847 -1 706 914
Arets avskrivningar -12 233 -6 933
Utgaende ackumulerade avskrivningar -1726 080 -1 713 847
Arets uppskrivningar 1 050 000 0
Utgdende ackumulerade uppskrivningar 1 050 000 0
Utgaende redovisat varde 1136 537 45 770




Lugnets Fysiocenter Aktiebolag
Org.nr 556407-6981

Not 6 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingacnde anskattningsviirden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingidende avskrivningar
Arcts avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde
Not 7 Uppskrivningsfond

Avsittning till fonden under rikenskapsaret
Belopp vid drets utgang

Not 8 Checkrikningskredit

Beviljat belopp pa checkrikningskredit uppgar till
Utnyttjad kredit uppgar till

Not 9 Forutbetalda kostnader och upplupna intiakter

Forutbetalda hyreskostnader

Not 10 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Upplupen Fora
Upplupet bokslutsarvode
Upplupet revisionsarvode

2024-12-31

47 857
47 857

-19 141
-4 786
-23 927

23 930

2024-12-31

1 050 000
1 050 000

2024-12-31

400 000
2355 638

2024-12-31

128 767
128 767

2024-12-31

0
10 000
30 000

40 000
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2023-12-31

47 857
47 857

-14 355
-4 786
-19 141

28 716

2023-12-31

0
0

2023-12-31

400 000
376 556

2023-12-31

475 748
475 748

2023-12-31

18 537
10 000
30 000

38 337
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Not Stallda sakerheter

2024-12-31 2023-12-31
Foretagsinteckning 400 000 400 000
400 000 400 000

Falun dew=rommmmagase den dag som framgar av var elektroniska signatur

Caroline Larsson Niclas Martensson

Min revisionsberittelse har limnats den dag som framgar av min elektroniska signatur

Stefan Bengtsson
Auktoriscrad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i Lugnets Fysiocenter Aktiebolag
Org.nr. 556407-6981

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen {0r Lugnets Fysiocenter Aktiebolag for ar 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga
avseenden rattvisande bild av Lugnets Fysiocenter Aktiebolags finansiella stalining per den 31 december 2024 och av

dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaitningsberattelsen ar férenlig med arsredovisningens
ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar entigt
dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i forhallande till Lugnets Fysiocenter
Aktiebolag enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar aven for den interna kontroll som den beddmer ar nédvandig f6r att uppratta en
arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styreisen for bedomningen av bolagets fGrmaga att fortséatta
verksamheten. Den upplyser, nér s& ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka férméagan att fortsatta verksamheten
och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilampas dock inte om styrelsen avser att
likvidera bolaget, upphdra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att gbra nagot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att iamna en revisionsberattelse som
innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som
utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.
En ytterligare beskrivning av mitt ansvar {or revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberattelsen.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utover min revision av arsredovisningen har jag aven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Lugnets Fysiocenter
Aktiebolag tor ar 2024 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman behandiar forlusten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet
"Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i forhallande till Lugnets Fysiocenter Aktiebolag enligt god rewsorssed | Sverige och
har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetlska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tilirackliga och andamailsenliga som grund {0r mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller torlust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ar forsvarlig med hansyn tili de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehoy, likviditet och
stallning i ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltmngen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat
att fortlopange bedoma bolagets ekonomiska situation och att tilise att bolagets organisation ar utformad sa att
bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i dvrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av forvaliningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrinet, ar att inhamta
revisionsbevis fOr att med en rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i nagot vasentligt
avseende:

« foretagit nagon atgard elier gjort sig skyldig tii nagon férsummelse som kan féranled}a ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller
« pa nagot annat satt handilat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt uttalande om
detta, ar att med rimiig grad av sakerhet bedoma om fOrslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt god revisionssed |
Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som kan féranieda ersattningsskyldighet mot bolaget,
eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberattelsen.

Anmarkningar

Arsredovisningen har inte upprattats i sadan tid att det varit mgjligt att, enligt 7 kap. 10 § aktiebolagslagen, halla
arsstamma inom sex manader efter rakenskapsarets utgéng

Bolaget har vid ett flertal tillfallen under rakenskapsaret inte i ratt tid betalat avdragen skatt, sociala avgifter eller
mervardeskatt.

Falun den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Stefan Bengtsson
Auktoriserad revisor
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