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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Marianne Olsson
Styrelseledamot

2024-04-09



 

insideM AB 1/7
556597-5264

Förvaltningsberättelse
Styrelsen för insideM AB, 556597-5264, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
 
Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet inom: affärsutveckling, rådgivning, marknadsföring, 
kommunikation 
och mötesledning. Kunderna består både av företag i tillväxt och organisationer i offentlig sektor
som står inför stora utmaningar.Mervärden skapas även tillsammans med andra företagare genom 
partnerskap,nätverksoch alliansbyggande verksamhet.

Företaget erbjuder även rådgivning, kurser, workshops och föredrag kopplat till böckerna 
Moderatorns 
guide till lyckade möten och events, "Konsultboken", "Framgångsrik Konsult", "Gig Ekonomi för 
företag",
"Working in the Gig Economy samt andra titlar och artiklar kopplat till en förändrad arbetsmarknad
med nya arbetssätt och arbetsformer. Fler och fler företag tillämpar hybridarbete både för anställda 
och konsulter, vilket har ritat om kartan för kompetensförsörjning i Sverige.
Företag och organisationer vill lära sig mer om vad det nnebär både avseende affärsmodeller, 
kompetensförsörjning och konsultinköp. Det gäller att jobba smartare än konkurrenterna för att
kunna fortsätta utvecklas som företag i en ständigt föränderlig omvärld. Att bygga in 
flexibilitet i organisationers arbetssätt stöttas både genom digitalisering och affärsutveckling.

Intresset för företagets tjänster inom mötesledning, workshops och som moderator har ökat 
efter pandemin och vi ser fler och fler kunder med ökade behov, både för events
och möten internt eller externt. Fokus är på digitalisering, stadsutveckling, bostadsmarknad 
och ledarskap. Det finns även ett ökat intresse att ta stöd med kommunikationsplanering,
både på kort och lång sikt i offentliga verksamheter såväl som i näringslivet.

insideM bygger även varumärken genom digitala utgivning av böcker där företag, organisationer och 
personliga varumärken lyfts genom delad kunskap. Verksamheten består av att lyfta författare, 
publicera 
böcker och bygga pr för utgivna publikationer. Fokus är på digital utgivning och verksamheten 
bedrivs under två varumärken: 1) Konsultboken Publishing ( www.konsultbokenpublishing.se )
för affärslitteratur och marknadsföring av företag och personliga varumärken samt 
2) Romanförlaget ( www.romanforlaget.se ) med inriktning mot skönlitteratur.
Dessa marknadsförs och säljs i flera kanaler, bland annat via e-handeln Sverige 
(exempelvis hos Bokus.se och Adlibris.se ) och globalt ( www.Amazon.com ) samt genom 
www.konsultboken.se.

Företagets säte är i Stockholm
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Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 1 152 816 1 709 451 540 529 130 325
Resultat efter finansiella poster 306 052 999 331 94 493 3 250
Soliditet % 45,3 47,3 26,4 34

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Reserv-

fond
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 182 377 594 691
Balanseras i ny räkning   594 691 -594 691
Utdelning   -195 250  
Årets resultat    240 485
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 581 818 240 485

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 581 818
Årets resultat 240 485
Summa 822 303

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 204 000
Balanseras i ny räkning 618 303
Summa 822 303

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande. 
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen. Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar 
med hänsyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.

Stockholm

2024-04-09
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 152 816 1 709 451
Övriga rörelseintäkter  791 1 285
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 153 607 1 710 736

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -1 268 -606
Övriga externa kostnader  -73 949 -101 158
Personalkostnader  -711 436 -515 481
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -5 393 -5 575

Summa rörelsekostnader  -792 046 -622 820

Rörelseresultat  361 561 1 087 916

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 629 45
Räntekostnader och liknande resultatposter  -57 138 -88 630
Summa finansiella poster  -55 509 -88 585

Resultat efter finansiella poster  306 052 999 331

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 -250 000
Summa bokslutsdispositioner  0 -250 000

Resultat före skatt  306 052 749 331

Skatter    
Skatt på årets resultat  -65 567 -154 640
Årets resultat  240 485 594 691
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 5 393
Summa materiella anläggningstillgångar  0 5 393

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 2 500 2 500
Summa finansiella anläggningstillgångar  2 500 2 500

Summa anläggningstillgångar  2 500 7 893

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  1 350 1 350
Summa varulager m.m.  1 350 1 350

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  1 304 413 168
Övriga fordringar  39 530 59 480
Summa kortfristiga fordringar  40 834 472 648

Kassa och bank    
Kassa och bank  2 736 165 2 084 563
Summa kassa och bank  2 736 165 2 084 563

Summa omsättningstillgångar  2 778 349 2 558 561

SUMMA TILLGÅNGAR  2 780 849 2 566 454
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Reservfond  20 000 20 000
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  581 818 182 377
Årets resultat  240 485 594 691
Summa fritt eget kapital  822 303 777 068

Summa eget kapital  942 303 897 068

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  400 000 400 000
Summa obeskattade reserver  400 000 400 000

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  3 150 3 150
Skatteskulder  215 968 136 369
Övriga skulder  1 116 825 1 000 930
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  102 603 128 937
Summa kortfristiga skulder  1 438 546 1 269 386

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 780 849 2 566 454
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 27 876 27 876
Utgående anskaffningsvärden 27 876 27 876

Ingående avskrivningar -22 483 -16 908
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -5 393 -5 575
Utgående avskrivningar -27 876 -22 483

Redovisat värde 0 5 393

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 2 500 2 500
Utgående anskaffningsvärden 2 500 2 500

Redovisat värde 2 500 2 500

Kommentar till not
Gee-nius Investments & Holdings AB , 559147-8911
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Underskrifter

Stockholm 

Marianne Olsson 2024-04-09
Marianne Olsson Datum
Styrelseledamot
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