Arsredovisning

for
Metoda Konsulter Aktiebolag

556234-5198

Rikenskapsaret

2021-07-01 - 2022-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2022-12-30.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sofia Lisiderius, Styrelseledamot
2023-01-01
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Styrelsen for Metoda Konsulter Aktiebolag avger foljande arsredovisning for rakenskapséret
2021-07-01 - 2022-06-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Metoda konsulter ABs huvudverksamhetsomrade &r verksamhets- och kompetensutveckling/HR i foretag
samt redovisningstjénster. Till verksamheten hor en forlagsdel med utgivning av praktiska laromedel och
fackbocker.

Allméint om verksamheten
Foretaget har sitt sédte i Stockholm, Stockholms 1én.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret
Inga visentliga hindelser har skett férutom normal verksamhet.

Flerarsoversikt (tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomséttning 101 96 113 122
Resultat efter finansiella poster -19 -10 -28 1
Soliditet (%) 64,2 82,6 90,3 92,0

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid érets ingang 100 000 20 000 54 474 -9 821 164 653
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning -9 821 9 821 0
Arets resultat -18 765 -18 765
Belopp vid arets utging 100 000 20 000 44 653 -18 765 145 888

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 44 653

arets forlust -18 765
25 888

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 25 888
25 888

Foretagets resultat och stéllning 1 vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2021-07-01
-2022-06-30

101 434
101 434

-25 751
-62 950
-31 498
-120 199
-18 765

-18 765

-18 765

-18 765
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2020-07-01
-2021-06-30

95 551
95 551

4764
73 787
26787

-105 338

-9 787

34

-34
-9 821
9 821

-9 821
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-06-30

93 818
93 818

22942
495
23 437

109 854
109 854
227109

227109
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2021-06-30

94 970
94 970

1872
37
1909

102 549
102 549
199 428

199 428



Metoda Konsulter Aktiebolag
Org.nr 556234-5198

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reservfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-06-30

100 000
20 000
120 000

44 653
-18 765
25 888
145 888

2615
73 606
5000
81221

227109
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2021-06-30

100 000
20 000
120 000

54 474
9821
44 653
164 653

26 694
3082
4999

34775

199 428
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Stillda sikerheter

2022-06-30 2021-06-30
Foretagsinteckning 700 000 700 000
700 000 700 000

Not 3 Bokslutsrapport
For denna arsredovisning har en bokslutsrapport upprittats av:

Marianne jansson, Ekonomiteamet i Dalarna AB

som &r auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i SRF konsulterna.

Stockholm 2022-12-30

Sofia Lisiderius Fredrik Lindquist
Sofia Lisiderius Fredrik Lindquist
Ordférande



