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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktéren f6r Mental Training International S AB, 556786-2361, med séte |
Goteborg far hdrmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2021-09-01 - 2022-08-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2009 och bedriver sedan dess verksamhet avseende foreldsningar,
personlig utveckling, mental traning, ledarskap och darmed férenlig verksamhet.

Bolaget ar ett helagt dotterbolag till MTI S6dermalm AB org.nr §56468-4321 sedan februari 2011.

Viisen tliga hdndelser under rédkenskapsaret

Verksatﬁheten har under 2020-2021 paverkats av pandemin vilket har medfért minskad omséattning.

Flerarsoversikt Belopp 1 kr

- 2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019
Nettoomsattning 731753 480 755 1 874 362 3 030 984
Resultat efter finansnetto -32 207 -387 306 171 877 992 193
Balansomsiutning 2 175 650 2 317 623 2 683 545 3 166 510
Soliditet, % 05 89 88 71

Férandringar i eget kapital

Aktie- Fritt eget

kapital kapital
Vid arets bdrjan 100 000 1 962 806
Disposition enl arsstdmmobesiut
Arets resultat 8 905
Vid arets slut | 100 000 1971 711
Resultatdisposition

Belopp i1 kr

Styrelsen foreslar att till férfogande staende medel:
balanserat resultat 1 962 806
arets resultat 8 905
Totalt 1971711
disponeras for
balanseras i ny réakning 1971 711
Summa 1971 711

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med OJJV)
tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2021-09-01- 2020-09-01-
2022-08-31 2021-08-31

Rérelseintédkter, lagerfGrandring m.m.

Nettoomsattning 731 783 480 755

Ovriga rorelseintakter 2 204 124 348 234

Summa rorelseintikter, lagerféorandring m.m. 035 877 828 989

Rorelsekostnader

Handelsvaror : -2 340

Ovriga externa kostnader -390 928 -391 603

Personalkostnader 3 -562 685 -807 310

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anldggningstillgangar = -13 548 -13 548

Summa rorelsekostnader -967 161 -1 214 801

Rorelseresuitat -31 284 -385 812

Finansiella poster

Réantekostnader och liknande resultatposter -923 -1 494

Summa finansiella poster -923 -1 494

Resultat efter finansiella poster -32 207 _387 306

Bokslutsdispositioner 5

Erhallna koncernbidrag 50 000 -

Forandring av periodiseringsfonder - 358 000

Summa bokslutsdispositioner 50 000 358 000

Resultat fore skatt 17 793 -29 306

Skatter

Skatt pa arets resultat -8 888 -

Arets resultat 8 905 -29 306
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Balansridkning
Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Materiella anlédggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 40 644 54 192
Summa materiella anlaggningstillgangar 40 644 54 192
Summa anlaggningstillgangar 40 644 54 192
Omséttningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 36 306 84 300
Fordringar hos koncernféretag 825 903 701 193
Ovriga fordringar 21 047 27 255
FForutbetalda kostnader och upplupna intékter 139 467 59 283
Summa kortfristiga fordringar 1022 723 872 031
Kassa och bank
Kassa och bank 1112 283 1 391 400
Summa kassa och bank 1112 283 1391 400
Summa omsittningstiligangar 2 135 006 2 263 431
SUMMA TILLGANGAR 2 175 650 2 317 623
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 962 806 1992 112
Arets resultat 8 905 -29 306
Summa fritt eget kapital 1971711 1 962 806
Summa eget kapital 2071711 2 062 806
Kortfristiga skulder

Leverantbrsskulder 48 454 37 034
Skatteskulder 15 574 15 576
Ovriga skulder 19 367 57 172
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 20 544 1456 035
Summa kortfristiga skulder 103 939 254 817
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2175 650 2 317 623

[l
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Fordringar
Fordringar ar redovisade till anskaffningsvarde minskat med eventuell nedskrivning.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Anléggningstillgdngar % Ar
Materiella anlaggningstiligangar:

-Inventarier, verktyg och installationer | 20
Leasing

Arets leasingskostnader uppgar till 133.541 kronor (fg ar 136.942 kronor).

Not 2 Ovriga rérelseintikter
2021-09-01- 2020-09-01-
2022-08-31 2021-08-31

Ovriga intakter 100 000 s
Statliga stod - 104 124 348 234
Summa 204 124 348 234

Not 3 Anstallda och personalkostnader

Personal
2021-09-01- 2020-09-01-
2022-08-31 2021-08-31

Medelantalet anstélida
Bolaget 1

Summa 1 1

Not 4 Avskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

2021-09-01- 2020-09-01-

2022-08—531 2021-08-31

Inventarier 13 548 13 548
Summa 13 548

13 5480‘)\0
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Not 5 Bokslutsdispositioner

6(6)

2021-09-01- 2020-09-01-

2022-08-31 2021-08-31
Erha’llet koncernbidrag 50 000 -
FOérandring av periodiseringsfond - 358 000
Summa 50 000 358 000
Not 6 Inventarier

2022-08-31 2021-08-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bdrjan 228 910 161 170
-Nyanskaffningar - 67 740
-Avyttringar och utrangeringar -132 863 -
Vid arets slut 96 047 228 910
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets bdrjan | -174 718 -161 170
-Aterférda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar 132 863 -
-Arets avskrivning enligt plan -13 548 -13 548
Vid arets slut -55 403 -174 718
Redovisat varde vid arets slut 40 644 54 192

Not 7 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

Covid-utbrottet som paverkat bolaget under 2020/2021 beréknas ha begransad paverkan pa bolagets

verksamhet under kommande ar.

Underskrifter

Goteborg

2022-12-12

ichael Sédermalm
Verkstallande direktdr

Min revisionsberétteise har lamnats 2022-12-13

(e s b

Aase Riis-Bjbérnstad
Auktoriserad revisor

Kommentar:

Bolagets resultat- och balansrakning blir féremal for faststallelse pa ordinarie arsstdmma

{

Fotokopigss overensstimmelse
med orfginajet infygas:
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Revision AB

Revisionsberittelse

Till bolagsstimman 1 Mental Training International Soédermalm AB,

org.nr 5356786-2361

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utiort en revision av arsredovisningen Mental Training

International S6dermalm AB for ar 2021-09-01—2022-08-3 1.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla vdsentliga avseenden
rittvisande bild av Mental Training International S6dermalm ABs
finansiella stéllning per den 31 augusti 2022 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberéttelsen dr forenlig med arsredovisningens 6vriga
delar.

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstimman faststéller
resultatrikningen och balansridkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar
oberoende i forhillande till Mental Training International
SOdermalm AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillriickliga och
Andamadlsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstdllande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstédllande direkt6ren som har ansvaret for
att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningsiagen. Styrelsen och verkstdllande direktoren
ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer 4r
nddvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innehéaller
nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé

~ oegentligheter eller pa fel.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktéren for bedomningen av bolagets féorméga att
fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sa dr tillampligt, om
férhallanden som kan paverka f6rmdgan att fortsitta verksamheten
och att anvidnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppné en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som hethet inte innehéller ndgra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller pa fel, och
att limna en revisionsberittelse som innehdller mina uttalanden.
Rimlig sidkerhet éir en hog grad av sidkerhet, men dr ingen garanti
for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i
Sverige alltid kommer att upptéicka en visenthg telaktighet om en
sddan finns.

Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och
anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med
grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt
omdéme och har en professionellt skeptisk instéllning under hela
revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga
telaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pé
oegentligheter eller p4 fel, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och

~ inh#imtar revisionsbevis som &r tillrickliga och
dndamaélsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken {0r att inte uppticka en vésentlig felaktighet till foljd
av oegentligheter dr hogre &n for en visentlig felaktighet som
beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig
information eller &sidoséttande av intern kontroll.

e skaffar jag mig en forstielse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgirder som dr limpliga med hinsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om
effektiviteten 1 den interna kontrollen.

e utvirderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten i styrelsens och verkstillande
direktorens uppskattningar 1 redovisningen och tilthérande
upplysningar.

 drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och
verkstillande direktéren anviinder antagandet om fortsatt drift
vid upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ockséa en
stutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns ndgon vasentlig osikerhetsfaktor som avser
sadana héindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osikerhetsfaktor, méste jag i revisionsberiittelsen fista

uppmirksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om
den viisentliga osékerhetsfaktorn eller, om sddana
upplysningar &r otillrickliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis
som inhimtas fram till datumet f6r revisionsberittelsen. Dock
kan framtida hédndelser eller forhallanden gora att ett bolag
inte lingre kan fortsitta verksamhetenaﬁ(/)




e utvérderar jag den Overgripande presentationen, strukturen
och innehallet i drsredovisningen, dédribland upplysningarna,
och om arsredovisningen aterger de underliggande
transaktionerna och hindelserna pé ett siitt som ger en
rittvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inrikining samt tidpunkten for den. Jag
maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, diribland de eventuella betydande brister i den interna
kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en

revision av styrelsens och verkstéllande direktérens forvaltning for

Mental Training International S6dermalm AB for ar 2021-09-01—
2022-08-31 samt av forslaget till dispositioner betrdffande bolagets
vinst,

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt férslaget
1 fOrvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledamot och
verkstillande direktoren ansvarsfrihet for radkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs nérmare i avsnittet Revisorns ansvar.
Jag ir oberoende 1 térhallande till Mental Training International
Sédermalm AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrdckliga och
indamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst. Vid forslag till utdelning innefattar detta
bland annat en bedé6mning av om utdelningen dr forsvarlig med
hénsyn till de krav som bolagets verksamhets art omfattning och
risker stéller pé storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar f0r bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlbpande bedbma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation #r utformad si att bok{oringen,
medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt. Den verkstéllande
direktoren ska skéta den lopande férvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidfa de atgérder som &r
nddvéndiga {or att bolagets bokforing ska fuligoras i
dverensstimmelse med lag och for att medelsférvaltningen ska
skotas pd ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betréffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed mitt
uttalande om ansvarsirihet, dr att inh&dmta revisionsbevis for att
med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot eller verkstdllande direktdren i nagot visentligt
avseende:

o fOretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan féranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

*  panagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst, och ddrmed mitt uttalande om detta, dr att med
rimlig grad av sikerhet bedéma om f6rslaget dr férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for
att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptécka &tgérder eller forsummelser som kan
féranleda erséttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst inte dr férenligt med
aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvinder jag professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk instiillning under hela revisionen. Granskningen av
torvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
grundar sig frimst pd revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pd min
professionella bedomning med utgdngspunkt i risk och
viisentlighet. Det innebiir att jag fokuserar granskningen pa sddana
atgirder, omraden och térhallanden som ar visentliga for
verksamheten och dér avsteg och dvertridelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag géar igenom och prévar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgiirder och andra forhallanden
som #r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag
tor mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner
betriffande bolagets vinst har jag granskat om forslaget dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Goteborg den 13 december 2022
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Aase Riis-Bjornsta
Auktoriserad revisor
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