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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Peter Holm, Styrelseledamot
2024-06-04
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Styrelsen för L & P Holm AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolagets ena verksamhetsgren är ett helhetskoncept inom friskvård, kost och hälsa. Den andra 
verksamheten i bolaget består till störst del utav hantverkararbeten och då främst av måleriarbeten.
 
Företaget har sitt säte i Linköping, Östergötland.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 79 567 142 072 246 639
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  142 072 -142 072 0
Årets resultat   145 804 145 804
Belopp vid årets utgång 25 000 221 639 145 804 392 443
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  221 639
årets vinst  145 804

 367 443
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  367 443

 367 443
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  334 288 321 505 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  334 288 321 505 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -60 048 -47 780 
Övriga externa kostnader  -19 520 -25 276 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -10 101 -14 430 
Summa rörelsekostnader  -89 669 -87 486 
Rörelseresultat  244 619 234 019 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  348 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -6 
Summa finansiella poster  348 -6 
Resultat efter finansiella poster  244 967 234 013 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -61 000 -58 000 
Summa bokslutsdispositioner  -61 000 -58 000 
Resultat före skatt  183 967 176 013 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -38 163 -33 941 
Årets resultat  145 804 142 072 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 2 23 570 33 671 
Summa materiella anläggningstillgångar  23 570 33 671 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 130 000 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  130 000 0 
Summa anläggningstillgångar  153 570 33 671 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  22 310 31 198 
Summa varulager  22 310 31 198 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  1 012 8 700 
Övriga fordringar  22 201 7 293 
Summa kortfristiga fordringar  23 213 15 993 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  564 256 406 666 
Summa kassa och bank  564 256 406 666 
Summa omsättningstillgångar  609 779 453 857 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  763 349 487 528 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  221 639 79 567 
Årets resultat  145 804 142 072 
Summa fritt eget kapital  367 443 221 639 
Summa eget kapital  392 443 246 639 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  146 000 85 000 
Summa obeskattade reserver  146 000 85 000 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  156 800 127 536 
Summa långfristiga skulder  156 800 127 536 
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  36 868 21 291 
Övriga skulder  31 238 7 062 
Summa kortfristiga skulder  68 106 28 353 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  763 349 487 528 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 60 126 60 126 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 60 126 60 126 
    
Ingående avskrivningar -26 455 -12 025 
Årets avskrivningar -10 101 -14 430 
Utgående ackumulerade avskrivningar -36 556 -26 455 
    
Utgående redovisat värde 23 570 33 671 
    
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0   
Inköp 130 000   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 130 000   
    
Utgående redovisat värde 130 000   
    
 
 
Klockrike 2024-06-04
 
 
 
Peter Holm  
Peter Holm  
  
  


