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Styrelsen för Sjörups Vera AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-12-01-2025-11-30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Samtalsterapi, coaching och mentorskap för privatpersoner och företag. Kurser och föreläsningar kopplat till 
ovanstående, teambuilding, samtalscirklar. Kreativa och naturinspirerade aktiviteter. Konsulttjänster, t ex 
interimledarskap, förändringsledarskap, projektledning. Försäljning av vissa produkter i anslutning till beskrivna 
tjänster och aktiviteter. Exempelvis produkter från växtriket såsom dörrkransar, torkade blommor och växter, 
kreativa alster som tavlor, meditations-kuddar, plädar, mattor, kristaller, smycken, skrifter, tidskriftsartiklar och 
webverktyg.

Bolaget har sitt säte i Trelleborg.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 341 003 345 571 309 427 97 231

Resultat efter finansiella poster 4 005 -42 771 82 645 19 868

Balansomslutning 69 281 125 682 178 243 62 195

Soliditet (%) 95,58 49,50 58,90 65,23

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster: Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, före extraordinära intäkter och kostnader.

Balansomslutning: Balansomslutning är företagets totala tillgångar alternativt totala skulder och eget kapital.

Soliditet: Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt (20,6%) i förhållande till balansomslutningen.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 79 983 -42 771 62 211

Balanseras i ny räkning 0 -42 771 42 771 0

Årets resultat 0 0 4 005 4 005

Belopp vid årets utgång 25 000 37 211 4 005 66 216



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 37 211
Årets resultat 4 005

Summa 41 216

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 41 216

Summa 41 216



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-12-01
2025-11-30

2023-12-01
2024-11-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 341 003 345 571

Övriga rörelseintäkter 526 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 341 529 345 571
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -81 800 -130 552

Personalkostnader 2 -241 090 -243 372

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -14 000 -14 000

Summa rörelsekostnader -336 890 -387 924
    

Rörelseresultat 4 639 -42 353
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 12

Räntekostnader och liknande resultatposter -635 -431

Summa finansiella poster -634 -419
    

Resultat efter finansiella poster 4 005 -42 771

Resultat före skatt 4 005 -42 771
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 0

Årets resultat 4 005 -42 771



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-11-30 2024-11-30

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 32 667 46 667

Summa materiella anläggningstillgångar 32 667 46 667
    

Summa anläggningstillgångar 32 667 46 667
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 21 014 12 227

Summa kortfristiga fordringar 21 014 12 227
    

Kassa och bank
Kassa och bank 15 599 66 788

Summa kassa och bank 15 599 66 788
    

Summa omsättningstillgångar 36 614 79 015
    

SUMMA TILLGÅNGAR 69 281 125 682



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-11-30 2024-11-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 37 211 79 983

Årets resultat 4 005 -42 771

Summa fritt eget kapital 41 216 37 211
    

Summa eget kapital 66 216 62 211
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 675 15 429

Summa långfristiga skulder 675 15 429
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 14 565

Övriga skulder 2 390 33 478

Summa kortfristiga skulder 2 390 48 043
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 69 281 125 682



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-11-30 2024-11-30

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-11-30 2024-11-30

Ingående anskaffningsvärden 70 000 70 000

Utgående anskaffningsvärden 70 000 70 000

Ingående avskrivningar -23 333 -9 333

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -14 000 -14 000

Utgående avskrivningar -37 333 -23 333

Redovisat värde 32 667 46 667



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-02-27.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Trelleborg2026-02-27

Veronica Johansson
Styrelseordförande, Styrelseledamot
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