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HiilsoRelationer Malena Palm AB

559303-3722

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA
_Forvaltningsberittese =~ 2
- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4-5
- Noter 6
- Underskrifter 6

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrékningen och balansrékningen har faststéllts pa arsstémma 2023-03-13.
Arsstimman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Stqckholm 2023-03~3 3
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HalsoRelationer Malena Palm AB
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom omradet HR och haélsa, traning, kostradgivning, folkhalsa. Framst genom

konsultuppdrag gentemot svenska féretag men aven privatpersoner. Férelasningar och event inom ovanstaende

omraden kan férekomma.
Foretaget har sitt sdte i Stockholm.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet %

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% pa grund av dkad efterfragan.

- FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 25 000
Resultatdisposition enligt bolagsstiimman |
Utdeining
Balanseras | ny rakning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25 000

RESULTATDISPOSITION

Till arsstimmans fﬁrfogandé star féliande medel:

Balanserat resultat 80 251
Arets resultat 534 457

Summa 1 614 708

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning 250 000
Balanseras i ny rakning 364 708
Summa 674 708

2201-2212
1449

0/3

73

Balanserat
resultat

-100 000
180 251

80 251

2102-2112
392

227

62

Arets
resultat
180 251

-180 251
534 457
534 457

Med héanvisning till ovanstaende och vad som i évrigt kommit till styrelsens kdnnedom ar det styrelsens bedémning att
utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt
risker staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i vrigt.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. -

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

gt oret P o uaw P Tl TR I (e e NEL L ) il LTS L I R AE - R I i 'l""‘ o il-_‘." l'.-‘a1hr'l-'l-"?.l" ¥yl e L T [ E U 0 B n.'}",-.«}"-r ' i - ‘.-.'-;"'311-"‘_” P R S L L Aol “!‘,-1'11'"1: wd T v 2T
PR TR H‘I'.-: ;'u i ?ﬁ"f.lr"q- \l'..d"'.j “Wraers g Bt b 1Y 'ﬁk-i'*ﬁh" - i"hi-rﬂb‘:*{-r‘.""\- Ay {“‘I" '-i"l-rr-i-.i‘h:"! ’ﬁ:ﬁﬁ:.:,}_f.,!' ¥in i:‘:‘i-l'i‘r. :i' fea horad ;ﬂq.i: "'"'H‘: -vi*i-‘-i‘- Lhy ‘rﬂi'-?’!fw‘.:'!” e T T TGRS Tl w et i

3(6)

2022-01-01 2021-02-23
2022-12-31 2021-12-3
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1449 222 391947

1449 222 391 947

-74 086 -30 396

-702 034 -134 536

-776 120 -164 932

673 102 227 015

13 s

13 -

673 115 227 015

673 115 227 015

-138 658 -46 764

534 457 180 251
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BALANSRAKNING 1

” 2022-12-31 2021-12-31
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™) TILLGANGAR

6 Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar | 170 884 157 471
Ovriga fordringar 11 028 15 407
Summa kortfristiga fordringar 187 912 172 878

Kassa och bank

Kassa och bank ' 694 476 159 064
Summa kassa och bank 694 476 ‘ 159 064

Summa omsiéttningstillgangar 876 388 331942

SUMMA TILLGANGAR 876 388 331942
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beh - 2022-12-31 2021-12-31
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™ EGET KAPITAL OCH SKULDER

2 Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 80 251 —
Arets resultat | 534 457 180 251
Summa fritt eget kapital 614 708 180 251

Summa eget kapital 639 708 205 251

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 45 101 16 122

Ovriga skulder 187 579 107 069
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 4 000 — 3 500

Summa kortfristiga skulder 236 680 126 691

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 876 388 331942
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NOTER

pore Not 1 Redovisningsprinciper

o Enligt BFNAR 2016:10
() Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstallda 2022 2021

Medelantalet anstéallda 1 1

UNDERSKRIFTER

Stockholm 2023-03-13
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