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Energipraktik i Falkenberg AB
556518-3828

Arsredovisning for rikenskapsaret 20240101-20241231

Styrelsen avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024.

Innehall Sida

- forvaltningsberdttelse
- resultatrakning

- balansrakning

- hoter

b H Wi

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes
avser foregaende ar.

Undertecknad styrelseledamot i Energipraktik Falkenberg AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen staimmer dverens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrakningen har
faststillts pa arsstimma den 2 juli 2025 Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till
hur resultatet ska disponeras.

Falkenberg den 2 juli 2025

Frederick Schmidt
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Energipraktik Falkenberg AB
556518-3828

Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget tillhandahaller under namnet AHA Fitness Fred kurser och undervisning inom traning

och fitnesshranschen.

Bolaget har sitt sate i Falkenberg, Hallands lan.

Flerarsoversikt (tkr)
2024 2023 2022
Nettoomsattning 166 226 319
Resuitat efter finansiella poster =14 -55 5
. Soliditet, % 100 96 98
Forandring i eget kapital
Aktie  Balanserat Arets
kapital resultat resultat
- Belopp vid arets ingang 100 000 74017 - 55553
Resultatdisposition - 55553 55 553
Utdelning till aktiedgare
Arets resuitat - 13725
Belopp vid arets utgang 100 000 18464 - 13725
Resultatdisposition
Till arsstdammans forfogande star féljande vinstmedel.
Balanserad vinst 18 464
Arets resultat - - 13725
Totalt 4739
Styrelsen féreslar att vinstmedlen disponeras enligt féljande
Utdelning till aktiedgare -
Overfors i ny rikning 4739
Totalt 4739

2021 2020
208 235

99 94

Totalt
118 464

- 13725
104 73S
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Energipraktik Falkenberg AB
556518-3828

Resultatrakning

Rorelseintdkter
Nettoomsattning
Ovriga rirelseintidkter
Summa rorelseintdkter

Rorelsekostnader
Varukostnad

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

- Ranteintakter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatt pa drets resultat

. Arets resuitat

20240101
Not -20241231

166 082
0
166 082

-4 606
-153 587

1 -22 110

-180 303

-14 221

496
496

-13 725 °

-13 725

-13 725
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20230101
-20231231

226 112
0
226 112

-8 406
-140 477

-132 782

-281 665

-55 553

-55 553

-55 553

-55 553




Energipraktik Falkenberg AB
556518-3828

Balansrakning Not 20241231 20231231

Tillgangar
Anlaggningstillgangar

Materiella anlidggningstillgangar
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Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0
Summa materiella anldggningstillgangar 0 0
Summa anldggningstiligangar { 0
Omsattningstiligangar
Kortfristiga fordringar J_
Kundfordringar 5150 1526
. Skattefordringar 35 269 36 016
Ovriga fordringar 2719 2 719
Summa korifristiga fordringar - 43 138 40 261
Kassa och bank
Kassa och bank 61 601 83 515
Summa kassa och bank 61 601 83 515
Summa omsattningstillgangar 104 739 123 776
Summa tiligangar 104 739 123 776
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital | '
Balanserat resultat " 18 464 74 017
Arets resultat -13 725 -55 553
Summa fritt eget kapital 4739 18 464
Summa eget kapital 104 739 118 464
Kortfristiga skulder
lLeverantdrsskulder 0 2.130
Ovriga skulder 0 675
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 0 2 507
Summa kortfristiga skulder 0 5312

Summa skulder och eget kapital - 104 739 123 776
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Energipraktik Falkenberg AB
556518-3828

Noter

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med &rsredovisningslagen och BFNAR 2016:10

Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider

Inventarier, verktyg och installationer

Not 1 Medeltalet anstalida

" Medelantalet anstalida

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden

Utgaemde anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar
Utdende avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Falkenberg 2025-06-12

W

Fredrick Schmidt

5 aroch 10 ar

20240101 20230101
20241231  -20231231

2024-12-31 2023-12-31
146 210 146 210 |
146 210 146 210

-146210  -146 210

-146 210 -146 210

0 0
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