
Årsredovisning
för

Helena Ljungberg Yoga AB

Org.nr. 559394-1270

Räkenskapsåret

2023-09-01 — 2024-08-31

Innehåll Sida

Förvaltningsberättelse

Resultaträkning

Balansräkning

Noter

Underskrifter av årsredovisning

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-11-13. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Helena Ljungberg, Styrelseledamot

2024-11-13



Styrelsen och verkställande direktören för Helena Ljungberg Yoga AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-09-01-2024-08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget erbjuder kvalitativa yogainstruktörstjänster och säljer yogaprodukter online via varymärket "lilla 
yogabutiken" .

Bolaget har sitt säte i Kil.

Flerårsöversikt
2024 2023

Nettoomsättning 88 098 56 007

Resultat efter finansiella poster 1 176 -29 262

Balansomslutning 54 341 40 089

Soliditet (%) 67,93 89,15

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 30 000 35 000 -29 262 35 738

Balanseras i ny räkning 0 -29 262 29 262 0

Årets resultat 0 0 1 176 1 176

Belopp vid årets utgång 30 000 5 738 1 176 36 913

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 5 738
Årets resultat 1

176
Summa 6 913

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny
räkning

6 913

Summa 6 913



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-09-01
2024-08-31

2022-08-26
2023-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 88 098 56 007

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 88 098 56 007
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -26 784 -15 689

Övriga externa kostnader -53 978 -49 953

Personalkostnader 2 -6 200 -19 671

Summa rörelsekostnader -86 962 -85 312
    

Rörelseresultat 1 136 -29 305
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 40 43

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 0

Summa finansiella poster 40 43
    

Resultat efter finansiella poster 1 176 -29 262

Resultat före skatt 1 176 -29 262

Årets resultat 1 176 -29 262



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-08-31 2023-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 30 598 25 117

Summa varulager m.m. 30 598 25 117
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 007 479

Övriga fordringar 2 334 4 230

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 3 226 0

Summa kortfristiga fordringar 7 567 4 709
    

Kassa och bank
Kassa och bank 16 176 10 263

Summa kassa och bank 16 176 10 263
    

Summa omsättningstillgångar 54 341 40 089
    

SUMMA TILLGÅNGAR 54 341 40 089



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-08-31 2023-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 30 000 30 000

Summa bundet eget kapital 30 000 30 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 5 738 35 000

Årets resultat 1 176 -29 262

Summa fritt eget kapital 6 913 5 738
    

Summa eget kapital 36 913 35 738
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 17 362 4 351

Övriga skulder 65 0

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 0

Summa kortfristiga skulder 17 428 4 351
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 54 341 40 089



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2024-08-31 2023-08-31

Medelantalet anställda 0 0



Underskrifter av årsredovisning
Ort

karlstad

Anna Helena Ljungberg

2024-11-13

Styrelseledamot
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