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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Therése Eijvergård, Styrelseledamot
2024-06-29
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Styrelsen och verkställande direktören för Life-Check Sweden AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten

Vi på LifeCheck skannar efter grundorsaken till obalanser i ett tidigt skede. De faktorer som på sikt kan 
göra människan sjuk, kan vi upptäcka och bromsa redan nu. I offentlig sjukvård använder de sig av 
skolmedicinska referensvärden. Dessa värden tittar även vi på, men vi kontrollerar även djupare och 
bredare för att hitta varje individs optimala värden.
Vi tittar även ur ett näringsmedicinskt perspektiv, så klienten får konkreta förslag i sin personligt 
utformade åtgärdsplan. Till exempel får klienten veta vad klienten själv kan göra med kosten för att 
förbättra sina eventuella obalanser. LifeCheck erbjuder även coachning samt föreläsningar, tränings och 
kostupplägg.

LifeCheck erbjuder dessa tjänster till företag och privatpersoner i Sverige med framtida plan på 
internationell expansion.

Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 1 577 1 015 1 559 1 339 
Resultat efter finansiella poster 38 -155 314 581 
Soliditet (%) 43,1 33,2 62,7 29,0 
      
Efterfrågan på företagets tjänster har ökat efter nedgången under pandemin.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 52 670 431 224 -155 492 328 402
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -155 492 155 492 0
Årets resultat   38 069 38 069
Belopp vid årets utgång 52 670 275 732 38 069 366 471
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  275 732
årets vinst  38 069

 313 801
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  313 801

 313 801
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 577 441 1 015 230 
Övriga rörelseintäkter  180 0 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 577 621 1 015 230 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -364 542 -143 056 
Övriga externa kostnader  -355 600 -388 723 
Personalkostnader 2 -816 975 -638 701 
Summa rörelsekostnader  -1 537 117 -1 170 480 
Rörelseresultat  40 504 -155 250 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  369 15 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 804 -257 
Summa finansiella poster  -2 435 -242 
Resultat efter finansiella poster  38 069 -155 492 
      
Resultat före skatt  38 069 -155 492 
      
Årets resultat  38 069 -155 492 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  183 668 612 201 
Övriga fordringar  3 0 
Upparbetad men ej fakturerad intäkt  57 807 0 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  20 170 10 000 
Summa kortfristiga fordringar  261 648 622 201 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  589 543 366 750 
Summa kassa och bank  589 543 366 750 
Summa omsättningstillgångar  851 191 988 951 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  851 191 988 951 
      
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  52 670 52 670 
Summa bundet eget kapital  52 670 52 670 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  275 732 431 224 
Årets resultat  38 069 -155 492 
Summa fritt eget kapital  313 801 275 732 
Summa eget kapital  366 471 328 402 
      
Kortfristiga skulder      
Fakturerad men ej upparbetad intäkt  0 288 854 
Leverantörsskulder  33 757 29 529 
Övriga skulder  407 809 297 173 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  43 154 44 993 
Summa kortfristiga skulder  484 720 660 549 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  851 191 988 951 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
 
Stockholm 2024-06-27
 
 
 
Catarina Lundbäck Henrik Häggqvist
Catarina Lundbäck Henrik Häggqvist
Ordförande  
  
  
Therése Eijvergård  
Therése Eijvergård  
Verkställande direktör  
  


