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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ricard Carneborn, Styrelseledamot
2023-07-24
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Styrelsen och verkställande direktören för Ctrl Sports AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företagets verksamhet är att bedriva personlig träning inom friskvård, kursverksamhet inom områdena 
idrott, friskvård och coaching, konsultverksamhet inom område idrott och personlig träning samt 
uthyrning i samband med detta.
 
Företaget bedriver även ledarskapsutveckling och IT-verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Nacka.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019  
Nettoomsättning 826 690 379 244  
Resultat efter finansiella poster 326 212 74 57  
Soliditet (%) 65 62 57 53  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 231 551 168 403 449 954
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  168 403 -168 403 0
Årets resultat   258 160 258 160
Belopp vid årets utgång 50 000 399 954 258 160 708 114
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 50 000 (50 000) kr.
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  399 954
årets vinst  258 160

 658 114
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  658 114

 658 114
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  825 507  690 370  
Övriga rörelseintäkter  326  0  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  825 833  690 370  
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -288 201  -234 411  
Personalkostnader 1 -207 296  -231 974  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -4 083  -12 333  
Summa rörelsekostnader  -499 580  -478 718  
      
Rörelseresultat  326 253  211 652  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  225  452  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1  -9  
Summa finansiella poster  224  443  
      
Resultat efter finansiella poster  326 477  212 095  
      
Resultat före skatt  326 477  212 095  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -68 317  -43 692  
      
Årets resultat  258 160  168 403  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 2 0  4 083  
Summa immateriella anläggningstillgångar  0  4 083  
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 0  0  
Summa materiella anläggningstillgångar  0  0  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda 
företag 4 19 929  19 929  
Summa finansiella anläggningstillgångar  19 929  19 929  
      
Summa anläggningstillgångar  19 929  24 012  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  218 966  22 478  
Övriga fordringar  17 322  10 809  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0  42 188  
Summa kortfristiga fordringar  236 288  75 475  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  839 781  624 369  
Summa kassa och bank  839 781  624 369  
      
Summa omsättningstillgångar  1 076 069  699 843  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 095 998  723 856  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  399 954  231 551  
Årets resultat  258 160  168 403  
Summa fritt eget kapital  658 114  399 954  
      
Summa eget kapital  708 114  449 954  
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  183 428  183 428  
Summa långfristiga skulder  183 428  183 428  
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  112 009  49 253  
Övriga skulder  92 447  41 221  
Summa kortfristiga skulder  204 456  90 474  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 095 998  723 856  
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Redovisningsprinciper för enskilda balansposter
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken 5 år  
   
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 5 år  
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
Not 2 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 75 000 75 000  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 75 000 75 000  
    
Ingående avskrivningar -70 917 -58 584  
Årets avskrivningar -4 083 -12 333  
Utgående ackumulerade avskrivningar -75 000 -70 917  
    
Utgående redovisat värde 0 4 083  
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 23 320 23 320  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 23 320 23 320  
    
Ingående avskrivningar -23 320 -23 320  
Utgående ackumulerade avskrivningar -23 320 -23 320  
    
Utgående redovisat värde 0 0  
    
 
Not 4 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 19 929 19 929  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 19 929 19 929  
    
Utgående redovisat värde 19 929 19 929  
    
 
 
Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter 
stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Nacka 2023-06-20
 
 
 
Ricard Carneborn  
Ricard Carneborn  
Verkställande direktör  
  


