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NMT Nirvarande Mental Triining AB

Org.nr 559150-8121

for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Faststallelseintyg
Uﬁdertesckﬂad styrelseledamot -imygar hiarmed att denna ko p1a av -ﬁr-sredov’isnin;,en. Overensstimmer med
originalet, samt att resultat- och balansrikningen faststillts pa ordinarie arsstimma 2024-05-01. Stimman

beslot ocksé att godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Saltsjobaden 2024-05-01

Kristina Persson
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Styrelsen for NMT Nérvarande Mental Tréning AB ldmnar foljande arsredovisning for verksamheten under
riikenskapséret 2022-01-01 —2022-12-31.

1)

"l
"
e~}
G-

:!"""E] 59 .

FORVALTNIN

Verksambhet
Allmiint om verksamheten - Féretaget bedriver konsultverksambet mom mental trining och organisationsutveckling

samf produktion och forsiljning av inom omradet relevant litteratur.
Foretaget har sitt site 1 Saltsjobaden

Flerarsoversikt (Tkr)
2023 2022

Nettoomsattning 28 730 05 114
Resultat efter finansiella poster 19318 927
Balansomslutning 93 045 114 810

Soliditet (%) 91 61

Styrelsen foreslar att det ansamlade resultatet:

Balanscrat rcsultat 19976
Arets resultat 15338
Total 35 314

Disp OnEr a S:

Overforing till balanserat resultat 15338

Resultatet av foretagets verksamhet 1 6vrigt och stillningen vid ritkenskapsérets utgéng, framgér av
cfterfoljande resultat- och balansrikning med tillhdrande tilldggsupplysningar.
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tesultatrakning 2023-01-01-2023-12-31  2022-01-01 2022-12-31

&
Rorelsens intakter
Netoomsdlning 28 730 95 114

Summa rorelsens intiakter 28 730 95 114
Rorelsens kostnader

Varuinkop 2 809 2 689
Av- och nedskrivningar

Ovriga rorelsekostnader 6 668 13938
Personalkostnader - 77 537
Summa rorelsen kestnader 9477 94 164
Rorelseresultat 19 253 950

Finansiella poster 65 23
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster 19 318 927
Bokslutsdispositioner

Summa boksluisdispositioner

Resultat fore skatt 19 318 927
Skatter

Skatt p& arets resultat 3 980 191

Arets resultat 15 338 736
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Balansriikning
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TILLGANGAR

2023-12-31 2022-12-31

Omsiittningstillgangar
Kortfristiga fordringar, inkl kundfordringar
Kortfristiga placeringar, inkl aktier och andelar

Kassa och bank 93 045 114 810

Summa omsiittningstilledngar 93 045 114 810

SUMMA TILLGANGAR 93 045 114 810

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget Kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Utdelning aktie#gare
Summa fritt eget kapital

19 976

35 314

Summa eget kapital 85 314

Obeskattade reserver
Avsattmngai {tex for pensioner)

50 000

50 000

19 240
736

19 240

69 976

Kortiristiga skulder, inkl leveranttrsskulder och 16pande skatteskulder
Skatteskulder 6 630 44 670
Ovriga skulder 1101 164
44 834

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

93 045 114 810
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ARDERINGSPRINCIPER

Arsredovisningen har uppréttats enhgt

é?i%sl‘edwifs;ni ngslagen och bokforingsndmndens

allmanna rad, i enlighet med regelverket K2

Foretaget har fran och med verksamhetsaret 2018
begirt och beviljats att inte ha revisor.

Saltsjobaden 2024-05-01

Hah Al

Kristina Persson




NMT Nirvarande Mental Traning AB
559150-8121
2023-01-01 — 2023-12-31

ﬁért vid arsstimma 1 Saltsjobaden 2024-05-01

&
Nirvarande Antal aktier ~Antal roster
Kristina Pcrsson 500 500

Summa 500 500

§ 1 Val av ordforande, protokollforare och
justeringsman
Foéljande val forréttades:
Till ordforande: Kristina Persson
Till protokollforare: Kristina Persson

§ 2 Rostlingd _
Ovanstdende forteckning dver narvarande aktiedgare
godkandes sdsom rostlingd.

§ 3 Stammans behorighet
Stimman forklarades vara behorigen utlyst.

§ 4 Faststiillelse av dagordning
Stamman faststillde den med kallelsen utsdanda
numrerade dagordningen.

§ 5 Arsredovisning
Arsredovisning for rikenskapsaret 2020-01-01 -
2020-12-31 tramlades.

§ 6 Faststiillelse av resultat- och balansriikning
Resultatrakning och balansrikning for rakenskapséret
taststalldes.

§ 7 Resultatdisposition

Det beslutades att resultatet enligt den faststéllda
balansridkningen skulle disponeras i enlighet med
styrelsens och verkstillande direktorens forslag i

arsredovisningen.

§ 8 Ansvarsfrihet
Styrelsens ledamot och den verkstéllande direktoren
beviljades ansvarsfrihet for rikenskapsaret.




559150-8121
2023-01-01 —2023-12-31

§ 9 Val av styrelse |
Intill néista drsstdmma valdes Kristina Persson till
styrelseledamot.
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§10 Arvoden

Det beslutades att inget arvode skall utga till
styrelseledamoten.

§ 11 Avslutning

Da inga fler drenden fanns att behandla forklarades
stimman avslutad. Det noterades att samtliga beslut
f&ttais enhalhgt |

Ordforande Protokollforare

Kristina Persson Kristina Persson



