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Arsredovisning
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Rakenskapsar: 2025-01-01 - 2025-12-31

Styrelsen avger foljande arsredovisning.
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Resultatrakning
Balansrakning

Noter

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Foretagets sate: Kil

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2026-03-01.
Arsstiamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.
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Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av

samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Teija Korhonen
Styrelseledamot

2026-03-01
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bildades 2020-09-23 och har sitt sate i Kil.
Foretagets verksamhet ar inom omradet

Halsa och utfor olika typer av kroppsbehandlingar men aven kostradgivning, andningscoachning, personlig traning mm.

Foretaget ar aterforsaljare av Holistics kosttillskott.

Foretaget vander sig framst till privatpersoner i naromradet och beldggningen har varit hog direkt fran start och ar fortsatt

stabil.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret

Inga vasentliga handelser har intraffat under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt

2025-01-01
-2025-12-31
Nettoomsattning (kr) 627 629
Resultat efter finansiella poster (kr) 63 252
Soliditet (%) 70,1
Férandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 25 000
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25 000

2024-01-01
-2024-12-31

629 004
113777
70,8

Balanserat
resultat

136 244
-65 000
66 725

137 970

2023-01-01
-2023-12-31

605 832
147 534
69,1

Arets
resultat

66 725

-66 725
36994
36 994

2022-01-01
-2022-12-31

609 920
59 361
49,7

Summa
227 969
-65 000
0

36 994
199 964
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Resultatdisposition

Till drsstammans forfogande star foljande medel (kr):

Balanserat resultat 137 970
Arets resultat 36994
Medel att disponera 174 964

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande (kr):
Balanseras i ny rakning 174 964
Summa 174 964
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Resultatrakning

Rorelseintékter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomsattning

Forandring av lager av produkter i arbete, fardiga varor
och pagaende arbete for annans rakning

Ovriga rorelseintékter
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rérelsekostnader

Ravaror och fornédenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2025-01-01
1 2025-12-31

627 629

-1533
0
626 096

-4 375

-32 065

2 -494 666
-31 820

-562 926

63170

89

82

63 252

-16 000

-16 000

47 252

-10 258

36 994

2024-01-01
2024-12-31

629 004

-360
8015
636 659

-6 165

-37 577

-447 366

-31 820

-522 928

113731

98

-52

46

113777

-29 000

-29 000

84777

-18 052

66 725
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-12-31

31820
31820

31820

4959
4959

31047
13024

1707
45778

358129

358 129

408 866

440 686

2024-12-31

63 640
63 640

63 640

6 492
6 492

26 585

3559

30 144

357 816

357 816

394 452

458 092
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

137970

36994
174 964
199 964

137 500
137 500

29673
29673

13710
2757
53332
3750
73 549

440 686

2024-12-31

25000
25000

136 244

66 725
202 969
227 969

121 500
121 500

29673
29673

12930
0
61120
4900
78 950

458 092
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Noter

Not 1. Redovisnings- och varderingsprinciper
Allmdnna upplysningar

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning

Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5ar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Tjdnste- och entreprenaduppdrag

Foretaget intaktsredovisar tjansteuppdrag/entreprenaduppdrag pa I6pande rakning genom att inkomsten redovisas som
intakt i takt med att arbetet utfors och material levereras eller forbrukas. Foretaget intaktsredovisar
tjansteuppdrag/entreprenaduppdrag till fast pris enligt huvudregeln i BENAR 2016:10, s.k. "successiv vinstavrakning".
Fardigstallandegraden beraknas som per balansdagen nedlagda utgifter i forhallande till totalt beraknade utgifter for att
fullgéra uppdraget. Féretaget intaktsredovisar tjansteuppdrag/entreprenaduppdrag till fast pris enligt alternativregeln i BENAR
2016:10. Detta innebar att inkomsten redovisas som intakt nar arbetet vasentligen ar fullgjort.

Not 2. Medelantal anstallda

2025-01-01 2024-01-01

2025-12-31 2024-12-31
Medelantal anstallda 1 1
Not 3. Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 159 100 159 100
Utgaende anskaffningsvarden 159 100 159 100
Ingdende avskrivningar -95 460 -63 640
Arets avskrivningar -31 820 -31 820
Utgaende avskrivningar -127 280 -95 460

Redovisat varde 31820 63 640
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Arsredovisningens slutliga inneh&ll bestamdes 2026-03-01.

Teija Korhonen
Teija Korhonen
2026-03-01
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