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Styrelsen för Network Training AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-10-01-2025-09-
30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver verksamhet inom hälsa, gym och motion.

Bolaget har sitt säte i Stockholms län, Nacka kommun.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 286 83 13 2 596

Resultat efter finansiella poster 79 -38 -157 779

Balansomslutning 298 312 400 916

Soliditet (%) 35 8 6 95

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 14 152 -37 980 26 172

Balanseras i ny räkning 0 -37 980 37 980 0

Årets resultat 0 0 79 202 79 202

Belopp vid årets utgång 50 000 -23 828 79 202 105 373

Kommentar till förändringar i eget kapital

I posten ingår erhållna aktieägartillskott om 80 000 kr per balansdagen (80 000 kr)



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -23 828
Årets resultat 79 202

Summa 55 373

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Återbetalning av villkorat aktieägartillskott 22 000
Utdelning

Balanseras i ny räkning 33 373

Summa 55 373

Kommentar till dispositioner

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är det styrelsens 
bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3§) med tanke på de krav som verksamhetens art 
och omfattning samt risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-10-01
2025-09-30

2023-10-01
2024-09-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 286 022 82 726

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga 
varor och pågående arbeten för annans räkning 48 500 0

Övriga rörelseintäkter 3 061 2 259

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 337 583 84 985
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -80 975 0

Övriga externa kostnader -102 396 -95 534

Personalkostnader 2 -4 105 -915

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -16 045 -16 045

Övriga rörelsekostnader -46 798 0

Summa rörelsekostnader -250 319 -112 494
    

Rörelseresultat 87 263 -27 509
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 916 93

Räntekostnader och liknande resultatposter -8 977 -10 564

Summa finansiella poster -8 062 -10 471
    

Resultat efter finansiella poster 79 202 -37 980

Resultat före skatt 79 202 -37 980

Årets resultat 79 202 -37 980



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-09-30 2024-09-30

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 62 843

Summa materiella anläggningstillgångar 0 62 843
    

Summa anläggningstillgångar 0 62 843
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 48 500 0

Summa varulager m.m. 48 500 0
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 29 628 8 750

Övriga fordringar 212 484 239 064

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 0

Summa kortfristiga fordringar 242 112 247 814
    

Kassa och bank
Kassa och bank 6 899 1 448

Summa kassa och bank 6 899 1 448
    

Summa omsättningstillgångar 297 511 249 262
    

SUMMA TILLGÅNGAR 297 511 312 105



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-09-30 2024-09-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -23 828 14 152

Årets resultat 79 202 -37 980

Summa fritt eget kapital 55 373 -23 828
    

Summa eget kapital 105 373 26 172
    

Långfristiga skulder
Checkräkningskredit 4 84 002 98 222

Övriga skulder 0 0

Summa långfristiga skulder 84 002 98 222
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 24 272 5 467

Övriga skulder 68 864 167 244

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 15 000 15 000

Summa kortfristiga skulder 108 136 187 711
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 297 511 312 105



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-09-30 2024-09-30

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-09-30 2024-09-30

Ingående anskaffningsvärden 80 225 80 225

Förändringar av anskaffningsvärden

Omklassificeringar -80 225

Utgående anskaffningsvärden 0 80 225

Ingående avskrivningar -17 382 -1 337

Förändringar av avskrivningar

Omklassificeringar 17 382

Årets avskrivningar -16 045

Utgående avskrivningar 0 -17 382

Redovisat värde 0 62 843

Kommentar till specifikation av inventarier, verktyg och installationer

Inventarier omklassade som lager av råvaror.

Not 4 – Checkräkningskredit

2025-09-30 2024-09-30

Beviljat belopp 100 000 100 000

Kommentar till specifikation av checkräkningskredit

Nyttjad checkräkningskredit på bokslutsdagen 84 002 kr



Not 5 – Ställda säkerheter

2025-09-30 2024-09-30

Företagsinteckningar 100 000 100 000

Summa ställda säkerheter 100 000 100 000



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-03-31.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Björkö

Rickard Tobias Rolfson Hult
Styrelseordförande
2026-04-05

Anna Maria Ahnström
Styrelseledamot
2026-04-01
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