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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lena Sjöberg
Verkställande direktör

2026-02-28
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för WellnessHouse Yoga – DB Holding Aktiebolag, 556500-9379, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Limhamn och bedriver kursverksamhet inom yoga och hälsa. Mats Sjöberg bedriver 
konsultverksamhet för DB holdings räkning.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 1 153 401 1 154 296 1 239 141 1 331 085
Resultat efter finansiella poster 198 903 123 121 255 451 406 901
Soliditet % 69,3 71,3 62,8 58,7

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Reserv-

fond
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 200 000 40 000 216 911 69 845
Balanseras i ny räkning   69 845 -69 845
Vinstutdelning   -150 000  
Årets resultat    171 099
Belopp vid årets utgång 200 000 40 000 136 756 171 099

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 136 756
Årets resultat 171 099
Summa 307 855

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 150 000
Balanseras i ny räkning 157 855
Summa 307 855

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 153 401 1 154 296
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 153 401 1 154 296

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -205 139 -314 633
Personalkostnader 2 -751 789 -752 053
Summa rörelsekostnader  -956 928 -1 066 686

Rörelseresultat  196 473 87 610

Finansiella poster    
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  0 23 000
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 430 13 366
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -855
Summa finansiella poster  2 430 35 511

Resultat efter finansiella poster  198 903 123 121

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  18 302 -32 928
Summa bokslutsdispositioner  18 302 -32 928

Resultat före skatt  217 205 90 193

Skatter    
Skatt på årets resultat  -46 106 -20 348
Årets resultat  171 099 69 845
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  128 378 121 253
Övriga fordringar  24 480 16 237
Summa kortfristiga fordringar  152 858 137 490

Kassa och bank    
Kassa och bank  993 426 967 269
Summa kassa och bank  993 426 967 269

Summa omsättningstillgångar  1 146 284 1 104 759

SUMMA TILLGÅNGAR  1 146 284 1 104 759
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  200 000 200 000
Reservfond  40 000 40 000
Summa bundet eget kapital  240 000 240 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  136 756 216 911
Årets resultat  171 099 69 845
Summa fritt eget kapital  307 855 286 756

Summa eget kapital  547 855 526 756

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  309 990 328 292
Summa obeskattade reserver  309 990 328 292

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  17 406 17 406
Leverantörsskulder  5 064 1 462
Skatteskulder  -16 692 -42 451
Övriga skulder  282 661 273 294
Summa kortfristiga skulder  288 439 249 711

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 146 284 1 104 759
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 3

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregel.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden  146 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar  -146 000
Utgående anskaffningsvärden  0

Redovisat värde  0



 

WellnessHouse Yoga – DB Holding Aktiebolag 6/6
556500-9379

Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-02-28

Limhamn

Lena Elisabeth Sjöberg 2026-02-28
Lena Elisabeth Sjöberg Datum
Styrelseordförande

 
 

Mats Olof Sjöberg 2026-02-28
Mats Olof Sjöberg Datum
Styrelseledamot

Nils Oskar Thofte 2026-02-28
Nils Oskar Thofte Datum
Styrelseledamot
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