Elenor Thelander Fullt Fokus AB

559296-0446

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31
Styrelsen upprattar foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstdamma 2024-06-07. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Elenor Judit Viktoria Thelander, Styrelseledamot
2024-06-07

Elenor Thelander Fullt Fokus AB
559296-0446

Sida1avé



Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Bolaget bedriver coaching inom stresshantering och férandringsarbeten mot féretag och privatpersoner.
Vidare utévar aven bolaget forfattarskap.
Bolaget har sitt sate i Angelholm.

Flerarsoversikt
2023-01-01 2022-01-01 2021-01-12
- 2023-12-31 - 2022-12-31 -2021-12-31
Nettoomsattning 352 094 274 639 565 282
Resultat efter finansiella poster 283 95578 253167
Soliditet (%) 62 59 72
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 25000 51018 75 650 151 668
Balanseras i ny rakning 75 650 -75 650 0
Arets resultat 30 30
Vid arets utgang 25 000 126 668 30 151 698
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande stdende medel
Balanserat resultat 126 668
Arets resultat 30
Summa 126 698
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 126 698
Summa 126 698
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Resultatrakning

Not 2023-01-01 2022-01-01
1 - 2023-12-31 - 2022-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 352 094 274 639
Ovriga rérelseintakter -90 0
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 352 004 274 639
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter -40 118 -12 213
Ovriga externa kostnader -302 023 -160 043
Personalkostnader 2 -9424 -6 849
Summa rorelsekostnader -351 565 -179 105
Rérelseresultat 439 95 534
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 65 44
Réntekostnader och liknande resultatposter -221 0
Summa finansiella poster -156 44
Resultat efter finansiella poster 283 95 578
Resultat fore skatt 283 95 578
Skatter
Skatt pa arets resultat -253 -19 928
Arets resultat 30 75 650
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 27 000 26 360
Ovriga fordringar 32384 37615
Summa kortfristiga fordringar 59 384 63 975
Kassa och bank
Kassa och bank 185910 191 688
Summa kassa och bank 185910 191 688
Summa omsattningstillgangar 245 294 255 663
Summa tillgangar 245 294 255 663
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 126 668 51018
Arets resultat 30 75 650
Summa fritt eget kapital 126 698 126 668
Summa eget kapital 151 698 151 668
Langfristiga skulder
Obligationslan 30630 0
Summa langfristiga skulder 30630 0
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 9 064 9305
Skatteskulder 9 881 72 078
Ovriga skulder 44 021 22612
Summa kortfristiga skulder 62 966 103 995
Summa eget kapital och skulder 245 294 255 663
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-01-01

-2023-12-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Elenor Thelander Fullt Fokus AB, 559296-0446
Avseende rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Munka Ljungby

Elenor Judit Viktoria Thelander
Elenor Judit Viktoria Thelander
Styrelseledamot

2024-06-07
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