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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Siamand Esmaili
Styrelseledamot

2024-08-13
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för MMA Fitness Sweden AB, 556913-9123, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Eskilstuna registrerades år 2012 och ska bedriva konsultverksamhet inom 
kampsportinspirerad fysträning, kostrådgivning och egen värdepappersförvaltning jämte därmed 
förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 4 184 805 3 320 662 2 473 933 2 702 185
Resultat efter finansiella poster 10 079 394 756 -81 781 -33 068
Soliditet % 48,1 37,6 38,7 44

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 215 136 272 916
Balanseras i ny räkning  272 915 -272 916
Utdelning  -100 000  
Årets resultat   4 993
Belopp vid årets utgång 50 000 388 051 4 993

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 388 051
Årets resultat 4 993
Summa 393 044

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 393 044
Summa 393 044
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  4 184 805 3 320 662
Övriga rörelseintäkter  107 490 102 587
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  4 292 295 3 423 249

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -409 514 -84 764
Övriga externa kostnader  -2 870 127 -2 361 478
Personalkostnader 2 -916 430 -412 452
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -79 752 -150 790

Övriga rörelsekostnader  -493 -1 305
Summa rörelsekostnader  -4 276 316 -3 010 789

Rörelseresultat  15 979 412 460

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 722 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -7 622 -17 704
Summa finansiella poster  -5 900 -17 704

Resultat efter finansiella poster  10 079 394 756

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 -75 000
Summa bokslutsdispositioner  0 -75 000

Resultat före skatt  10 079 319 756

Skatter    
Skatt på årets resultat  -5 086 -46 840
Årets resultat  4 993 272 916
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 85 052 164 804
Summa materiella anläggningstillgångar  85 052 164 804

Summa anläggningstillgångar  85 052 164 804

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  105 605 115 001
Övriga fordringar  97 320 620 762
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  458 440 410 375
Summa kortfristiga fordringar  661 365 1 146 138

Kassa och bank    
Kassa och bank  299 447 301 337
Redovisningsmedel  0 -23 640
Summa kassa och bank  299 447 277 697

Summa omsättningstillgångar  960 812 1 423 835

SUMMA TILLGÅNGAR  1 045 864 1 588 639
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  388 051 215 136
Årets resultat  4 993 272 916
Summa fritt eget kapital  393 044 488 052

Summa eget kapital  443 044 538 052

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  75 000 75 000
Summa obeskattade reserver  75 000 75 000

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit  0 140 000
Övriga skulder till kreditinstitut  0 52 515
Summa långfristiga skulder  0 192 515

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  8 560 11 867
Leverantörsskulder  522 849 584 141
Skatteskulder  -109 072 -77 696
Övriga skulder  78 758 223 630
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  26 725 41 130
Summa kortfristiga skulder  527 820 783 072

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 045 864 1 588 639
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Markanläggningar 5

  
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3-5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 2 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 703 871 653 871
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  50 000
Utgående anskaffningsvärden 703 871 703 871

Ingående avskrivningar -526 784 -375 994
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -79 752 -150 790
Utgående avskrivningar -606 536 -526 784

Ingående nedskrivningar -12 283 -12 283
Utgående nedskrivningar -12 283 -12 283

Redovisat värde 85 052 164 804
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Underskrifter

Eskilstuna 

Siamand Esmaili 2024-06-27
Siamand Esmaili Datum
Styrelseordförande

 
 

Alexander Sundman 2024-06-25
Alexander Sundman Datum
Styrelseledamot
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