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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-21. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Tao Javier Shima 
2024-03-11

1(6)

Årsredovisning

Iron Side gym & fitness AB

559332-6290

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 –
2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom gymanläggning med försäljning av kosttillskott, kläder, skor, gymtillbehör,
accessoarer, samt tjänsten personlig träning.

Företaget har sitt säte i Uppsala.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2108-2212
Nettoomsättning 959 988
Resultat efter finansiella poster -170 -28
Soliditet % 26 4

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 25 000 35 000 -28 388 31 612
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -28 388 28 388 0
- Erhållna aktieägartillskott 300 000 300 000
- Årets resultat -170 121 -170 121
- Belopp vid årets utgång 25 000 306 612 -170 121 161 491

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 306 612
Årets resultat -170 121
Summa 136 491

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 136 491
Summa 136 491
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2021-08-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 958 812 987 783
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 958 812 987 783

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -4 151 0
Handelsvaror -159 871 -151 178
Övriga externa kostnader -897 632 -785 805
Personalkostnader 2 -11 558 -3 000
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -56 324 -75 099

Summa rörelsekostnader -1 129 536 -1 015 082

Rörelseresultat -170 724 -27 299

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 692 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -89 -1 089
Summa finansiella poster 603 -1 089

Resultat efter finansiella poster -170 121 -28 388

Resultat före skatt -170 121 -28 388

Årets resultat -170 121 -28 388
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 400 198 456 522
Summa materiella anläggningstillgångar 400 198 456 522

Summa anläggningstillgångar 400 198 456 522

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 616 881
Övriga fordringar 15 293 50 174
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 116 681 155 835
Summa kortfristiga fordringar 132 590 206 890

Kassa och bank
Kassa och bank 85 816 209 054
Summa kassa och bank 85 816 209 054

Summa omsättningstillgångar 218 406 415 944

SUMMA TILLGÅNGAR 618 604 872 466



Iron Side gym & fitness AB
559332-6290

5 (6)

BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 306 612 35 000
Årets resultat -170 121 -28 388
Summa fritt eget kapital 136 491 6 612

Summa eget kapital 161 491 31 612

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 81 069 207 643
Övriga skulder 372 544 633 211
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 3 500 0

Summa kortfristiga skulder 457 113 840 854

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 618 604 872 466
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda

Inga anställda under räkenskapsåret

UNDERSKRIFTER
Uppsala dag som framgår av min elektroniska signering


	Iron Side gym & fitness AB
	559332-6290
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10

	UNDERSKRIFTER

