Arsredovisning for

LivoLugn -friskvard AB

559030-1742

Réakenskapsaret

2024-01-01 - 2024-12-31

Forvaltningsberéttelse 1
Resultatridkning 2
Balansrikning 3
Noter 5
Underskrifter 6

Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-03-20.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Elina Sognevik

Styrelseledamot

2025-03-20



LivoLugn -friskvidrd AB
559030-1742

Forvaltningsber:iittelse

1/6

Styrelsen for LivoLugn -friskvérd AB, 559030-1742, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Bolaget, med séte i Solna, registrerades 2015 och bedriver friskvardande verksambhet, trining, KKS instruktor
inom sjilvskydd, coachning, massage, foreldsningar mm till foretag, grupper och privatpersoner.

Flerarsoversikt
Belopp i1 Tkr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 746 528 662 261
Resultat efter finansiella poster 96 182 218 -147
Soliditet % 56,8 64,2 55 26
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgangar.
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 198 494 108 751
Balanseras i ny rdkning 108 751 -108 751
Arets resultat 76 052
Belopp vid arets utgiang 50 000 307 245 76 052
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 307 245
Arets resultat 76 052
Summa 383297
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 383 298
Summa 383 298
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 746 486 527 541
Ovriga rorelseintikter 18 367 124 236
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 764 853 651777
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -38 005 -25 267
Personalkostnader 2 -641 950 -452 441
Summa rorelsekostnader -679 955 -477 708
Rorelseresultat 84 898 174 069
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 10973 7569
Summa finansiella poster 10973 7569
Resultat efter finansiella poster 95 871 181 638
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 -45 047
Summa bokslutsdispositioner 0 -45 047
Resultat fore skatt 95 871 136 591
Skatter
Skatt pa arets resultat -19 819 -27 840
Arets resultat 76 052 108 751
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andra langfristiga virdepappersinnehav 3 183 792 183 792
Andra langfristiga fordringar 500 000 0
Summa finansiella anléiggningstillgdngar 683 792 183 792
Summa anléiggningstillgingar 683 792 183 792
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 31415 4375
Ovriga fordringar 31783 58 496
Summa kortfristiga fordringar 63 198 62 871
Kassa och bank

Kassa och bank 113 938 396 741
Summa kassa och bank 113 938 396 741
Summa omséttningstillgingar 177 136 459 612
SUMMA TILLGANGAR 860 928 643 404
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 307 245 198 494
Arets resultat 76 052 108 751
Summa fritt eget kapital 383 297 307 245
Summa eget kapital 433 297 357 245
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 70 369 70 369
Summa obeskattade reserver 70 369 70 369
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 28 945 37852
Ovriga skulder 246 832 173 225
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 81 485 4713
Summa Kortfristiga skulder 357 262 215790
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 860 928 643 404
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1

Not 3 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 183 792 183 792
Utgaende anskaffningsvirden 183 792 183 792
Redovisat virde 183 792 183 792

Not 4 Andra langfristiga fordringar

2024-12-31 2023-12-31

Forindringar av anskaffningsvérden
Tillkommande fordringar 500 000

Utgaende anskaffningsvirden 500 000

Redovisat virde 500 000
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Underskrifter

Solna

Elina Sognevik 2025-03-20
Elina Sognevik Datum

Styrelseledamot
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