ARSREDOVISNING
for

Holmgrens I'T & Hilsa AB

Org.nr. 559188-6832

Styrelsen far hirmed avliimna arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01--2022-12-31.

Innehall Sida

- férvaltningsberéttelse 2

- resultatrékning 4

- balansrdkning 5
- noter 6
8

- underskrifter

Undertecknad styrelseledamot i Holmgrens IT & Hélsa AB
intygar hdrmed, dels att denna kopia av arsredovisningen dverensstammer
med originalet, dels att resultat- och balansrdakning faststéllts pa arsstimma

den 9 februari 2023.
Stamman beslot tillika godkénna styrelsens foérslag till vinstdisposition.

Farsta 2023-02-09

Wlom Nelunccom

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Hakan Holmgren
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Holmgrens IT & Hilsa AB
Org.nr, 559188-6332

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsi*edovisningen dr upprattad i1 svenska kronor, SEK.

Yerksamheten

Allmiant om verksamheten

Foretagets bedriver konsultverksamhet inom IT, friskvirdsverksambhet, déribland hélso- och spacenter
innefattande bland annat yoga, gym och massage. | |

Foretagets site dr Stockholm.

Flerarsoversikt

Nettoomséttning,
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)
Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingdng
Utdelning

Balanseras i ny rdkning
Arets resultat

Belopp vid arets utgéng

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat

Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning

2021

2018/2019

2022 2020
3279 663 2 664 803 2 485 007 2443 261
734 175 606 157 644 656 671 741
46,59 51,87 35,77 65,11
Balanserat Arets Summa eget
Aktiekapital resultat resultat kapital
50 000 3215 503 947 557 162
0 -500 000 0 -300 000
0 503 947 -503 947 0
0 0 625353 625353
50 000 7162 625 355 682 515
7162
625 353
632515
600 000
32515
632 515
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Holmgrens IT & Hiilsa AB
Org.nr, 559188-6832

M Forslag till beslut om vinstutdelning

o

Mo

E}E Styrelsen foreslér att utdelning ldmnas med 600 000,00 kr. vilket motsvarar | 200,00 kr. per aktie.
ot

F”E Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstimman.
5

&

Styrelsen anser att den foreslagna vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker stéller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stédllning i 6vrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Foretagsledningen
planerar inga visentliga férdndringar av befintlig verksamhet s som vésentliga investeringar,
forsdljningar eller avveckling.

Betrédffande bolagets resultat och stéllning i vrigt hdnvisas till efterfoljande resuitat- och balansrakningar
med tillhérande noter. |
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Holmgrens IT & Hilsa AB
Org.nr. 559188-6832

RESULTATRAKNING

Rorelscintikter, lagerforindringar m.m.,
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

Summa rirelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materielia och immateriella

anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rédnteintikter och liknande resultatposter

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat
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Not

2022-01-01
2022-12-31

3279 663
0

2021-01-01
2021-12-31

2 664 805
-569

3279 663

-542 243
-1 992 809

-10 331

2 664 234

-393 657
-1 673 534

-10 331

-2 545 383

734 280

69
-174

22077 522

586 712

19911
-466

-105

734 175

60 000

19 445

606 157

130000

60 000

794 175

-168 822

50 000

636 157

1132210

625 3353

503 947
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Holmgrens IT & Hiilsa AB
Org.nr, 559188-6832

BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materielia anldggningstillgingar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intédkter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsiéttningstillgiangar

SUMMA TILLGANGAR
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L

2022-12-31

29 272

2021-12-31

39 603

29 272

292172

401 404
58 520

39 603

39 603

445 921
69 704
30 000

459 924

975718

345 625

580 586

975718

| 435 642

1464 914

580 586

| 126 211

1165 814
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Holmgrens IT & Hiilsa AB
Org.nr. 559188-6832

BALANSRAKNING 2022-12-31

Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kaf)ital

Aktiekapital | 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000

Fritt eget kapital

2021-12-31

50 000

50 000

3215
503 947

Balanserat resultat 7 162
Arets resultat | 625 353
Summa fritt eget kapital 632 515
Summa eget kapital 682 515

Obeskattade reserver
Periodiseringstonder 0

Summa obeskattade reserver 0

Kortfristiga skulder

507 162

357 162

60 000

60 000

4785

65 144
478 723

Leverantorsskulder 6 983
Ovriga skulder | 110 786
Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter 664 630
Summa kortfristiga skulder 782 399
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1464 914
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Holmgrens IT & Hiilsa AB
Org.nr, 559188-6832

c: NOTER

v

2

:%; Not 1 Redovisningsprinciper

o] Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokfringsndmndens allménna rad
2 (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre fGretag,

Noter till resultatrikningen

Not2 Medelantal anstillda 2022 2021

Medelantal anstéllda
Medelantalet anstédllda bygger pa av bolaget betalda
ndarvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstédllda har varit 2.00 2,00

Noter till balansrikningen

Not3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingdende anskaffningsvirden 51656 51656
Utgdende anskaffhingsvérden 51 656 51 656
Arets avskrivningar -10 331 -10 331
Redovisat vérde 29 272 39 603
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Holmgrens IT & Hilsa AB
Org.nr, 559188-6832

NOTER

Ovriga noter
Not4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Farsta 2023-02-09

Ve \L\Mgm

Hakan Holmgren

Minytevisionsbérittelse har ldmnats den 9 februari 2023.

I3\ O
Goran Berg
Auktoriserad revisor / Mg

dlem 1 FAR
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman i Holmgrens IT & Hélsa AB
Org.nr. 559188-6832

Rapport om drsredovisningen

Utialanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Holmgrens IT & Hélsa AB for ar 2022.

Enligt min uppfattning har rsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla visentliga avseenden réttvisande bild av Holmgrens IT & Hilsa ABs finansiella stiillning per den
31 december 2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens Svriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstdmman faststéller resultatridkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

- Jag har utf6rt revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i

Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag #r
oberoende 1 férhallande till Holmgrens IT & Hilsa AB enligt god revisorssed i Sverige och har i vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revistionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en réttvisande bild
enligt &rsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer &r
nddvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av rsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av bolagets fsrméaga att
fortsétta verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formagan
att fortséitta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehdller ndgra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
limna en revisionsberittelse som innehdller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet idr en hég grad av
sdkerhet, men dr ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptidcka en viisentlig felaktighet om en s3dan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan fOrvintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omd6me och har en professionellt
skeptisk instidllning under hela revisionen. Dessutom:

Sida 1(4)



=3

"3is ymisAlA I L3
EAFE IR T A LT

- =

S

« identifierar och beddmer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som &r tillriickliga och dndamalsenliga for att utgdra en grund for
mina uttalanden. Risken for att inte upptéicka en visentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter dr
higre an for en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller dsidoséttande av
intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min
revision for att utforma granskningsatgérder som dr lampliga med hénsyn till omstéindigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

» utvirderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvéinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

» drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvidnder antagandet om fortsatt drift vid
uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de inhamtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vésentlig osidkerhetsfaktor som avser sadana hindelser
eller forhdllanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets férméga att fortsétta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, méste jag i revisionsberittelsen fista
uppmirksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar &r otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
handelser eller férhallanden gora att ett bolag inte lingre kan fortsitta verksamheten.

e utviirderar jag den Svergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett sétt som ger en réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
déribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalanden # |
Utdéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens fSrvaltning for

Holmgrens I'T & Hélsa AB for ar 2022 samt av forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst
eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag 4r oberoende i forhallande till Holmgrens IT & Hilsa AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det #r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen ar férsvarlig
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortiopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad si att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, 4r att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
| nagot visentligt avseende: |

o fOretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

e pa nagot annat s#tt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betridffande revisionen av fOrslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget ér forenligt med
aktiebolagslagen. |

Rimlig sidkerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan foranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust
inte dr forenligt med aktiebolagslagen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag professionellt omdéme och har
en professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och
forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av
rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella
bedémning med utgéngspunkt i risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa
sddana atgdrder, omraden och forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och
Overtriddelser skulle ha sirskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra férhallanden som &r relevanta fér mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betridffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av underlagen
for detta for att kunna bedéma om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Stockholm ‘-l' 9 februari 2023

) ‘

Auktoriserad revisor / Medlem i FAR
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