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Arsredovisning

Mindful Bizness AB

556897-3746

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 —
2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-02-15.
Arsstimman beslot att godkdanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Charlotte Hult
2024-05-14
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades 2012 och bedriver sedan dess konsultverksamhet avseende reklam, PR, annonsforsaljning
samt

webb- och mobilapplikationer samt darmed forenlig verksamhet. Féretaget inriktade 2015 &ven verksamheten pa
kurser

inom mindfulness.

Foretaget har sitt sate i Stockholm.

Egna aktier

Styrelsen ar medveten om att mer an 50% av aktiekapitalet ar forbrukat och att bolaget bedrivs under personligt ansvar
tills dess att aktiekapitalet ater ar intakt.

FLERARSOVERSIKT

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsattning 11 883 416
Resultat efter finansiella poster -11 165 -12 188 -41 266 -18 549
Soliditet % -16863 -9130 -1765 -10401
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat

- Belopp vid arets ingang 50 000 -319 563 -12 188 -281 751
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning -12 188 12 188 0
- Arets resultat -11 165 -11 165
- Belopp vid arets utgang 50 000 -331 751 -11 165 -292 916
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat -331 751
Arets resultat -11 165
Summa -342 916

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning -342 916
Summa -342 916
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RESULTATRAKNING

Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fére skatt

Arets resultat

2023-01-01
2023-12-31

-2 640
-8 528
-11 168

-11 168

-11 165

-11 165

-11 165

3(6)

2022-01-01
2022-12-31

-12 188
-12 188

-12 188

-12 188

-12 188

-12 188
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BALANSRAKNING 1

2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 97 66
Summa Kortfristiga fordringar 97 66
Kassa och bank
Kassa och bank 1640 3 020
Summa kassa och bank 1640 3020
Summa omsattningstillgangar 1737 3 086

SUMMA TILLGANGAR 1737 3 086
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

50 000
50 000

-331 751
-11 165
-342 916

-292 916

294 653

294 653

1737
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2022-12-31

50 000
50 000

-319 563
-12 188
-331 751

-281 751

284 837

284 837

3 086
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

UNDERSKRIFTER
Stockholm

Charlotte Hult
Charlotte Hult
2024-02-15
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