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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-05-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Elena Malmefeldt, Styrelseledamot
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Styrelsen och verkställande direktören för Hälsokunskap i Sverige AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet, klinisk mottagning, utbildning och produktutveckling inom 
friskvård. Bolaget bedriver även handel, distribution och försäljning av hälsoprodukter och digitala 
tjänster. Bolaget bedriver även författarverksamhet och därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Norrtälje.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 786,4 1 294,8 2 040,3 887,2 
Resultat efter finansiella poster 126,2 35,1 531,7 87,0 
Soliditet (%) 59,1 83,0 46,0 57,4 
      
Verksamheten är drabbad av marknaden som inte återhämtat sig ännu efter covid och andra geopolitiska 
situationer.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 188 520 23 512 312 032
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -125 000  -125 000
   Balanseras i ny räkning  23 512 -23 512 0
Årets resultat   73 894 73 894
Belopp vid årets utgång 100 000 87 032 73 894 260 926
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  87 033
årets vinst  73 894

 160 927
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  75 000
i ny räkning överföres  85 927

 160 927
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  786 378 1 294 761 
Övriga rörelseintäkter  4 466 68 412 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  790 844 1 363 173 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -189 437 -562 734 
Övriga externa kostnader  -301 618 -367 831 
Personalkostnader 2 -58 377 -340 430 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -99 135 -48 465 
Övriga rörelsekostnader  -11 608 -7 182 
Summa rörelsekostnader  -660 175 -1 326 642 
Rörelseresultat  130 669 36 531 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  9 3 320 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -4 440 -4 750 
Summa finansiella poster  -4 431 -1 430 
Resultat efter finansiella poster  126 238 35 101 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -32 000 0 
Summa bokslutsdispositioner  -32 000 0 
Resultat före skatt  94 238 35 101 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -20 344 -11 589 
Årets resultat  73 894 23 512 



Hälsokunskap i Sverige AB
Org.nr 556740-2382   

3 (6)
 

     
Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 3 0 0 
Summa immateriella anläggningstillgångar  0 0 
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 4 101 250 1 000 
Inventarier, verktyg och installationer 5 98 645 136 530 
Summa materiella anläggningstillgångar  199 895 137 530 
      
Summa anläggningstillgångar  199 895 137 530 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  0 150 000 
Summa varulager  0 150 000 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  406 104 3 793 
Övriga fordringar  12 088 17 276 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  46 194 96 588 
Summa kortfristiga fordringar  464 386 117 657 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  597 98 939 
Summa kassa och bank  597 98 939 
Summa omsättningstillgångar  464 983 366 596 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  664 878 504 126 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  87 033 188 521 
Årets resultat  73 894 23 512 
Summa fritt eget kapital  160 927 212 033 
Summa eget kapital  260 927 312 033 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  166 000 134 000 
Summa obeskattade reserver  166 000 134 000 
      
Kortfristiga skulder      
Checkräkningskredit 6 80 502 0 
Leverantörsskulder  30 708 11 725 
Skatteskulder  9 819 0 
Övriga skulder  103 254 46 037 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  13 668 331 
Summa kortfristiga skulder  237 951 58 093 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  664 878 504 126 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:  Maskriner och andra tekniska anlägningar 5 år

   Licenser 3 år
 
   
 
Not
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 0,75 0,75 
    
 
Not 3 Licenser
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 73 943 73 943 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 73 943 73 943 
    
Ingående avskrivningar -73 943 -73 943 
Utgående ackumulerade avskrivningar -73 943 -73 943 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
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Not 4 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 295 145 295 145 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 295 145 295 145 
    
Ingående avskrivningar -294 145 -279 330 
Årets avskrivningar -1 000 -14 815 
Utgående ackumulerade avskrivningar -295 145 -294 145 
    
Utgående redovisat värde 0 1 000 
    
 
Not 5 Inventarier
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 287 362 189 212 
Inköp  137 972 
Försäljningar/utrangeringar  -39 822 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 287 362 287 362 
    
Ingående avskrivningar -150 832 -124 924 
Årets avskrivningar  -25 908 
Utgående ackumulerade avskrivningar -150 832 -150 832 
    
Utgående redovisat värde 136 530 136 530 
 
Not 6 Checkräkningskredit
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Beviljat belopp på checkräkningskredit uppgår till 100 000 100 000 
Utnyttjad kredit uppgår till 80 502 0 
    
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-05-23
 
 
Norrtälje
 
 
 
Elena  Malmefeldt  
Elena Malmefeldt  
Verkställande direktör  
2026-05-23  


