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Arsredovisning

for

Ostermalms Idrottskadecenter AB

356873-9519

Réakenskapsaret

2023-06-01 —2024-05-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Ostermalms Idrottskadecenter AB intygar att resultatrakningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pd arsstimma den 30 oktober 2024. Arsstimman

beslutade att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer Gverens med
originalen.

Stockholm den 30 oktober 2024

Martin Lowgren




rrind

o
e

g

L faies|
g ot |

g
¢™)

Ostermalms Idrottskadecenter AB 1 (7)
Org.nr 556873-9519

Styrelsen och verkstéllande direktdren for Ostermalms Idrottskadecenter AB avger féljande
arsredovisning for rakenskapsaret 2023-06-01 — 2024-05-31.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Foretaget har sitt sate 1 Stockholm.

Visentliga hiindelser under rikenskapsaret

Foretaget Ostermalms Idrottsskadecenter AB med site i Stockholm har under rikenskapséret genomgitt
en hel del férdndring, 1 takt med att efterfragan har férindrats har vi valt att géra en rebranding och
positionera oss ritt for att kunna méta kundernas efterfragan.

Fran att tidigare arbeta med trining, fitness och idrottsskador har vi nu valt att positionera oss inom
preventiv hilsa, folkhilsa och valmaende. Detta da vi har upplevt en fordndring hos kundernas
efterfragan. Vi har byggt ett nytt varumérke, PT-center ddr vi samlar all vér expertis och
idrottsmedicinska kunskap. Efter gedigen research och marknadsundersokningar har vi dven funnit en ny
malgrupp. En malgrupp som ar kdpstark och passar var verksamhet.

Ett agilt arbetssétt har dven priglat vart arbete under det ndmnda ridkenskapsaret, for att lyckas 1 var
bransch kravs att man lyfter blicken och hela tiden anpassar produkt och erbjudande.

For att mota kundernas efterfragan och den nu breda malgruppen har vi valt att nyanstilla expertis inom
olika omraden. En av de viktigaste nycklarna {6r att ta verksamheten framat &r att frildgga tid for véra
nyckelpersoner, vi har darmed valt att anstilla personal som kan upprétthalla kvalité och ta hand om

befintlig kundbas.

Flerarsoversikt (tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 - 2020/21
Nettoomsatining 7 489 6 857 5 085 3762
Resulitat efter finansiella poster 241 435 8 59
Soliditet (%) 16 13 D 28

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Aktiekapital 50 000 3 038 329 969 383 907
Disposition enligt beslut
av arsstimman;:
Utdelning -330 500 -330 500
Balanseras 1 ny rakning 320 969 -329 969 0
Arets resultat 161 650 161 650
Belopp vid arets utgang 50 000 3407 161 650 215 057
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor);

balanserad vinst 3 406

arets vinst 161 650
165 056

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 165 000

1 ny rdkning overfores 56
165 056

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

2 (7)

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt

foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen 4r férsvarlig med hénsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stiller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stillning i dvrigt.

Foretagets resultat och stéllning 1 dvrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.

7

WL




Ostermalms Idrottskadecenter AB 3(7)
Org.nr 556873-9519

esultatraknin Not 2023-06-01 2022-06-01
R 5 -2024-05-31 -2023-05-31

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.,
Nettoomséatining
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintdkter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

U

7 489 347
7 489 347

-68 780
-4 187 679
-2 995 542

-5 141
-7 257 142
232 205

9163
~717

8 446
240 651

240 651

=79 001
161 650

6 856 512
6 856 512

-16 931

-3 903 877
-2 488 210

-17 355
-6 426 373
430 139

5 486
265
§221
435 360

435 360

-105 391
329 969
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlidggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anlidggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgdngar
Summa anlaggningstillgangar -

Omsittningstillgangar

Kortfristica fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

(s

Not

2024-05-31

10 200
10 200

45 000
45 000
55 200

209 468
19 351
16 656

245 475

1 055 602
1 035 602
1301 077

1 356 277

4(7)

2023-03-31

15341
15 341

45 000
45 000
60 341

03 899
13 543
15767
123 209

1 895 708
1 895708
2018 917

2 079 258
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bunder eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortiristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
b

Not

2024-05-31

50 000
S0 000

3 406
161 650
165 056
215 056

0

77 724
186 712
258 833
617 932
1141 221

1356 277

5(7)

2023-05-31

50 000
50 000

3 938
329 969
333 907
383 907

3 300

96 111
149 677
366 372
PO/ 39
1695 351

2 079 258




R
< &

202411210888

55tenna1ms [drottskadecenter AB
Org.nr 556873-9519

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméanna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.
Avskrivning

Tillampade avskrivningstider: 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomshitning.

Not 2 Viasentliga hindelser efter rakenskapsarets slut
Inga

Not 3 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viarde

O,

2023-06-01
-2024-05-31

2024-05-31

389 215
389 215

-373 914
-5 101
-379 0135

10 200

2022-06-01
-2023-05-31

6

2023-05-31

389 215
389 215

-356 559
-17 355

-373 914

15 301
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Not 5 Stallda sakerheter

Foretagsinteckning

Stockholm den 15 oktober 2024

Martin Lﬁwgre -
Verkstallande direktor

Min revisionsberfttelse har limnats Ze>/1p 2021

Christina Strokirk
Auktoriserad revisor

2024-05-31

300 000
300 000

7(7)

2023-05-31

300 000
300 000
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Ostermalms Idrottsskadecenter AB

Org.nr 556873-9519

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden -
Jag har utfort en revision av arsredovisningen fér Ostermalms Idrottsskadecenter AB for rdkenskapsaret
2023-06-01 - 2024-05-31,

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden réttvisande bild av Ostermalms Idrottsskadecenter ABs finansiella stillning per den
2024-05-31 och av dess finansiella resultat f6r aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ér
forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstdmman faststdller resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Yag dr oberoende i
forhallande till Ostermalms Idrottsskadecenter AB enligt god revisorssed i Sverige och har i Svrigt fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrickliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uitalanden.

Styrelsens och verkstilllande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstidllande direktéren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstdllande direkt6ren ansvarar dven {or
den interna kontroll som de bedomer dr nédvandig for att upprétta en Arsredovisning som inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande dircktéren {6r bedomningen av
bolagets férmaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sé& dr tillampligt, om forhallanden som kan
paverka formagan att fortsdtta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Ostermalms Idrottsskadecenter AB, Org.nr 556873-9519
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Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller
nagra véisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att [dmna en
revisionsberittelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hdg grad av sikerhet, men dr ingen
garanti fOr att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka
en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppstd pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara vésentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéintas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
tnstilining under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamaélsenliga for att utgbra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptécka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hégre dn for en visentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en fOrstielse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgirder som &r [dmpliga med hénsyn till omstédndigheterna, men inte fOr att uttala
mig om cffektiviteten i1 den interna kontrollen.

- utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens och
verkstiillande direktorens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstéllande direktéren anviander antagandet om
fortsatt drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon visentlig osiikerhetsfaktor som avser sidana hindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets forméga att fortsitta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vésentlig osikerhetsfaktor, méste jag i revisionsberittelsen fista uppmérksamheten
pa upplysningarna t arsredovisningen om den vésentliga osidkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar dr
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som

mhémtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhallanden gora att
cit bolag inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

- utvéirderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehéllet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pé ett
sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inrikining samt
tidpunkten for den. Jag méaste ocksé informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Ostermalms Idrottsskadecenter AB, Org.nr 556873-9519
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalanden

Utbver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
dircktorens férvaltning for Ostermalms Idrottsskadecenter AB for rikenskapsaret 2023-06-01 - 2024-05-3 ]
samt av foérslaget till dispositioner betrédffande bolagets vinst eller férlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamot och verkstillande direktdren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfOrt revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhéllande till Ostermalms Idrottsskadecenter AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i §vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrackliga och &ndamaélsenliga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret {0r forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r forsvarlig med hdnsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sa att boktéringen, medelsforvaltningen och bolagets ckonomiska angeldgenheter 1 ovrigt

kontrolleras pa ett betryggande sitt. Verkstdllande direktdren ska skota den I6pande forvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgédrder som dr nédvéandiga for att bolagets
bokféring ska fullgdras 1 6verensstdmmelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skotas pa ett
betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och didrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstillande direktéren 1 ndgot visentligt avseende:

- foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan féranleda
crsidttningsskyldighet mot bolaget, eller

- p& ndgot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt méal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet beddma om forslaget dr forenligt med
aktiebolagslagen.

Ostermalms Idrotisskadecenter AB, Org.nr 556873-9519
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Rimlig sdkerhet &r en hog grad av siikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller férsummelser som kan féranleda
ersédttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller férlust inte dr
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instélining under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgéirder som utfors baseras pa min professionella beddmning med utgngspunkt |
risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa sddana atgédrder, omraden och
forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och déir avsteg och dvertriadelser skulle ha sdrskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhallanden som ir relevanta f6r mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens férslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att kunna bedéma om forslaget dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Stockholm den 30 oktober 2024

Christina Strokirk
Auktoriserad revisor

Ostermalms Idrotisskadecenter AB, Org.nr 556873-9519




