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Styrelsen för Motionshuset Falkenberg AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01-
2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska bedriva gym, gruppträning, friskvårdaktiviteter, rehabilitering, café, solarier och därmed förenlig 
verksamhet

Bolaget har sitt säte i Falkenberg.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Per 2021-11-30 har bolaget upprättat en kontrollbalansräkning då det egna kapitalet befarades vara förbrukat.

Kontrollbalansräkning 2 upprättades 2022-07-31, som visade att det egna kapitalet var förbrukat.

Styrelsen bedriver bolaget vidare under eget ansvar.

Egna aktier

250 st

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 2 230 2 391 2 599 1 332

Resultat efter finansiella poster -240 -268 -739 -797

Balansomslutning 1 208 1 417 1 531

Soliditet (%) -109,2 -76,1 -53,0 -6,6

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar



Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 -835 986 -267 822 -1 078 808

Balanseras i ny räkning 0 -267 822 267 822 0

Årets resultat 0 0 -240 107 -240 107

Belopp vid årets utgång 25 000 -1 103 808 -240 107 -1 318 915

Kommentar

Villkorade, ännu ej återbetalda aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 700 tkr (700 tkr)

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -1 103 808
Årets resultat -240 107

Summa -1 343 915

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -1 343 915

Summa -1 343 915



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 229 528 2 390 940

Övriga rörelseintäkter 158 824 131 818

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 388 352 2 522 758
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -167 350 -171 834

Övriga externa kostnader -1 376 306 -1 372 426

Personalkostnader 2 -807 244 -980 484

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -184 045 -177 111

Övriga rörelsekostnader -24 182 -5 642

Summa rörelsekostnader -2 559 127 -2 707 497
    

Rörelseresultat -170 775 -184 739
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 250 683

Räntekostnader och liknande resultatposter -69 582 -83 765

Summa finansiella poster -69 332 -83 082
    

Resultat efter finansiella poster -240 107 -267 822

Resultat före skatt -240 107 -267 822

Årets resultat -240 107 -267 822



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande 
rättigheter 0 0

Goodwill 3 109 490 191 605

Summa immateriella anläggningstillgångar 109 490 191 605
    

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 4 447 838 551 399

Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 190 682 213 233

Summa materiella anläggningstillgångar 638 520 764 632
    

Summa anläggningstillgångar 748 010 956 237
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 10 310 11 210

Summa varulager m.m.
10 310 11 210

    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 113 709 157 276

Övriga fordringar 30 868 62 945

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 132 434 143 501

Summa kortfristiga fordringar 277 012 363 721
    

Kassa och bank
Kassa och bank 172 793 85 546

Summa kassa och bank 172 793 85 546
    

Summa omsättningstillgångar 460 115 460 477
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 208 125 1 416 713



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -1 103 808 -835 986

Årets resultat -240 107 -267 822

Summa fritt eget kapital -1 343 915 -1 103 808
    

Summa eget kapital -1 318 915 -1 078 808
    

Långfristiga skulder 6
Övriga skulder till kreditinstitut 7 903 570 903 570

Övriga skulder 598 395 238 395

Summa långfristiga skulder 1 501 965 1 141 965
    

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 40 678 84 149

Leverantörsskulder 369 859 381 111

Skatteskulder 0 0

Övriga skulder 12 774 18 267

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 601 763 870 029

Summa kortfristiga skulder 1 025 075 1 353 556
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 208 125 1 416 713



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade 
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda 
nyttjande period. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Pågående projekt skrivs inte av utan 
nedskrivningsprövas årligen. Följande nyttjande perioder tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Goodwill

Goodwill 4

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Maskiner och andra tekniska anläggningar

Typ av tillgång 10

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång 10

Not 2 – Medelantalet anställda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 2 8



Not 3 – Goodwill

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 405 266 405 266

Utgående anskaffningsvärden 405 266 405 266

Ingående avskrivningar -213 661 -131 546

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -82 115 -82 115

Utgående avskrivningar -295 776 -213 661

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 109 490 191 605

Not 4 – Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 770 775 762 073

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 28 772

Försäljningar/utrangeringar -57 575 -20 070

Utgående anskaffningsvärden 713 200 770 775

Ingående avskrivningar -219 376 -143 271

Förändringar av avskrivningar

Försäljningar/utrangeringar 33 393 8 028

Årets avskrivningar -79 379 -84 133

Utgående avskrivningar -265 362 -219 376

Redovisat värde 447 838 551 399



Not 5 – Förbättringsutgifter på annans fastighet

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 225 514 30 714

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 194 800

Utgående anskaffningsvärden 225 514 225 514

Ingående avskrivningar -12 281 -2 560

Förändringar av avskrivningar

Försäljningar/utrangeringar 1 142

Årets avskrivningar -22 551 -10 863

Utgående avskrivningar -34 832 -12 281

Redovisat värde 190 682 213 233

Not 6 – Långfristiga skulder

Långfristiga skulder som förfaller till betalning senare än fem år efter balansdagen

Långfristiga skulder 2024-12-31 2023-12-31

Belopp på skuldpost som förfaller till betalning senare än fem år 
efter balansdagen 973 220 973 220

Kommentar till specifikation av långfristiga skulder

Det finns ingen amorteringsplan för de långfristiga skulderna, som totalt uppgår till 973 220 kr

Not 7 – Tillgångar, avsättningar och skulder som avser flera poster

Typ av tillgångar, avsättningar och skulder som avser 
flera poster

Typ av 
balanspost 2024-12-31 2023-12-31

Övriga skulder till kreditinstitut

Långfristiga 

skulder 903 570 903 570

Kommentar till specifikation av tillgångar, avsättningar och skulder som avser flera poster

Företagets banklån om 903 570 kr redovisas under följande poster i balansräkningen

Not 8 – Ställda säkerheter

2024-12-31 2023-12-31

Företagsinteckningar 900 000 900 000

Summa ställda säkerheter 900 000 900 000



Underskrifter av årsredovisning
Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Falkenberg

Anders Roland Åkerberg
Styrelseledamot
2025-07-23

Savo Bodiroza
Styrelseordförande / Styrelseledamot
2025-07-23

Bernt Ola Gunnar Wallin
Styrelseledamot
2025-07-24
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