Arsredovisning

for
Emelies Kost & Niringsterapi AB

559262-7136

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2023-06-27.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Emelie Gunnarsson, Styrelseledamot
2023-06-27
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Styrelsen for Emelies Kost & Néringsterapi AB avger foljande &rsredovisning for rédkenskapséret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr).
Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver kost och néringsterapi innefattande hélsokostkonsultationer, butikshandel med

hélsokostprodukter, tillhandahélla kostradgivning samt hdrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sdte i Lidkoping.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Foretaget dr kontrollbalanspliktigt. Nagon kontrollbalansrdakning har inte uppréttats och verksamheten

bedrivs dérfor med personligt betalningsansvar for bolagets skulder.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomséttning 22
Resultat efter finansiella poster -19
Soliditet (%) 92

2020/21
46

-37

95

Bolagets minskade omséttning beror pé att anstélld varit fordldraledig och inte ersatts.

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingang 25000

Disposition enligt beslut

av arets arsstimma:

Balanseras i ny rakning

Erhallna aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid érets utging 25000

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 39 000 kr (25 000).

Balanserat

resultat

25000

-37 262
14 000

1738

Arets

resultat

-37 262

37 262

-19 237
-19 237

Totalt

12 738

14 000
-19 237
7501



Emelies Kost & Néringsterapi AB 2 (6)
Org.nr 559262-7136

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 1738

arets forlust -19 237
-17 499

behandlas sa att

i ny rékning dverfores -17 499
-17 499

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-01-01
-2022-12-31

21753
21753

-14 270
-26 314

-406
-40 990
-19 237

-19 237

-19 237

-19 237
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2020-07-08
-2021-12-31
(18 mén)

46 347
46 347

-18 866
-64 743

-83 609
-37 262

-37 262
-37 262

-37 262
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

1 861
1 861

95
95

6182
6 182
8138

8138
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2021-12-31

9420
9 420

390
390

3565
3565
13 375

13 375
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

25 000
25000

1738
-19 237
-17 499

7501

637
637

8138
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2021-12-31

25 000
25000

25000
-37 262
-12 262

12 738

637
637

13 375
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022 2020-07-08
-2021-12-31
Medelantalet anstillda 1 0

Undertecknade forsdkrar hirmed att &rsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tilldmpats och att lamnade uppgifter
stammer med faktiska forhallanden.

Lidkoping 2023-06-27

Emelie Gunnarsson
Emelie Gunnarsson



