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Rum for traning 1 Karlstad AB

556975-7767

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rdkenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA

- Forvaltmngsberattelse

- Resultatrakning

- Balansrakning 4 -
- Noter 6 -
- Underskrifter 7 -

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023 -04-04.
Arsstamman beslot att godkdnna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstaimmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Karlstad 2023-04-§4

Peter Olander
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Rum for traning 1 Karlstad AB

556975-7767'

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA

- Forvaltningsberattelse
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Rum for trining i Karlstad AB
556975-7767

FORVAITNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

~Oretaget har sitt sate i Karlstad.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret

-Oretaget bedriver motions- och traningsverksamhet.

2(8)

Verksamhetsaret praglades till en bérjan av pandemirestriktioner vars paverkan successivt avtog. | en orolig omvarld &r

verksamheten mer relevant an nagonsin och en dkar

de besoksfrekvens var tydlig andra halvaret bade géllande

grupptraning och individuell trdning. Bolagets langsiktiga mal att fa fler i Karlstad i rérelse kvarstar.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen | flerarséversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet %

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Balanseras i ny rékning

Erhéllna aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

RESULTATDISPOSITION

Till arsstéimmans férfogande star féliande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

Balanseras i ny rakning
sSumma

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912

13 077 10 706 13 952 15 349

-1 917 -2 226 959 -1 012

25 23 26 20

Aktiekapital Balanserat Arets

resultat resultat

50 000 4 481 122 -1 161 339

-1 1671 339 1161 339

2 000 000

-1 916 997

50 000 5319783 -1 916 997
5319 783
-1 916 997
3402 786

“Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

3 402 786
3402 786
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Rum for tréning i Karlstad AB
4 556975-7767

RESULTATRAKNING 1

2021-01-01
2021-12-31

3 2022-01-01
) ‘ 2022-12~3
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b Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
E-u.,: Nettoomsattning 13 076 650
e Ovriga rorelseintakter 288 345
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 13 364 995
Raorelsekostnader
Handelsvaror -101 825
Ovriga externa kosthader -9 184 314
Personalkastnader 2 -5 560 410
" Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -419 760
anldggningstillgangar
Summa radrelsekostnader ~15 266 309
§'R6relseresultat -1 901 314
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 15 309
Réntekostnader och liknande resultatposter -30 992
Summa finansiella poster -15 683
Resultat efter finansiella poster -1916 997
Bolcslutsdispositioner
FOréndring av Overavskrivningar 0
Summa bokslutsdispositioner 0
Resultat fére skatt -1 916 997
Arets resiltat -1 916 997
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10 706 176
2 071 660

12 777 836

-90 553

-9 020 391
-5 463 502
-424 473

-14 998 919
2221083
0

-3 226
-5 256

-2 226 339
1 065 000

1 065 000

.1 1617 339
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BALANSRAKNING 1

s 2022-12-3 2021-12-3
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TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anléggningstillgangar

Goodwiill 3 1313 191 1 656 559
Summa immateriella anldggningstillgangar 1313 197 1656 559
Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 4 136 863 99 666
Forbattringsutgifter samt installationer pa annans fastighet 5 607 871 656 411
Summa materiella anldggningstillgangar | 744 734 756 077
‘Summa anliiggningstillgangar ' _ ) 2 057 925 2 412 636
Omsiéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 340 708 456 064
Ovriga fordringar 1333 510 789 088
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 554 736 666 348
Summa Kortfristiga fordringar * 2 228 954 1911 500
Kassa och bank 6

Kassa och bank 9484 011 10 136 248
Summa kassa och bank | 9484011 10 136 248
‘Summa omsittningstillgangar - 11712965 12047 748
SUMMA TILLGANGAR 13 770 890 14 460 384

ﬁ
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Rum for traning i Karlstad AB
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& EGET KAPITAL OCH SKULDER
N
-
i Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 5319783 4 481 122
Arets resultat -1 916 997 -1 161 339
Summa fritt eget kapital 3402 786 3379 783
& ‘Summa eget kapital 3 452 786 3 369 783
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder 42 509 49 508
Leverantdrsskulder 25 594 110 580
Skulder till koncernféretag 4112 617 4 931 082
Ovriga skulder 695 675 1052 111
Upplupna kostnader och f6rutbetalda intakter 5441709 4 947 320
Summa kortfristiga skulder _ o o 10318104 11090 601

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER ‘ ' 13 770 890 14 460 384




Rum for traning i Karlstad AB
556975-7767

NOTER

. Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10

11111
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Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Immateriella anldggningstillgangar
Goodwill
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
[Forbéttringsutgifter samt installationer pa annans fastighet

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i férvaltningsberéattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital

Procent
10

Procent
20

Ar
10

Ar

20

Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

‘Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 3 Goodwill

Ingaende anskaffhingsvarden
Utgaende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Foréndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat virde

2022

10

2022-12-31

3433 733
3433733

-1777 174

-343 368
-2 120 542

1313 191

2021

10

2021-12-31

3433 733
3433 733

-1 433 806

-343 368
-1777 174

1 656 559
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0 Not 4 Inventarier, verktyg och installationer - 2022-12-31 2021-12-31
%
= Ingéende anskaffningsvarden 671618 671618
e Fordndringar av anskaffningsvirden
& Inkdp 65 049 0
Utgaende anskaffningsvarden 736 667 671618
Ingdende avskrivningar -571 952 -539 386
Fordndringar av avskrivningar
. Arets avskrivningar -27 852 -32 566
Utgaende avskrivningar -599 804 -571 952
Redovisat varde 136 863 99 666
"Not 5 Férbittringsutgifter samt installationer pa annans fastighet 2022-12-31  2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 970 760 970 760
Jtgaende anskaffningsvarden 970 760 970 760 .
Ingaende avskrivningar -314 349 -265 809
Foréndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -48 540 -48 540
Utgaende avskrivningar -362 889 -314 349
Redovisat varde 607 871 656 411
Not 6  Checkrikningskredit 202241231 2021-12-31
Beviljad kredit 300 000 300 000
| Not 7 St"a'-lldaéﬁkerheter' 2022-12-31 2021-12-31
Foretagsinteckningar 500 000 500 000
Pantsatt inlaningskonto 7 080 890 . 7 065 581
Summa stallda sikerheter 7 580 890 7 565 581

Mnk B Uppiyeiog ammrshetintey _
Bolaget &r ett heldgt dotterféretag till IF Friskis&Svettis Karlstad, 873207-4744. \ /k /Uk/w ANz,
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. Rum for trdning i Karlstad AB
. 556975-7767

@ UNDERSKRIFTER

\(0 Karlstad

Peter Olander

Styrelseordférande
2023-02-16
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Anders Petterss
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~ Maja Hedin
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Min revisjorfsberattelse har lamnats lO 23 -7 ---Z'j’

Lars-GuUnnat Andersson
Auktorjsergd revisor

2023-02-16 |

Eva-Lis Sirén
2023-02-16
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Building a better
working world

Revisionsberattelse

Till bolagsstdmman i Rum for traning i Karlstad AB, org.nr 556975-7767

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen for Rum for
traning i Karlstad AB for rdkenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

-Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlig-

het med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rattvisande bild av Rum for tréning i Karlstad AB:s
finansiella stallning per den 31 december 2022 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberdttelsen &r forenlig med arsredovisningens
dvriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststdller resultat-
rakningen och balansrakningen,

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt
dessa standarder beskrivs ndarmare | avsnittet Revisorns
ansvar. Jag &r oberoende i forhallande till Rum for trédning |
Karlstad AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga
och dndamalsentiga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
uppréttas och att den ger en rattvisande bild enligt arsredovis-
ningslagen. Styrelsen ansvarar daven for den interna kontroll
som den beddomer ar nédvandig for att upprédtta en arsredo-
visning som inte innehaller nagra védsentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedomningen av bolagets férmaga att fortsatta verksamheten.
Den upplyser, nér sa ar tilldmpligt, om foérhallanden som kan
paverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvanda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att ars-
redovisningen som helhet inte innehaller nagra vésentliga fel-
aktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att [dmna en revisionsberéattelse som innehaller
mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet,
men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvan-
tas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med

grund i arsredovisningen.

A member flrm of Ernst & Young Global Limited

Som del av en revision enligt ISA ;anvénder jag professionellt
omddéme och har en professionellt skeptisk instdllning under
hela revisionen. Dessutom:

¢ identifierar och bedtmer jag riskerna for vdsentliga fel-
aktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér
granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och d&ndamals-
enliga for att utgora en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte upptdacka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter ar hdgre an for en vasentlig felaktighet som
beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
‘agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldamnanden,
felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

~» skaffar jag mig en férstaelse av den del av bolagets interna

kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgdrder som ar l[dmpliga med hansyn till om-
standigheterna, men inte for att uttala mig om effektivi-
teten i den interna kontrollen.

o utvdrderarjag lampligheten i de redovisningsprinciper som
anvdnds och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redo-
visningen och tillhérande upplysningar.

s drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i
de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns nagon
vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana handelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om
bolagets férmaaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vdsentlig osdkerhetsfaktor,
maste jag i revisionsherattelsen fasta uppmaéarksamheten
pa upplysningarna i arsredovishingen om den vésentliga
osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otill-
rackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
sfutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
Lill datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida
handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte ldngre
kan fortsédtta verksamheten.

e utvdrderar jag den Overgripande presentationen,
strukturen och innehallet i arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett satt
som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten 16r den.
Jag maste ocks@ informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, déaribland de eventuella betydande brister i

den interna kontrollen som jag identifierat.
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Building a better
working worla

ﬁappert om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag aven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Rum for traning i Karlstad
AB f6ér rdkenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31 samt av
forslaget  till dispositioner betrédffande bolagets vinst eller
forlust.

Jag tilistyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt
forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens leda-
moter ansvarsfrihet for rékenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndarmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till Rum for tréning i
Karlstad AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga

och @ndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till disposi-
tioner betrdffande bolagets vinst eller férlust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om
utdeiningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stallning 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortidpande beddma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation ar utformad sa att bokforingen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter
i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betréffande revisionen av forvaltningen, och darmed
mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i nagot vasentligt avseende:

« foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon for-
summelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrédffande revisionen av forslaget tili dispositioner
av bolagets vinst eller foriust, och dérmed mitt uttalande om
detta, &r att med rimlig grad av sdkerhet beddéma om férslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed | Sverige
alltid kommer att upptdcka atgarder eller férsummelser som
kan féranleda erséattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett
forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
férentigt med aktiebolagslagen.

A member firm of Ernst & Young Glebal Limited

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander jag professionellt omddme och har en professionelit
skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rdken-
skaperna. Vitka tillkommande granskningsatgarder som utfors
baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgérder, omraden och forhallanden som &r
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och dvertradelser
skulle ha sarskild betydelse fér bolagets situation. Jag gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgérder och andra forhallanden som &r relevanta for mitt
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttafande
om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets
vinst eller férlust har jag granskat om foérslaget ar forenligt
med aktiebolagslagen.

Ka r} tad den 25/2 2023
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Dars-Gubhnar Andersson
Auktoriserad revisor
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