
Anand Gyan AB
559327-3229

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-04-01 - 2025-03-31

Styrelsen och verkställande direktören upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-17. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Christopher Deli, Styrelseledamot
2025-06-17
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget erbjuder tjänster och undervisning inom yoga, meditation, coaching, personlig utveckling,
samtalsterapi, hypnosterapi, mindfulness och healing. Sessioner sker individuellt eller i grupp. Bolaget
organiserar sammankomster med personlig utveckling som syfte, naturvandringar samt övriga
friluftsaktiviteter och därmed förenlig verksamhet.

Bolaget bedriver handel med kristaller, smycken och hantverk.

Bolagets säte finns i Nacka.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har bolaget etablerat och successivt utvecklat sin försäljning av kristaller och
handgjorda smycken genom deltagande på marknader och mässor runt om i Sverige. Både antal marknader
och försäljning per tillfälle har ökat, särskilt under räkenskapsårets andra halva. Julmarknaderna bidrog till
en särskilt stark försäljningsutveckling.

Bolaget har även förvärvat hela varulagret från kristallbutiken Marbles n Rocks i Sigtuna, vilket har breddat
sortimentet och stärkt lagerkapaciteten. Genom erfarenheter och kontakter från marknaderna har bolaget
successivt förbättrat sin kunskap om lönsamma marknader och effektiva arbetssätt.

Parallellt med marknadsförsäljningen har bolaget lanserat en webbutik, experimenterat med både Meta-
och Google-annonsering samt genererat en initial onlineförsäljning. Detta utgör en viktig grund för bolagets
fortsatta digitala utveckling.

Under året har bolaget även investerat i ett affärsutvecklingsprogram med regelbundna coachmöten, i syfte
att bygga upp och etablera en tjänsteverksamhet inom coaching, både fysiskt och online. Detta har lett till
en första försäljning av coachingtjänster, med förväntad tillväxt under kommande verksamhetsår.

Flerårsöversikt
2024-04-01

- 2025-03-31
2023-04-01

- 2024-03-31
2022-04-01

- 2023-03-31
2021-07-13

- 2022-03-31

Nettoomsättning 135 610 7 448 -1 97 481

Resultat efter finansiella poster -22 279 -27 156 -17 899 70 246

Soliditet (%) 11 94 86 70

Ökningen i omsättning under året förklaras av att bolaget har kommit igång med försäljningen av kristaller
och handgjorda smycken, främst genom deltagande på marknader och mässor runt om i landet.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 41 495 -27 156 39 339

Balanseras i ny räkning -27 156 27 156 0

Årets resultat -22 279 -22 279

Vid årets utgång 25 000 14 339 -22 279 17 060
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Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat 14 339

Årets resultat -22 279

Summa -7 940

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -7 940

Summa -7 940
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Resultaträkning
Not

1
2024-04-01

- 2025-03-31
2023-04-01

- 2024-03-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 135 610 7 448

Övriga rörelseintäkter 555 20

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 136 165 7 468

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -19 894 -13 861

Handelsvaror -19 079 0

Övriga externa kostnader -105 428 -17 680

Personalkostnader 2 -13 297 -3 011

Summa rörelsekostnader -157 698 -34 552

Rörelseresultat -21 533 -27 084

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar -832 0

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 142 88

Räntekostnader och liknande resultatposter -56 -160

Summa finansiella poster -746 -72

Resultat efter finansiella poster -22 279 -27 156

Resultat före skatt -22 279 -27 156

Årets resultat -22 279 -27 156
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Balansräkning
Not

1
2025-03-31 2024-03-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 3 145 27 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 145 27 000

Summa anläggningstillgångar 145 27 000

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 0 4 079

Färdiga varor och handelsvaror 130 396 0

Summa varulager m.m. 130 396 4 079

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 702 1 903

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 13 972 0

Summa kortfristiga fordringar 14 674 1 903

Kassa och bank
Kassa och bank 14 645 8 976

Summa kassa och bank 14 645 8 976

Summa omsättningstillgångar 159 715 14 958

Summa tillgångar 159 860 41 958
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Balansräkning
Not

1
2025-03-31 2024-03-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 14 339 41 495

Årets resultat -22 279 -27 156

Summa fritt eget kapital -7 940 14 339

Summa eget kapital 17 060 39 339

Långfristiga skulder
Övriga skulder 0 584

Summa långfristiga skulder 0 584

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 100 000 0

Skatteskulder 0 0

Övriga skulder 42 800 2 035

Summa kortfristiga skulder 142 800 2 035

Summa eget kapital och skulder 159 860 41 958
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-04-01

- 2025-03-31

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Andra långfristiga fordringar
2025-03-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 27 000

Årets uttag och amorteringar -26 855

Utgående anskaffningsvärden 145

Redovisat värde 145

Not 4 - Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Efter räkenskapsårets utgång har försäljningen per marknad fortsatt att öka. Inför sommarsäsongen 2025
har bolaget bokat väsentligt fler och mer högprofilerade marknader jämfört med föregående år.

Bolaget har vidare investerat i ett nytt marknadsstånd som uppfyller branschstandard vad gäller
funktionalitet och presentation. Under den senaste månaden har även ytan för marknadsståndet utökats
med 100 %, vilket ger ökad synlighet samt en större försäljningsyta mot kund. Det möjliggör att fler kunder
kan mötas och betjänas samtidigt.

Bolaget utreder även möjligheten att investera i en husbil i syfte att minska logikostnader, som har blivit en
allt större kostnadspost i samband med ökat marknadsdeltagande.
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Underskrifter
Årsredovisning för Anand Gyan AB, 559327-3229
Avseende räkenskapsåret 2024-04-01 - 2025-03-31

Elektroniskt underskriven

Christopher Deli
Christopher Deli
Styrelseledamot och verkställande direktör
2025-06-17
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