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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Lust for Life Holding AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen 6éverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa

arsstamma 2026-03-19. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forsiag till
resultatdisposition.

\jtyré,/éozs-
/ /

Martin Nyblad
Styrelseledamot
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Lust for Life Holding AB, 559172-2177, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-10-01 - 2025-09-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Vasteras registrerades ar 2018 och har som verksambhet att direkt eller via
dotterbolag aga och forvalta fast och los egendom samt vardepapper. Bolaget skall darjamte
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samordna de verksamheter som bedrivs av bolagets dotterbolag och eller av andra foretag vilka star |

koncern- eller annan intfressegemenskap med bolaget samt bedriva annan darmed forenlig
verksamhet.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Inga vasentliga handelser har skett under aret.

Flerarsoversikt Belopp I kr
2024/2025 2023/2024 2022/2023 202172022

Nettoomsattning -

Resultat efter finansiella poster -10 095 ~12 301 228 200 306 199

Soliditet, % 76 76 100 100

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget
_ ~_ kapital fond . kapital
Vid arets boérjan 50 000 473 073
Disposition enl arsstammobeslut
Arets resultat _ _L _ -10 095
Vid arets slut 50 000 462 978
Resultatdisposition
_L | _ Belopp 1 kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 462978, disponeras enligt foljande:
balanserat resultat : 473 073
arets resultat -10 095
Totalt 462 978
disponeras for
utdelning 62 500
balanseras i ny rakning 400 478
Summa ‘ 462 978

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2024-10-01- 2023-10-01-
2025-09-30 2024-09-30
o a
i Rérelseintiakter, lagerférandring m.m. _ _
{;E Summa rérelseintikter, lagerférandring m.m. - -
"
& Rérelsekostnader
i Ovriga externa kostnader -9 995 -12 200
Summa rorelsekostnader -g 995 -12 200
Rorelseresultat -9 995 -12 200
Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter -100 ~101
Summa finansiella poster -100 -101
Resultat efter finansiella poster 10 095 -12 301

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -10 095 -12 301

Skatter

Arets resultat -10 095 | -15 301
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2025-09-30 2024-09-30
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i koncernforetag 3 75 000 75 000
Andra langfristiga vardepappersinnehav 602 300 612 300
Summa finansiella anlaggningstillgangar 677 300 687 300
Summa anlaggningstillgangar 677 300 687 300
Omsattningstillgangar

Kassa och bank

Kassa och bank 629 -
Summa kassa och bank 629 -
Summa omsattningstillgangar 629 -
SUMMA TILLGANGAR 677 929 687 300
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Balansrakning

Belopp i kr 1 ~__Not 2025-09-30 2024-09-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50 000
Summa bundet eget kapital o0 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 473 073 485 374
Arets resultat -10 095 -12 301
summa fritt eget kapitai 462 978 473 073
Summa eget kapital | 512 978 523 073
Langfristiga skulder

Checkrakningskredit - 1
Ovriga skulder 5 000 65 000
Summa langfristiga skulder 5 000 65 001
Kortfristiga skulder

Skulder till koncernforetag 159 951 99 226
Summa kortfristiga skuider 159 951 99 226
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER h 677 929 687 300
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Personal

Personal
2024-10-01- 2023-10-01-
2025-09-30 2024-09-30

Medelantalet anstalida
Summa - -

Not 3 Andelar i koncernforetag
2025-09-30 2024-09-30

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 75 000 75 000

Redovisat varde vid arets slut 75 000 75 000

Specifikation av bolagets innehav av aktier och andelar i koncernforetag
Agarandelen av kapitalet avses, vilket dven overensstdmmer med andelen av rosterna fér totalt antal

aktier.
Antal Redovisat
Dotterforetag / Org nr/ Séate andelar | % vérde
Nursify AB, 559030-5024, Vasteras 500 100 50 000
Nordic Specialized Education Partners AB, 559383-5233 , Vastbts 100 25 000
75 000

Not 4 Fordringar hos koncernforetag
2025-09-30 2024-09-30

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 73 074
-Reglerade fordringar -3 074

Redovisat varde vid arets slut -
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Underskrifter

Arsredovisningen har upprattats, faststallts och daterats till 2026-03-19 och har undertecknats av

samtliga styrelseledamétgfr.,-fa
Vasteras, 2026-03-19

Martin Nyblad
Styrelseledamot
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