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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-06-24.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Maria Therese Svensson, Verkstallande direktor
2025-06-24



Styrelsen for Upplands friskvardshus AB upprattar féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01-

2024-12-31.

Arsredovisningen ar uppréattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget, med sate i Uppsala, bedriver verksamhet inom idrottsaktiviteter, friskvardsutbildning och

konsultation inom idrott och friskvard, badverksamhet samt darmed férenlig verksamhet.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 714 385 75347 560 926 724509
Resultat efter finansiella poster -40093 -45373 -60 837 102 882
Soliditet (%) -6,05 10,72 38,35 43,70
Kommentar flerarsoversikt
Foretagets aktiekapital ar férbrukat men aterstalls under andra kvartalet 2025.
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 000 28 642 -45 373 33270
Aterbetalning av aktieagartillskott 0 0 0 0
Balanseras i ny rékning 0 -45373 45373 0
Arets resultat 0 0 -40 093 -40 093
Belopp vid arets utgang 50 000 -16 730 -40093 -6 824

Kommentar

Foretaget har under aret forbrukat sitt aktiekapital. En kontrollbalansrékning har upprattats i samband med

bokslut.



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat -16 730
Arets resultat -40 093
Summa -56 824

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning -56 824

Summa -56 824



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 714385 715 347
Ovriga rérelseintakter 0 7518
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 714 385 722 865
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -3895 -83614
Ovriga externa kostnader -391530 -325599
Personalkostnader 2 -359 594 -359 268
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar 0 0
Summa rorelsekostnader -755 019 -768 482
Rorelseresultat -40 633 -45 617
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 82 412
Rantekostnader och liknande resultatposter 458 -168
Summa finansiella poster 540 244
Resultat efter finansiella poster -40 093 -45373
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -40 093 -45373

Arets resultat -40 093 -45373



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar 0 0
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1800 146 785
Ovriga fordringar 31130 59572
Summa kortfristiga fordringar 32930 206 357
Kassa och bank

Kassa och bank 79 951 104 068
Summa kassa och bank 79 951 104 068
Summa omsattningstillgangar 112882 310 425
SUMMA TILLGANGAR 112 882 310 425



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -16 730 28 642
Arets resultat -40 093 -45 373
Summa fritt eget kapital -56 824 -16 730
Summa eget kapital -6 824 33270
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 0 1800
Leverantorsskulder 8580 18 857
Skatteskulder 0 0
Ovriga skulder 11126 130 737
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 0 125762
Summa kortfristiga skulder 119 705 277156
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 112 882 310 425



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 - Medelantalet anstallda

2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstallda 2,00 2,00
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 91478 91478
Utgaende anskaffningsvarden 91478 91478
Ingdende avskrivningar -91478 -91478
Utgaende avskrivningar -91478 -91478
Ingaende nedskrivningar 0 0
Utgaende nedskrivningar 0 0
Redovisat varde 0 0



Underskrifter av arsredovisning

Maria Therese Svensson Per Linus Jonsson

2025-06-23 2025-06-24

Verkstallande direktor Styrelseledamot
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