ARSREDOVISNING

for
Aktiv Halsa i Uppsala AB

Org.nr. 556783-3776
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-05-01--2023-04-30

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter

v bW

-underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-09-21.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Gunilla Séderstrom, Styrelseledamot
2023-09-21



Aktiv Halsa i Uppsala AB
Org.nr. 556783-3776

FORVALTNINGSBERATTELSE
VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver KBT-inriktad terapi samt sjukgymnastik.

Foretagets sate ar Uppsala

Flerarsoversikt

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsattning 847 544 781 233 631078 810872
Resultat efter finansiella
poster 16 421 33 509 23 086 46 298
Soliditet (%) 42,29 50,32 46,92 38,09
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 100 000 55561 26 608 182 169
Utdelning -50 000 0 -50 000
Balanseras i ny
rakning 26 608 -26 608 0
Arets resultat 12 955 12 955
Belopp vid arets
utgang 100 000 32 169 12 955 145 124
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 32 169
Arets resultat 12 955
45 124
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 45 124
45 124

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och

balansrakningar med tillhérande noter.
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Aktiv Halsa i Uppsala AB
Org.nr. 556783-3776

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintikter, lagerférandringar

m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa roérelsekostnader
Rorelseresultat
Finansiella poster
Ranteintakter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-05-01 2021-05-01

Not 2023-04-30 2022-04-30
847 544 781 233

0 -382

847 544 780 851

-196 496 -206 335

2 -634 815 -541 007
-831 311 -747 342

16 233 33 509

204 0

-16 0

188 0

16 421 33 509

16 421 33 509

-3466 -6 901

12 955 26 608
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Aktiv Halsa i Uppsala AB
Org.nr. 556783-3776

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-04-30 2022-04-30
59 864 50 662
79 195 52 058

8447 7 687
147 506 110 407
195 599 251 596
195 599 251596
343 105 362 003

343 105 362 003
100 000 100 000
100 000 100 000
32169 55561
12 955 26 608
45124 82169
145 124 182 169
929 1574

118 135 114 893
78 917 63 367
197 981 179 834
343 105 362 003
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Aktiv Halsa i Uppsala AB
Org.nr. 556783-3776

NOTER

Not 1

Noter till

Not 2

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

resultatrakningen

Medelantal anstillda 2022/2023

Medelantal anstallda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 1,00

Ovriga noter

Not 3

Not 4

Uppsala

Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Rapport om arsredovisningen

2021/2022

1,00

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard foér redovisningsuppdrag har
upprattats av Srf Auktoriserad Redovisningskonsult: Ewa Holmquist, Ekonomibyran Geab

AB.

Gunilla S6derstrom
Gunilla S6derstrom

2023-09-21
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