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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-02-009.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Annie Soderberg
2023-02-10



Styrelsen och verkstéllande direktoren for Idrottstankar AB avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01-2022-12-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver idrottsvetenskaplig traningsradgivning, idrottspsykologisk radgivning, forelasningar, coaching samt

cykel-clinics och darmed forenlig verksamhet.
Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Under aret har inga vasentliga handelser intraffat.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 50000
Balanseras i ny rakning 0
Arets resultat 0

Belopp vid &rets utgang 50000

2022 2021
112 183
35 24
83,00 65,00

Balanserat resultat

2370

24 286

0

26 656

2020 2019
163 263
-5 31
72,00 67,00

Arets resultat
24 286
-24286
34773

34773

2018

150

79,00

Totalt
76 656

0
34773

111429



Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Fri 6verkursfond 0
Balanserat resultat 26 656
Arets resultat 34773
Summa 61429

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning
Balanseras i ny rdakning 61429
Summa 61429



Resultatrakning

Rorelsens intakter m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelsens intakter m.m.

Rorelsens kostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsens kostnader
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande kostnader

Summa resultat fran finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2022-01-01
2022-12-31

112176
0

112176

-25017
2 -52 367

-77 384

34792

-28
-19

34773
34773

34773

2021-01-01
2021-12-31

183 020
-125

182 895

-34 927
-123 494

-158 421

24 474

-188
-188

24 286

24 286

24 286



Balansrakning

Tillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not 2022-12-31

6 205
6 205

134679
134 679

140 884

140 884

2021-12-31

48 825
1937

50762

66 670
66 670

117 432

117 432



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga langfristiga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

2022-12-31

50 000
50 000

26 656
34773

61429

111 429

7405
7 405

0
21088

21088

139 922

2021-12-31

50 000
50 000

2370
24286

26 656

76 656

9690
9690

31086
0

31086

117 432



Noter

1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella

nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart over tillgdngarnas bedémda nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av.

Nyttjandeperioden omprdévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillampas:

Tillampade avskrivningstider

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakning

2 Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pé av bolaget betalda narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda

Noter till balansrakning

3 Langfristiga skulder

Belopp pé skuldpost som forfaller till betalning senare &n
fem &r efter balansdagen

2022-12-31

1

2022-12-31

-7 405

Antal ar

2021-12-31

1

2021-12-31

-9 690



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Orebro

Annie Soderberg

Annie Soderberg

2023-01-18

Styrelseledamot, Verkstallande direktor
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