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Faststallelseintyg

- Undertecknad styreiseledamot och verkstéllande direktor i Totalharmoni i vast AB intygar harmed dels

;1;; att denna kopia av arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels att resultat- och

< balansrakningen faststéllts pa arsstdmma 2023-07-30. Stdmman beslutade ocksa att godkanna
i styrelsens forslag till resultatdisposition.
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EE Lindome den 30 juli 2023

)

(Sa Karinsdotter
; Verkstallande direktor
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5566957-5839

Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstéllande direktoren for Totalharmoni i vast AB, 5566957-5839, med sate | MolIndals
kommun, Vastra Gétaland far harmed avge arsredovisning fér rakenskapsaret 2022-02-01 -

2023-01-31.
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Verksamheten

NN IANT YN
ZEF A BN R

Allméant om verksamheten

Foretaget registrerades i januari 2014 och bedriver sedan dess verksamhet inom yoga-, meditations
och mindfulness- undervisning. Forsaljining av rawfoodlivsmedel, e-handel med rawfood.
Caféverksamhet med ekologiska livsmedel. Butikshandel med ekologiska varor, livsmedel, klader,
hygienprodukter. Ekologisk hud- och harvard. Foreldsningar inom kost, halsa, miljo och kuitur.
Férsélining av konst och konsthantverk. Diverse guidade vandringar i kKulturlandskapet.
Tradgardsdesign, anlaggning och underhall av gronomraden. Cateringverksamhet vid enskilda
evenemang och diverse 6vrig utbildning, samt darmed forenlig verksamnhet.
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Flerarsoversikt Belopp 1 kr

2022/2023 202172022 2020/2021 i 291 9/2020
Nettoomsattning 138 614 300 392 291 496 165 876
Resultat efter finansiella poster -15 780 24 061 -9 363 19 742
Soliditet, % 82 93 46 42

Bolagets omséatining har minskat da féretagsledaren tagii en anstalining.

Forandringar 1| eget kapifal

Aktie- Reserv- Balanserad Arets

Kapital _ fond B vinst vinst
Vid arets bérjan 50 000 5 887 24 061
Omféring av foreg ars vinst 24 061 -24 061
Arets resultat - B ______-15780
Vid arets slut 50 000 29 948 -15 780

Bolagets 1.000 aktier ags till 100% av Lisa Karinsdotier.

Resultatdisposition
. N _ Beloppikr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 14 168, disponeras enligt féljande:

balanserat resultat 29 948
arets resultat ~ -15780
Totait 14 168
disponeras for

balanseras i ny rakning 14 168
Summa - 14 168

Bolagets resultat och stalining framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning _ _ o
Belopp i kr Not 2022-02-01- 2021-02-01-

e - 2023-01-31 2022-01-31
Rorelseintakter, lagerforandring m.m.
Nettoomséatining 138 614 300 392
Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m. 138 614 300 392
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -1 693 -11 618
Ovriga externa kostnader -152 613 -256 232
Personalkostnader 2 - -8 479
Summa roreisekostnader -154 306 -276 329
Rorelseresultat -15 692 24 063
Finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter -83 -2
Summa finansiella poster | -88 -2
Resultat efter finansiella poster 15780 24 061
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -15 780 24 061
Skatter

24 061

Arets resuitat -15 780
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Balansrakning i o

Belopp i kr B 1_ ] ~ Not 2023-01-31
TILLGANGAR

Aniaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 ) -
Summa materiella anldggningstillgangar -
Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar o 11 050
Summa finansiella anlaggningstillgangar 11 050
Summa anlaggningstillgangar 11050
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar ) 17 386
Summa kortfristiga fordringar 17 386
Kassa ocn bank

Kassa och bank 50 153
Summa kassa och bank o0 153
Summa omséattningstillgangar 67 539
SUMMA TILLGANGAR - 78589
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2022-01-31

11 050
11 050

11 050

23 456
23 456

51710

51710

75 166

36 216
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Balansrakning
Belopp i kr J Not 2023-01-31 2022-01-31

F.l::

A EGET KAPITAL OCH SKULDER

£

5:5:; Eget kapital

A Bundet eget kapital

H Aktiekapital | - 50000 50000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 29 948 5 887
Arets resultat ~ -15780 24 061
Summa fritt eget kapital 14 168 29 948
Summa eget kapital 64 168 79 948
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 14 421 6 268
Summa kortiristiga skulder 14 421 6 268

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 78 589 86 216
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Noter

Belopp 1 kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
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Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter sami infaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intékier och kostnader, men fére extraordinara intdkter och kostnader.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt (20,6 %) i férhallande till

balansomslutningen.

Not 2 Anstallda och personalkostnhader

Personal

2022-02-01- 2021-02-01-

2023-01-31  2022-01-31
Medelantalet anstalida L o
Summa - -
Not 3 [nventarier, verktyg och installationer

2023-01-31 2022-01-31
Ackumulerade anskaffningsvéarden:
-Vid arets borjan 9592 9 592
Vid arets slut g 592 g 592
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan 9592 -8 592
Vid arets slut -9 592 -9 5382

Redovisat varde vid arets slut
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Underskrifter

Méindal den 30 juli 2023

Yisa Karinsdotter
Verkstallande direkior
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