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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Christina Camner Hernandez
Styrelseledamot

2025-09-29
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Yoga Hub Sjöstaden AB, 559156-5915, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-09-01 - 2025-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet ska vara att bedriva friskvård med inriktning på yoga inklusive försäljning av 
yogaprodukter, samt kurser, seminarier, utbildning inom friskvård och därmed förenlig verksamhet.

Ägarförhållande: bolaget ägs till 100% av LöparBoxen AB, 559154-9232.

Ägaren beslutade redan i oktober -24 att lägga ned verksamheten. Under våren 2025 har verksamheten stegvis 
trappats ned och vi har bara haft ett fåtal företagskunder. En av dessa återkommer även under höstterminen -25  
men sedan ska bolaget läggas ned alternativt säljas. Trots årets vinst är aktiekapitalet fortfarande förbrukat och 
ägaren är medveten om att man har ansvar för bolagets skulder enl 25 kap. 18§ i ABL.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 379 528 804 969 1 216 585 1 084 245
Resultat efter finansiella poster 17 723 -121 985 58 336 -472 970
Soliditet % -72,1 -15,5 46,5 7,8

Kommentar till flerårsöversikt
Orsaken till att omsättningen gått ned med nästan 53% är att verksamheten medvetet trappats ned under våren -
25.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 45 135 -121 985
Balanseras i ny räkning  -121 985 121 985
Årets resultat   17 723
Belopp vid årets utgång 50 000 -76 850 17 723



 

Yoga Hub Sjöstaden AB 2/8
559156-5915

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -76 850
Årets resultat 17 723
Summa -59 127

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -59 127
Summa -59 127
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  379 528 804 969
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  379 528 804 969

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -109 023 -308 446
Övriga externa kostnader  -237 514 -564 263
Personalkostnader 2 0 -42 922
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -4 579

Övriga rörelsekostnader  -9 158 0
Summa rörelsekostnader  -355 695 -920 210

Rörelseresultat  23 833 -115 241

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  194 21
Räntekostnader och liknande resultatposter  -6 304 -6 765
Summa finansiella poster  -6 110 -6 744

Resultat efter finansiella poster  17 723 -121 985

Resultat före skatt  17 723 -121 985

Årets resultat  17 723 -121 985
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 4 0 9 158
Summa materiella anläggningstillgångar  0 9 158

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar 5 0 75 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  0 75 000

Summa anläggningstillgångar  0 84 158

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  0 7 863
Summa varulager m.m.  0 7 863

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 14 357
Övriga fordringar  20 21 453
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 45 084
Summa kortfristiga fordringar  20 80 894

Kassa och bank    
Kassa och bank  12 640 0
Summa kassa och bank  12 640 0

Summa omsättningstillgångar  12 660 88 757

SUMMA TILLGÅNGAR  12 660 172 915
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -76 850 45 135
Årets resultat  17 723 -121 985
Summa fritt eget kapital  -59 127 -76 850

Summa eget kapital  -9 127 -26 850

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit  0 83 796
Summa långfristiga skulder  0 83 796

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  2 618 60 723
Skulder till koncernföretag  13 625 38 625
Skatteskulder  0 10 837
Övriga skulder  5 545 5 784
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -1 0
Summa kortfristiga skulder  21 787 115 969

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  12 660 172 915
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Goodwill 20 5

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Medelantalet anställda  0,5

Kommentar till not
Inga anställda har funnits under året. Nödvändig personal till yogaklasserna har hyrts in.

Not 3 Goodwill

 2025-08-31 2024-08-31
Ingående anskaffningsvärden 135 733 135 733
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar -135 733  
Utgående anskaffningsvärden 0 135 733

Ingående avskrivningar -135 733 -135 733
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 135 733  
Utgående avskrivningar 0 -135 733

Redovisat värde 0 0
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-08-31 2024-08-31
Ingående anskaffningsvärden 616 167 616 167
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar -616 167  
Utgående anskaffningsvärden 0 616 167

Ingående avskrivningar -607 009 -602 430
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 607 009  
Årets avskrivningar  -4 579
Utgående avskrivningar 0 -607 009

Redovisat värde 0 9 158

Not 5 Andra långfristiga fordringar

 2025-08-31 2024-08-31
Ingående anskaffningsvärden 75 000 75 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Reglerade fordringar -75 000  
Utgående anskaffningsvärden 0 75 000

Redovisat värde 0 75 000
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2025-09-29

Stockholm

Christina Camner Hernandez 2025-09-29
Christina Camner Hernandez Datum
Styrelseledamot

 
 


	Yoga Hub Sjöstaden AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Kommentar till flerårsöversikt
	Nyckeltalsdefinitioner

	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper

	Immateriella anläggningstillgångar
	Materiella anläggningstillgångar
	Not 2 Medelantalet anställda
	Kommentar till not

	Not 3 Goodwill
	Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
	Not 5 Andra långfristiga fordringar
	Underskrifter


