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för
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Räkenskapsåret
 

2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-10-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Virág Bergkvist, Styrelseledamot
2025-10-27
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Styrelsen för Hållbar Psykiatri Gotland AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Hållbar Psykiatri Gotland AB grundades i juli 2019 av psykiatrikern Virág Bergkvist med visionen att 
via evidensbaserad kunskap ge vuxna med psykiska besvär möjlighet till utredning och behandling. 
Hållbar Psykiatri Gotland AB hjälper både privatpersoner och företag. I både vårdrelationer och 
mänskliga relationer sätter Hållbar Psykiatri särskilt stort värde på äkthet och engagemang. Vår 
grundfilosofi är kompetens, trygghet och hållbarhet. Bolaget har sitt säte i Västerhejde, Gotlands län. 
Bolaget har sin mottagning i Visby. Verksamheten startades i september 2019. Varje år tar man emot 100 
nya patienter. Verksamheten har bedrivits i 6 års tid och 600 enskilda patienter har fått hjälp med 
diagnostisering, farmakologisk behandling och rehabilitering hos Virág Bergkvist. Tack vare ett givande 
samarbete med utredningspsykologer har man kunnat erbjuda neuropsykiatriska utredningar. Knappt 300 
enskilda patienter har genomgått en ADHD-utredning på Hållbar Psykiatri under en sexårsperiod.
 
Företaget har sitt säte i Gotlands län.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Under den fösta delen av året har verksamheten delvis bestått av mottagningsverksamhet med privata 
kunder i Visby men även hållit kurser inom Första hjälpen till psykisk hälsa för regionanställda under 
hösten och vintern 2024. Under senare delen av året har mottagningsverksamhet varit fortlöpande. 
Kurser inom Första hjälpen till psykisk hälsa för regionanställda har hållits även under våren 2025. Man 
höll även en kurs på Vård och omsorgsprogrammet på Wisby Gymnasiet i maj 2025. Hållbar Psykiatri 
Gotland AB har vunnit en ny upphandling på Region Gotland med samma ämne, Första hjälpen till 
psykisk hälsa och fortsätter med nya kurser till hösten och vintern 2025.
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Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 1 726 1 473 1 471 1 408 
Resultat efter finansiella poster 334 148 269 167 
Soliditet (%) 74,5 63,3 70,3 73,4 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 100 789 117 263 268 052
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -210 000  -210 000
   Balanseras i ny räkning  117 263 -117 263 0
Årets resultat   264 724 264 724
Belopp vid årets utgång 50 000 8 052 264 724 322 776
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  8 052
årets vinst  264 724

 272 776
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  265 000
i ny räkning överföres  7 776

 272 776
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-09-01

-2025-08-31
2023-09-01

-2024-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 725 521 1 473 432 
Övriga rörelseintäkter  0 7 387 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 725 521 1 480 819 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -2 640 0 
Handelsvaror  -3 253 -5 903 
Övriga externa kostnader  -327 364 -277 356 
Personalkostnader 2 -1 056 687 -1 042 985 
Summa rörelsekostnader  -1 389 944 -1 326 244 
Rörelseresultat  335 577 154 575 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  162 40 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 540 -4 912 
Summa finansiella poster  -1 378 -4 872 
Resultat efter finansiella poster  334 199 149 703 
      
Resultat före skatt  334 199 149 703 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -69 475 -32 440 
Årets resultat  264 724 117 263 
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Balansräkning Not 2025-08-31 2024-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  80 125 58 606 
Övriga fordringar  9 482 9 894 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  22 476 40 633 
Summa kortfristiga fordringar  112 083 109 133 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  321 275 310 635 
Summa kassa och bank  321 275 310 635 
Summa omsättningstillgångar  433 358 419 769 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  433 358 419 769 
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Balansräkning Not 2025-08-31 2024-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  8 052 100 789 
Årets resultat  264 724 117 263 
Summa fritt eget kapital  272 776 218 053 
Summa eget kapital  322 776 268 053 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  17 920 38 327 
Skatteskulder  12 682 42 825 
Övriga skulder  64 980 55 564 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  15 000 15 000 
Summa kortfristiga skulder  110 582 151 716 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  433 358 419 769 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-09-01 2023-09-01 
 -2025-08-31 -2024-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Jonas Engström, Ludvig & Co
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2025-09-30
 
 
Visby
 
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
 
 
 
Virág Bergkvist  
Virág Bergkvist  
  
2025-10-16  


