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Räkenskapsåret
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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-05-15. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Sara Carlemår, Styrelseledamot
2023-05-16
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Styrelsen för GLOW 4 equality AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
GLOW 4 equality AB grundades 2019 av Sara Carlemår och baseras på ett socialt entreprenörskap.
Vår mission är att genom att tillgängliggöra professionell coaching bidra till att uppnå jämställdhet och 
kvinnors och flickors egenmakt, FNs Globala hållbarhetsmål nummer fem, Jämställdhet. 
Kvinnor och gräsrotsorganisationer som arbetar för att bekämpa ojämlikhet mellan könen kämpar för att 
skapa betydande förändring inom sitt område. För att öka deras förmågor erbjuder GLOW 4 equality 
professionella gruppcoachingprogram, online i internationellt mixade grupper. Coachingen är kostnadsfri 
för deltagarna och verksamheten finansieras genom en kombination av offentliga medel, filantropiskt 
kapital, crowd-funding och partnerskap med företag. Bolaget har självvald särskild 
vinstutdelningsbegränsning.
 
Företaget har sitt säte i Östersund.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2019/20   
   (15 mån)   
Nettoomsättning 151 100 40   
Resultat efter finansiella poster 8 4 -6   
Soliditet (%) 40,4 37,0 94,9   
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 -6 218 4 340 48 122
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  4 340 -4 340 0
Årets resultat   6 647 6 647
Belopp vid årets utgång 50 000 -1 878 6 647 54 769
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
ansamlad förlust  -1 879
årets vinst  6 647

 4 768
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  4 768

 4 768
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.



GLOW 4 equality AB
Org.nr 559223-1988   

2 (5)
 

     

Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  151 348  100 040  
Övriga rörelseintäkter  141 692  216 734  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  293 040  316 774  
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -131 684  -312 434  
Personalkostnader 2 -152 985  0  
Summa rörelsekostnader  -284 669  -312 434  
Rörelseresultat  8 371  4 340  
      
Resultat efter finansiella poster  8 371  4 340  
      
Resultat före skatt  8 371  4 340  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -1 724  0  
Årets resultat  6 647  4 340  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0  6 250  
Fordringar hos koncernföretag  4 196  4 196  
Övriga fordringar  10 108  32 855  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  128  299  
Summa kortfristiga fordringar  14 432  43 600  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  121 122  86 480  
Summa kassa och bank  121 122  86 480  
Summa omsättningstillgångar  135 554  130 080  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  135 554  130 080  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -1 879  -6 218  
Årets resultat  6 647  4 340  
Summa fritt eget kapital  4 768  -1 878  
Summa eget kapital  54 768  48 122  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  50 000  59  
Skatteskulder  1 724  0  
Övriga skulder  8 745  1 899  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  20 317  80 000  
Summa kortfristiga skulder  80 786  81 958  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  135 554  130 080  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 1 0  
    
 
Not 3 Uppgifter om moderföretag
Namn Org.nr Säte  
Sara Carlemår AB 559221-9462 Östersund  
    
 
 
Östersund 2023-05-15
 
 
 
Sara Carlemår  
Sara Carlemår  
  
  


