
Scandinavian Institute for Dharmic
Development and Holistic Athleticism

AB
559111-6768

Årsredovisning för räkenskapsåret
2022-04-01 - 2023-03-31

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-09-29. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Zoran Mamkovic, Styrelseledamot
2023-09-29
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget tillhandahåller högkvalitet personlig träning, hälsoutbildning och kosttillskott till 
idrottare. Företaget har sitt säte i Älvkarleby.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
verksamheten har varit inaktiv

Flerårsöversikt
2022-04-01

- 2023-03-31
2021-04-01

- 2022-03-31
2020-04-01

- 2021-03-31

Nettoomsättning 0 0 0

Resultat efter finansiella poster -96 514 -160 037 -82 938

Soliditet (%) 89 76 92

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 261 055 -160 037 151 018

Balanseras i ny räkning -160 037 160 037 0

Erhållna aktieägartillskott 55 000 55 000

Årets resultat -96 514 -96 514

Vid årets utgång 50 000 156 018 -96 514 109 504

Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 156 018

Årets resultat -96 514

Summa 59 504

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 59 504

Summa 59 504
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Resultaträkning
Not

1
2022-04-01

- 2023-03-31
2021-04-01

- 2022-03-31

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -16 364 -32 466

Personalkostnader 2 0 -46 619

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-80 000 -80 000

Summa rörelsekostnader -96 364 -159 085

Rörelseresultat -96 364 -159 085

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -150 -952

Summa finansiella poster -150 -952

Resultat efter finansiella poster -96 514 -160 037

Resultat före skatt -96 514 -160 037

Årets resultat -96 514 -160 037
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Balansräkning
Not

1
2023-03-31 2022-03-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 91 267 171 267

Summa materiella anläggningstillgångar 91 267 171 267

Summa anläggningstillgångar 91 267 171 267

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 24 969 24 969

Summa varulager m.m. 24 969 24 969

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 6 174 3 401

Summa kortfristiga fordringar 6 174 3 401

Kassa och bank
Kassa och bank 0 0

Summa kassa och bank 0 0

Summa omsättningstillgångar 31 143 28 370

Summa tillgångar 122 410 199 637
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Balansräkning
Not

1
2023-03-31 2022-03-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 156 018 261 055

Årets resultat -96 514 -160 037

Summa fritt eget kapital 59 504 101 018

Summa eget kapital 109 504 151 018

Långfristiga skulder
Övriga skulder 6 782 6 782

Summa långfristiga skulder 6 782 6 782

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 6 124 41 837

Summa kortfristiga skulder 6 124 41 837

Summa eget kapital och skulder 122 410 199 637
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2022-04-01

- 2023-03-31

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2023-03-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 405 839

Utgående anskaffningsvärden 405 839

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -234 572

Årets avskrivningar -80 000

Utgående avskrivningar -314 572

Redovisat värde 91 267
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Underskrifter
Årsredovisning för Scandinavian Institute for Dharmic Development and Holistic Athleticism AB, 559111-
6768
Avseende räkenskapsåret 2022-04-01 - 2023-03-31

Elektroniskt underskriven
Skutskär

Zoran Mamkovic
Zoran Mamkovic
Styrelseledamot och verkställande direktör
2023-09-29
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