
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Hero Fitness AB
 

559232-6176
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑05‑01 ‑ 2025‑04‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-10-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Andreas Grahn, Styrelseledamot
2025-10-23
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Styrelsen för Hero Fitness AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024‑05‑01 ‑ 2025‑04‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver gymverksamhet, fotografering, filmning, marknadsföring samt därmed förenlig 
verksamhet i en hyrd lokal i centrala Sollefteå. Detta är bolagets femte räkenskapsår.
 
Företaget har sitt säte i Sollefteå.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 1 639 1 331 1 232 1 147 
Resultat efter finansiella poster 51 145 58 22 
Soliditet (%) 61,9 56,5 30,3 27,7 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 111 262 115 293 326 555
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  115 293 -115 293 0
Årets resultat   39 312 39 312
Belopp vid årets utgång 100 000 226 555 39 312 365 867
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  226 555
årets vinst  39 312

 265 867
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  200 000
i ny räkning överföres  65 867

 265 867
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-05-01

-2025-04-30
2023-05-01

-2024-04-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 639 167 1 330 913 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 639 167 1 330 913 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -58 269 -51 812 
Övriga externa kostnader  -440 096 -474 320 
Personalkostnader 2 -962 571 -528 230 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -127 615 -131 058 
Summa rörelsekostnader  -1 588 551 -1 185 420 
Rörelseresultat  50 616 145 493 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  25 144 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -105 -210 
Summa finansiella poster  -80 -66 
Resultat efter finansiella poster  50 536 145 427 
      
Resultat före skatt  50 536 145 427 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -11 224 -30 134 
Årets resultat  39 312 115 293 
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 163 210 251 509 
Summa materiella anläggningstillgångar  163 210 251 509 
      
Summa anläggningstillgångar  163 210 251 509 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  7 618 3 313 
Övriga fordringar  123 055 115 785 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  240 757 55 038 
Summa kortfristiga fordringar  371 430 174 136 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  56 748 151 940 
Summa kassa och bank  56 748 151 940 
Summa omsättningstillgångar  428 178 326 076 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  591 388 577 585 
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  226 555 111 262 
Årets resultat  39 312 115 293 
Summa fritt eget kapital  265 867 226 555 
Summa eget kapital  365 867 326 555 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  0 45 870 
Summa långfristiga skulder  0 45 870 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  61 564 62 759 
Skatteskulder  11 307 20 665 
Övriga skulder  38 670 27 324 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  113 980 94 412 
Summa kortfristiga skulder  225 521 205 160 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  591 388 577 585 
      
 
 



Hero Fitness AB
Org.nr 559232-6176

5 (6)
 

   
 
Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-05-01 2023-05-01 
 -2025-04-30 -2024-04-30 
    
Medelantalet anställda 2 2 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-04-30 2024-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 655 300 655 300 
Inköp 39 317   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 694 617 655 300 
    
Ingående avskrivningar -403 791 -272 733 
Årets avskrivningar -127 616 -131 058 
Utgående ackumulerade avskrivningar -531 407 -403 791 
    
Utgående redovisat värde 163 210 251 509 
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Not Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Therése Åhman, RedoVisa i Sollefteå AB
 
 
 
Sollefteå 2025-10-23
 
 
 
Andreas Grahn  
Andreas Grahn  
  
  


