Arsredovisning

for
Balanced by Nature Sweden AB

559155-0727

Rikenskapsaret

2021-07-01 — 2022-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2022-12-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Petra Henderson, Styrelseledamot
2023-01-18
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Balanced by Nature Sweden AB avger foljande arsredovisning
for rakenskapsaret 2021-07-01 — 2022-06-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allméint om verksamheten
Bolaget ska silja tjanster och produkter inom friskvard samt personlig- och foretagsutveckling och

darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Skane 1dn, Helsingborg kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19

(15 man)
Nettoomséttning 162 295 319 158
Resultat efter finansiella poster -12 74 20 2
Soliditet (%) 64,5 69,2 76,1 68,2

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 15742 57783 123 525
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning -40 000 -40 000
Balanseras i ny rakning 57783 -57 783
Arets resultat -12072 -12 072
Belopp vid érets utging 50 000 33525 -12 072 71 453

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 33 524

arets forlust -12 072
21452

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 21452
21452

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning Not

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2021-07-01
-2022-06-30

161 627
2877
164 504

-48 260
-50 323
=77 812
-41

-176 436
-11 932

~140
-140
-12 072

-12 072

-12 072

2(5)

2020-07-01
-2021-06-30

295272
8974
304 246

-66 584
-60 011
-98 565
-5 040
-230 200
74 046

-102
-102
73 944

73 944

-16 161
57 783
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-06-30

5384
24 554
29 938

80 813
80 813
110 751

110 751

3(5)

2021-06-30

(e}

178 591
178 591
178 591

178 591
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-06-30

50 000
50 000

33524
-12072
21452
71 452

12 000
1159
11398
7242
7 500
39299

110 751

4(5)

2021-06-30

50 000
50 000

15741
57783
73 524
123 524

0

0

20 894
26 673
7 500
55067

178 591



Balanced by Nature Sweden AB
Org.nr 559155-0727

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

505

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Helsingborg 2022-12-28

Mark Henderson
Mark Henderson
Verkstillande direktor

2021-07-01
-2022-06-30

Petra Henderson
Petra Henderson

2020-07-01
-2021-06-30



