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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-08-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Charlotte Malmborg
Styrelseledamot

2023-08-23
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för LYS- Lift Your Soul AB, 559256-4321, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Trosa registrerades år 2020 och ska bedriva verksamhet inom hälsa och 
välbefinnande så som yoga, massage och coaching i personlig utveckling men verksamheten är 
numer vilande. 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Som framgår av redovisningen är bolagets eget kapital förbrukat. Styrelsen är medveten om 
bestämmelserna i ABL 25 kap § 18 om personligt betalningsansvar.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 9 521 226 822 34 268
Resultat efter finansiella poster -18 392 27 493 -83 050
Soliditet % -1 -28 -46

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 -83 050 27 493
Balanseras i ny räkning  27 493 -27 493
Erhållna aktieägartillskott  48 111  
Årets resultat   -18 392
Belopp vid årets utgång 25 000 -7 446 -18 392

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-05-01 -

2023-04-30
Balanserat resultat -7 446
Årets resultat -18 392
Summa -25 838
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-05-01 -

2023-04-30
Balanseras i ny räkning -25 838
Summa -25 838
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-05-01 -

2023-04-30
2021-05-01 -

2022-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  9 521 226 822
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  9 521 226 822

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -415 -4 234
Övriga externa kostnader  -13 385 -43 047
Personalkostnader  -9 777 -148 103
Summa rörelsekostnader  -23 577 -195 384

Rörelseresultat  -14 056 31 438

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  105 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -4 441 -3 945
Summa finansiella poster  -4 336 -3 945

Resultat efter finansiella poster  -18 392 27 493

Resultat före skatt  -18 392 27 493

Årets resultat  -18 392 27 493
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-04-30 2022-04-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 3 000
Övriga fordringar  3 232 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  1 392 0
Summa kortfristiga fordringar  4 624 3 000

Kassa och bank    
Kassa och bank  53 344 105 899
Summa kassa och bank  53 344 105 899

Summa omsättningstillgångar  57 968 108 899

SUMMA TILLGÅNGAR  57 968 108 899
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-04-30 2022-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -7 446 -83 050
Årets resultat  -18 392 27 493
Summa fritt eget kapital  -25 838 -55 557

Summa eget kapital  -838 -30 557

Långfristiga skulder 2   
Övriga skulder till kreditinstitut  58 333 59 630
Övriga skulder  0 35 890
Summa långfristiga skulder  58 333 95 520

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  473 2 070
Övriga skulder  0 41 866
Summa kortfristiga skulder  473 43 936

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  57 968 108 899
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Långfristiga skulder

 
2022-05-01 -

2023-04-30
2021-05-01 -

2022-04-30
Långfristiga skulder som förfaller till betalning senare än fem år efter
balansdagen

58 333 59 629
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Underskrifter

Västerfärnebo 

Charlotte Malmborg 2023-08-23
Charlotte Malmborg Datum
Styrelseledamot
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