
Julia Anerös AB
559386-8770

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Julia Dorotea Anerös, Styrelseledamot
2025-06-30
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva massagebehandlingar och personlig träning, online coaching, träning och utbildning
online. Utbildning inom coaching, mental träning och hälsa. Hälsoevent, resor och turer, bokskrivande och
föreläsningar, marknadsföring i sociala medier, videoinspelning, fotografering och redigering. Försäljning av
tränings- och hälsoprodukter samt därmed förenlig verksamhet.

Verksamhetens säte är i Stockholms län.

Flerårsöversikt
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-06-29

- 2022-12-31

Nettoomsättning 268 366 95 464 22 490

Resultat efter finansiella poster -19 790 -42 565 7 338

Soliditet (%) -209 -38 85

Verksamheten har skalats upp med nyetablering i Grästorps centrum där företaget har lanserats i nya
lokaler. Detta har bidragit till omsättningsökningen för året.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 5 829 -42 565 -11 736

Balanseras i ny räkning -42 565 42 565 0

Årets resultat -19 790 -19 790

Vid årets utgång 25 000 -36 736 -19 790 -31 526

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat -36 736

Årets resultat -19 790

Summa -56 526

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -56 526

Summa -56 526
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Resultaträkning
Not

1
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 268 366 95 464

Övriga rörelseintäkter 181 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 268 547 95 464

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -4 641 -363

Övriga externa kostnader -103 613 -44 395

Personalkostnader 2 -180 104 -93 328

Summa rörelsekostnader -288 358 -138 086

Rörelseresultat -19 811 -42 622

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 27 57

Räntekostnader och liknande resultatposter -6 0

Summa finansiella poster 21 57

Resultat efter finansiella poster -19 790 -42 565

Resultat före skatt -19 790 -42 565

Årets resultat -19 790 -42 565
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Balansräkning
Not

1
2024-12-31 2023-12-31

Tillgångar
Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 5 375 850

Övriga fordringar 1 468 2 956

Summa kortfristiga fordringar 6 843 3 806

Kassa och bank
Kassa och bank 8 272 26 966

Summa kassa och bank 8 272 26 966

Summa omsättningstillgångar 15 115 30 772

Summa tillgångar 15 115 30 772

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -36 736 5 829

Årets resultat -19 790 -42 565

Summa fritt eget kapital -56 526 -36 736

Summa eget kapital -31 526 -11 736

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 1 509

Övriga skulder 46 641 40 999

Summa kortfristiga skulder 46 641 42 508

Summa eget kapital och skulder 15 115 30 772
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-01-01

- 2024-12-31

Medelantal anställda under året 1,0
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Underskrifter
Årsredovisning för Julia Anerös AB, 559386-8770
Avseende räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven

Julia Dorotea Anerös
Julia Dorotea Anerös
Styrelseledamot
2025-06-30
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