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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-07-10.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Hans Thorn

Styrelseledamot

2024-07-10
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Lifebalance AB, 556573-0859, avger féljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Verksamheten har bérjat med mer sessioner och férsaljning av online tjanster och kommer att 6ka
omsattningen successivt efter en start up period.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2023 2022 2021 2020
Nettoomséattning 1046 754 1 004 026 908 504 482 160
Resultat efter finansiella poster -158 963 -100 118 176 811 -96 553
Soliditet % -76,4 15,2 36,1 -26
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -126 990 73 261
Balanseras i ny rakning 73 261 -73 261
Arets resultat -256 008
Belopp vid arets utgang 100 000 -53 729 -256 008
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 41 639
Arets resultat -256 008
Summa -214 369

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -214 369
Summa -214 369
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 1046 754 1 004 026
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1046 754 1004 026
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -41 224 -15 211
Ovriga externa kostnader -243 360 -147 144
Personalkostnader 2 -924 969 -935 987
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 -5 875
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -1 209 553 -1 104 217
Rorelseresultat -162 799 -100 191
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 3 836 73
Summa finansiella poster 3836 73
Resultat efter finansiella poster -158 963 -100 118
Bokslutsdispositioner
Forandring av 6veravskrivningar 3072 0
Summa bokslutsdispositioner 3072 0
Resultat fore skatt -155 891 -100 118
Arets resultat -160 641 -100 118
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 3072 3072
Inventarier, verktyg och installationer 4 0 -3 072
Summa materiella anlaggningstillgangar 3072 0
Summa anléggningstillgangar 3072 0
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2508 1632
Ovriga fordringar 35790 86 112
Summa kortfristiga fordringar 38 298 87 744
Kassa och bank

Kassa och bank 106 042 226 996
Summa kassa och bank 106 042 226 996
Summa omsattningstillgangar 144 340 314 740
SUMMA TILLGANGAR 147 412 314740
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 41 639 -131 740
Arets resultat -256 008 73 261
Summa fritt eget kapital -214 369 -58 479
Summa eget kapital -114 369 41 521
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 2122 2122
Summa obeskattade reserver 2122 2122
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 0 1310
Ovriga skulder 259 659 269 787
Summa kortfristiga skulder 259 659 271 097
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 147 412 314 740
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstallda
Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 3072 3072
Utgaende anskaffningsvarden 3072 3072
Redovisat varde 3072 3072
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 174 345 174 345
Utgaende anskaffningsvérden 174 345 174 345
Ingdende avskrivningar -174 345 -174 345
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar 0
Utgaende avskrivningar -174 345 -174 345
Redovisat varde 0 0
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Underskrifter

Bromma

Hans Olof Thérn Durefelt 2024-07-10
Hans Olof Thorn Durefelt Datum

Styrelseledamot

Anna Martina Thérn Durefelt

6/6

2024-07-10

Anna Martina Thorn Durefelt
Styrelsesuppleant

Datum
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