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Férvaltnings

VER
Allmnt om verksamheten

berattelse

Foretaget bedriver verksamhet inom friskvard, grupptraning, styrke- och konditionstraning

samt kostradgivning for [
we::h Eedarskapautveaklm_:;_..

Neﬂomsaﬁmng, tkr
Resultat efter finansiella
..paster

- Forandringar i eget kapit:

Belopp vid arets ingéng
Omféring foreg. 8rs resultat
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

RESULTATDISPOSITION
Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat
Summa

Balanseras i ny rikning
Summa

13,9

Aktiekapital

50 000

2007-2106

19

eg et kabrtal

422

1907-2006 18

resultat*

_13 997

12 805
24 314

24 314

24 314
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2021-07-01 2020-07-01
Not 2022-06-30 2021-06-30

Resultatrakning

2022111405832

Rérelseintékter
Nettoomsattning 1077370
Summa rorelseintakter 1077370

Hm'e sekstna&er

—163 849

a externa kostnader ;
Pers onalkostnader --5‘15 634-

- Avskrivningar- och nedskrivningar av materiella och
immateriella tillgangar
Summa rérelsekostnader 1052 297

Rorelseresultat

25 073

Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter =339

Summa finansiella poster =339

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatt pa &rets resultat -/l R

Arets resuitat
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Not

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséattningstillgangar

39 277

98 280

121 500
121 500

67 384

240 624

362 124
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Not 2022-06-30 2021-06-30

PITAL

= Bundet eget kapial
Akﬁekapiizas 5‘0 'Eél{tié_r.

Summa bt

f@iﬁSM tat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leveranttrsskuider 0
Skatteskulder 29 571
Ovriga skulder 246 405

Upmuﬂna kostnader och férutbetalda intékter 190 578

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER




Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredcwsnmgen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bakfori ngsnamndens aliménna rdd (BFNAR 2016:10) om rsredovisning

mindre féretag.

Not 2 Medelantal anstilida

Mec efantai ganstélla_éygger pé av bolaget
- betalda narvarotimmar relaterat till normal

arbe‘tstsd

Medelantalet har vant

Ovriga noter

Not 3 inventarier, verktyg och installationer
g;'.:ée-nde anskaffningsvérden

uni:jar Aret
to f le anskaffningsvérden
Ackumu!erade avsknvnmgar
Arets avakrwnmgar

Redovisat varde

Not 4 Stillda sékerheter
Inga stéllda sakemeter

m ;a!--ewntua .sfc}rphktel‘sar

Not 6 Definition av nyckeltal
Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning




